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અ “લતાવનદ. 
કના”, ચય 

જેમ દરૅક ષમેવાળા પાતાના આત્મકલ્યાણુ માટે પોતાની 
પ્રા્મિકકિયાએ કરતાં તે ક્રિયાઓનાં હેતુ સ્વરૂપ અને ક્લે 
જાણુવા માંગે છે, તેમ શ્રી જિનેશ્વર મહારાજે નિરૂપણુ 
કરેલ અવિરોાધિ ધમને માનનારા સુસ્ર જનો પણુ પોતાની 
. પવિત્ર ધર્મક્રિયાઆ કરવા પહેલાં તેના હૅતુ સ્વરૂપ અને 
ફેલ જાણુવા અભિલાષા કરે તે સ્વભાવિકજ છે ને તેથીજ 
કલિકાલ સર્વસ શ્રી હેમચન્દ્રસૂરિજએ પોતાના વ્યાકરણ 
ન્યાયાદિ જેવા ગહઢુન વિષયોના વિવેચનવાળા ગ્ર*થેો કરવા 
ઉપરાંત આ રાર નામને ગ્રન્થ પશુ પરમાર્હેત શ્રીસત્‌- 
ઝુસાર'પાળા મહારાજાની જિજ્ઞાસા તૃસ કરવા અને હસ્મેશના 
સ્મરણુ માટે તેયાર કર્ચે। છે ને તેની આવશ્યક્તા એટલા 
ઉપરથીજ સમજાશે કે મહારાજ ઝુસપ્રેપાળી આ ચોાગશાસ્ના 
૧૨ પ્રકાશ તથા ઉપરોકત ગાચાર્યમહારાજે બનાવેલા 
વીતરાગસ્તોત્રનઉ ૨૦ સ્તવ મલીને ૩૨ પ્રકાશને દ'તની 
શુદ્ધિ માટે સ્વાધ્યાય કરીનેજ હાતણુ કરતા હુતા,તેવીજ રીતે ચાલુ 
જમાનામાં પણુ જેઓ ધમેક્રિયા કરનાર શાવિકે। ધ્મસ્વરૂપની 
જિજ્ઞાસા રાખે તેઓને સુગ મમતાથી શખ્દાર્થ સાથે યોગશાઅ 
સમજાય ત્તેટલા માટે [1વશેષવિવેચન અને ટીકાનુ* ભાષા" 
ન્તર છપાયા છતાં શખ્દાર્યે માત્રના ખપી સામાન્યબુદ્ધિ- 
વાળાના ઉપકાર અર્થે આ પ્રયત્ન થયો છે તો તેએ આ પુસ્તક- 
નેવાંચરો તેના ખર્ચ ની શ્રદ્ધા કરરે- અને શદરશે તો હું' મારા 
પ્રયત્નને સફૂલ થચે। ગણીશ, આ શાશ્નમાં બાર પ્રકાશ (વિભાગ) 
છે તેમાં અનુકમે સાધુધર્મ, શ્રાવકધમૈ માર્ગાયુસારીના ગુણુ। 
અણુત્રતો, શુષુત્રતો, બારત્રતના અતિચારે, શ્રાવકની અહોરા- 
ત્રચ્યા, કષાય ઇન્દ્રિય અને ચિત્તદમન, તથા ભાવનાઓ તથા 
પાંચમા પ્રકાશથી અ।સન, ધ્યાન, કાલજસ્ાન વિગેરે વિગેરે 


૩ 


આપવામાં આવેલા છે. આટલા ઉપરથીજ આ ગ્રન્થની ખરી / 
ઉપચે!ગિતા માલમ પડશે, છેવટે આ ગ્રન્થની અ'8ર૨ શખ્દાર્થ 
કરતાં જે કાંઇ દષ્ટદ્દોષથી કે પ્રમાદથી અથવા અલ્પખુદ્ધિથી 
ભૂલ રહેલી હેય તે સુસ્રજનો સુધારી વાંચરે અને 
તેની વતી હું' મિચ્છામિ ડુમ્કડ' દઈ વાંચકના હાથમાં આ 
ગ્રન્થ અપેણુ કરૂ' છુ. 
હોલ લડાઈના પ્રસ'ગને લીધે કાગળની તેમજ છપામ- 
ણીની સંઘી કિમ્મત બેસવાને લીધે પુસ્તકની પડતર કિસ્મત * 
૦૦ થતી ઢુતી છતાં પણુ સુરતના કીનારીવાળા રાહુ 
કલ્યાણુચ'હ વજેચ'દતા સુપુત્રે શાહુ મ'છુભાઈ કલ્યાણુચ'દ 
તથા તેમના ભાઇ શાહુ 'ખીમચ'દ કલ્યાણુચ દે અષાડ 
શુદ ૧૪ના દિવસે ચતુર્થત્રતના નિયમ કરતી વખતે રૂ. 
૩૦૧)ની મદદ કરી તેથી મફત આપી શકાય તેમ હતું 
પણુ પુસ્તકોની નિરૂપયોગી માગણીઓ ન થાય અને ઉપ* 
યોગી માગણી થાય તેમજ તે માગણીને પહોંચી પણુ 
શકાય માટે માત્ર નામનીજ ૦)2 કિમ્મત રાખવામાં ભાવી છે. 


પ પ કી લી. શ્રીસ'ઘનો કિ'કર, 
ત શા. ચુનીલાલ હકમચદ 
ડાઇ ર. “ુનાલાલ હ 
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સ્વરૂપ-ત્રત પ સુ' 


તાં 
પ્રકાશ ૧ 
(વષય શ્લે।કુ* 
મ'ગલાચરણુ અને પ્રસ્‍તાવના ૧-૫ 
ચોગનુ' માહાત્મ્ય ૬-૧૪ 
ચોગતુ' સ્વરૂપ ૧૫-૧૮ 
 મહાત્રતો ૧૯-૨૪ 
સમહાત્રતની ભાવના ૨૫-૩૩ 
સમિતિ અને ચુસ્તિતુ' સ્વરૂપ ૩૪-૪૬ 
માર્ગાતુસારીના ૩૫ ગુણે! ૪૭-૫૬ 
પ્રકાશ 
ખાશ ત્રતો ૧ 
સમ્યકત્વ અતે મિથ્યાત્વનુ' સ્વરૂપ ૨-૩ 
દેવમુદેવનુ' સ્વરૂપ ૪-૭ 
ગુરૂકુગુરૂતુ સ્વરૂપ ૮-૧૦ 
ન્હાના ધમ અધર્મનુ સ્વરૃપ ૧૧-૧૩ 
મુદ્ેવ મુગુરૂ અને કુધર્મની ચેછા ૧૪ 
'સમ્યક્‌ત્વના લક્ષણા તથા અતિચાર ૧૫-૧૭ 
અહિ'સા સ્વરૂપ-ત્રત ૧ લુ' ૧૮-૫૨ 
સૃષાવાદતું સ્વરૂપ-ત્રત ૨ જુ પ૩-૬૪ 
અદત્તાદાન સ્વરૂપ ત્રત ૩ જી ૬દપ-૭છપ 
મેશુનસ્વરૂપ-ત્રત જ થુ' ૯૬-૮૮ 
વેશ્યાથી થતા દ્ોોષે ૮૯-૯૭ 
પરસ્ત્રી 'સેવનારનુ' તથા નહિ ં ટટ 
સેવનારાતુ' સ્વરૂપ 
“ઈમ્છાઅને પરિગ્રહુના નિયમનુ' ૧૦૬-૧૧૫ 


પૃણછુ* 
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૧૦ 
૧૦ 
૧૧ 
૧૫ 
૧૭ 
૧૮ 


૨૧ 


૨૨ 
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મકાશ ૩ 

1વષય. શ્ર્લોક. 
દિશાનો નિયમ-ત્રત ૬ દું” ૧-૩ 
ભાગાષભેોાગ-ત્રત ૭ સુ' [ગુણુત્રાન ૪- ૭ 
મદિરાથી થતાં દોષે ૮-૧૪ 
સાંસ ખાવાથી દેોષેો ૧૮-૩૩ 
મધ ખાવાથી દેષેા ૩૪-૪૧ 
ઉડદુમ્બખર આદી ખાવાથી રોષે ૪૨-૪૮ 
રાત્રોભોજન કરવાથી દેષ ૪૯-૭૧ 
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સ'સાર અને મોક્ષતુ' સ્વરૂપ યપ 
સ'સારના કારણુભૂત કષાથોનુ' સ્વરૃપ ૬-૨૩ 
કંષાયના કારણુભૂત ઇદ્રિયોનુ' શ્વરૂપ ૨૪-૩૪ 
મનઃફ્રાદ્ધિની જરૂર ૩૫-૪૨ 
રાગદ્વેષને જીતવાનો ઉપાય ૪૭-૪૯ 


પછ. 
૨૪ 
૨૪ 
૨૫ 
૨૬ 
૨૮ 
૭૦ 
૩૧ 
૩૪ 
૩૪ 
૩૫ 
૩૫ 
૩૬ 
૩૬ 
૩૭ 
૩૭: 
૪૦. 
૪૧ 
૪૨ 
૪૫ 


પણ. 


૪૬ 

૪૬ 
૪છ 
૪૯ 
૫૦- 
પ૨ 


. વિષય શ્ર્લે।ક. ચૃછ. 
સમજભ્ાવનુ સ્વટપ ૫૦-૫૨ ૫૨ 
ખારે ભાવનાનુ' સ્વરૂપ પછ-૧૦૯ પ૩ 
ધ્યાન અને તેનુ' સ્વરૂપ ૧૧૦-૧૧૬ દ૧ 
સૈત્રી આદી ભાવના ૧૧૭-૧૨૨ ૬૨૬૧ 
આસતનોતુ' સ્વરૂપ ૧૨૩-૧૩૬ દ્ર 

પ્રકાશ પ મે 
પ્રાણાયામ ૧-૩૭ દ્૪ 
પ્રાણાયામના ભેદ અને સ્વરૃપ ૪-૪૭ લપ 
'વાયુના સ્થાન અને તેના ફળ ૮-૧૨ દદ 
વાયુના જયને! ઉપાય ૧૩ દદ 
વાયુની ધારણા અને કૂળ ૧૪-૨૬ ૬૬ 
ધારણાસ્વરૂપ તથા ફળ ૨૭-૩૫ દૃ 
વાયુના ચારખાદી અને તેના ફળ ૩૨-૪૧ ૬૯ 
ચારમ'ડલના સ્થાનો અને સ્વરૂપ ૪૨-૪૭ ૭૦ 
વાયુના ભેદ અને સ્વરૂપ ૪૮-૫૧ ૭૧ 
વાયુ ચાલતી વખતે કરવા લાયક કાસો પર-૬૦ ૭૧ 
નાડિઓનુ' લક્ષણુ તથા કળ ૬૧-૭૧ ૭ર 
કાલજ્ઞાન ૭૭૨-૧૭૮ ૭૪ 
“શમુનોાથી કાલજ્ઞાન ૧૭૯-૧૮૯ ૮૮ 
'ઉપશ્રુતિથી કાલનુ' સ્વરૃપ ૧૯૦-૧૯૮ ૯૦ 
શનિશ્ચરથી કાલ સ્વરૂપ ૧૯૯-૨૦૨ . ૯૧ 
પ્રશલસથી કાલસ્ાન ૨૦૩-૨૦૯ હર 
'ય'ત્રદ્વદારાએ કાલજ્ઞાન ૨૧૦-૨૨૬ લ્૩ 
'જયપરાજય જાણુવાનોા ઉપામ ૨૨૭-૨૪૩ લ્પ 
વશીફરણુ વિધા ૨૪૪-૨૪૯ વ4૮૯- 
'ભિ'દુ જેવામાં ઉપાય ૨૫૦-રપછ હહ 


નાડિની રુદ્ધિ ૨૫૮-૨૬૫ ૧૦૦ 


વિષય . શ્ર્લોક. 
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૧૯ 
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પ્રકાશ ૧૦ મે 
રૂપાતીતધ્યેયનુ' સ્વરૂપ ૧-૫ 
રૂપાતીતધ્યાનના ભેદ દ્- 


આજ્ઞાવિચય ધયાન 


૨૬૬-૨૭૫ 


ખૃછ.. 
૧૦૧ 


૧૦૭૩. 


૧૦૬ 
૧૦૮ 


૧૦૯ 
૧૧૦ 
૧૧૦ 
૧૧૨. 
૧૧૩ 
૧૧૪ 
૧૧૫ 
૧૧૫ 
૧૧૬ 
૧૧૯- 


૧૨૨- 
૧૨૬ 
૧૨૩. 


૧૨૪ 
૧૨૫ 
૧૨૫ 
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પ્રકાશ ૧૨ મે 
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પરમાત્મસ્વરૂપઃ ૮-૨૦ 
ઉઠ્ઠાસીનતાના ફળે ૨૧-૨૯ 
મનઃસ્થિરતાને। ઉપાય તથા દછિ જય ૩૦-૩૧ 
ઈ'દ્રિયજયવિષી ૩૨-૩૩ 
મનોવિજય તથા કૂલ ૩૪-૩૭ 
તત્તવતર્ઞાનતુ લક્ષણ ૩૮-૪૦ 
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ચાહે પાતાના ) ૧૫-૫૦ 
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પુછ. 
૧૨૬ 
૧૨૬ 


૧૨૬ 
૧૨૬ 
૧૨છ 


૧૨૮ 
૧૨૯ 
૧૭૦ 
૧૩૧ 


૧૩૮ 
૧૩૮ 
૧૩૮ 
૧૩૯- 
૧૪૧ 
૧૪૨ 
૧૪૨ 
૧૪૩ 


૧૪૩ 
૧૪૪ 


૧૪૬ 


ર 1 કી થીતરામાચ નમઃ ।। 
ત. 
શ્રીચોમરાસ- માષ નસર. 


ખએચસઃ ગજીરિ?. 

તયો હુવીર(માહિવેરિવારનિવારિળે | અહલે યોમિનાથાય, 
મટટાવીરાય તાયિને | ₹॥ વજ્નમે ચ યુરેદ્રે ચ, જોરોજે વાર્વસ્ઇશિ । 
નિંવિરોષમનલ્જાવ, શ્રીવીરલ્વ[મિને નમ$ 112 જતા૧રાષેડવિ ઝને, 
ફૂવામન્થરતારયોઃ । ટ્વર્વાજયા્રયોમેદ્રં, શ્રી વીરગિનનેત્રયોઃ ॥ 
શ્રતાંમોધેરધિમ*વ, લશ્ત્રવાયાસ તરમુરોઃ। સ્વતંવરનતશ્રાવિ, યોમ- 
શાર્જ્ વિર્સ્કતે ॥૪॥ [વલ્તાવના] ગયોઃ લવેવિવટ્ીાવેતાને વરસ]? 
શિત: । અમૂજમંત્રતત્ર ન, જામેળં નિર્જતિત્રિયઃ॥પ્ય॥ મૂયાંલોડવિ હિ 
વાઘ્માનઃ, ધરજયં યાસ્તિ યોમતઃ। અંડવાતાટ્થનથના,વનાઘનવટા ર્વ 


શ્ર્વારાય નમોનમઃ દુઃખે વારિ શકાય એવા રાગ વિગેરે શગ્રુઆના 
સમૂડુને ટૂર કરનાર, તથા જગતૂનુ” રક્ષણુ કરનાર, યોગીયોના 
નાથ, અહેત શ્રી મહાવીર પ્રભુને નમસ્કાર હો. ૧. ડસવા માટે 
પગને સ્પરી કરનાર(ચ'ડ) કોશિક સર્પ ઉપર અને કોશિક એવા 
દેવેન્દ્ર ઉપર જેતુ' સમાન ચિત્ત છે એવા વીરસ્વામીને નમસ્કાર 
થાએ. ૨. અપરાધ કરનારા પ્રાણિ (સ'ગમાદિ) ઉપર પણુ 
કરૂણાથી અતિનશ્ર અને આંસુથી ક'ઇક ભિ'જાએલા એવા 
શ્રી વીર જિનેશ્વરના નેત્રોતુ' કલ્યાણુ થાએ. ૩. શ્રત 
રૂપી સસ્ુદ્રમાંથી અને સદગુરૂના સ'પ્રદાયથી તથા પોતાના 
અનુભવથી પણુ જાણીને, આ ચોગશાસ્ત રચાય છે. ૪. 
સવ વિપત્તિ રૂપી વેલેના વિસ્તારમાં તીક્ષણુ ઝુહાડા સમાન 
યોગ છે, અને મોક્ષ લક્ષ્મીનુ' મૂળ મ'ત્ર અતે ત'ત્ર વિનાનુ' 
કામણુ છે. પ. જેમ ગાઢ મેઘની ઘટા પ્રચ'ડ વાયુથી વિખરાઈ 
જાય છે, તેમ ચોગથી ઘણાં પાપો પણુ નાશ પાસે છે. ૬. 











૨ 


' ॥8॥ ક્ષિભોતિ યોમ ૧ાયાનિ,ચિ(૧ાજાસિતાન્યવિ | પ્રસિવાનિ યશે- 
' થોસિ,ક્ષળાહેવાશુરીક્ષળિઃ।૭।।%% વિમળ્મજામરસર્વોવષિમરસૂયઃ। 
શમિભથોતોજાય્મિશ્ર,યોમતાંડવડવર॥1૮॥ારળાશીવિષાવધેમનઃ- 
વર્થાયસંયર્‌: | યોર૬૫રુમસ્થેતા, વિજ્ાશિકુસુમાશ્રિયઃ ૨) અહો 
યોમર્યમાદાળમય, ગ્ય તાસ્રાગ્યયુદ્દન્‌। અવાય વેવજરાને, મરતો 
સરત11૧૧$ 1 ૦॥પૂર્વમધા્ધરમાડવિ,૫રમાનન્ર્નન્રિતિ।યોપધમા- 
વત; ૧1૧, મજ્રેયા વરં ૧૯૨ ।? ₹॥ ત્રજ્ષલ્ીમ્રળમોઘાતવાતજાસ- 
રજા તિશેઃ। રય્યટારિત્રસૃતેયોમો હસ્તાવજ*્વનય્‌॥ ૨ ૨ તત્ાજત- 
ટુષ્કમજ્મટલ્ય ટુસલ્મનઃ|ળપ્ત્ર સિજાતિયુત્રસ્ય, ય મય સ્છટ્યસ 
૧:11? ર્‌।। તલ્વાગનાનતિરેવાલ્તુ, ગૃપશોર્મોઘગન્મનઃ । અવિજ્કળો 
થો યોમ, ટ્ત્યક્ષરરાજાજ્યા ।। ? ૪1 યોમયફહિયા]પતુવમેડમળીમોક્ષો, 





એકઠાં કરેલાં લાકડાં જેમ પ્રભળ અસિ ક્ષણુવારમાં બાળી નાખે 
છે, તેમ લાંખા કાળથી ઉપાજે લા પાપો પણુ ચોગ ક્ષય કરે 
છે. ૭. કક, ઝાડો, મેલ અને હુસ્ત સ્પરી તે એકેક તથા બધાં 
એષાંધ રૂપ થાય જેનાથી તેવી લાખ્ધિઓઆ અને સ'લિન્ન 
શ્રાતલબ્ધિ (બધી ઇંદ્રિયોથી દરેક ઇદ્રિયના, વિષય જણાય) 
એ ચોગનોાજ મહીમા છે. ૮, ચારણુ લખ્ધિ, આશીવિષલખ્ષિ, 
અવધિર્તાન અને મનઃ પર્યવ જ્ઞાનની સ'પત્તિઓઆ એ સર્વ 
ચોગરૂપી કલ્પવૃક્ષના વિકસીત પુષ્પોની શેભા છે. ૯. 
અહો (શુ' ? ) યોગનુ' માહાત્મ્ય ! ( કે જેથી ) વિસ્તૃત સા- 
આજ્યને ધારણુ કરતા ભરતક્ષેત્રના સ્વામિ ભરતચકિ કેવળ- 
સ્રાન પામ્યા. ૧૦. પૂર્વે ધમ નહિ પામેલા મરૂદેવી માતા 
પણુ ચથોગના પ્રભાવથી પરમાન'હથી આન'ઢીત થઈ સોક્ષપદ 
પામ્યા. ૧૧. ખ્રાદ્ષણુ, સ્રી; બાળક અને ગાયનો ઘાત કરવાના 
પાપથી નરકના અતિથિ દહપ્રહારી વિગેરેને સરટ૩તિ જવામાં યોગ- 
જ હુસ્તાવલમ્મનભૂત થચો. ૧૨. તત્કાળ ડુષ્કમે કરવામાં. 
તત્પર દુરાત્માચિલાતીપુત્રનુ' રક્ષણુ કરનાર યોગની કેણુ સ્પૃહા 
ન ફરે? ૧૩ “ચોગ?” એવા અક્ષર ફૂપ શલાકાથી જેના 
કાન વીંધાયા નથી એવા નિષ્કૂળ જન્મવાળા તે નરપશુને 
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| ચોમલ્તલ્ય ચ જારળં । સાનત્રજ્વાનપારિત્રભવ રનત્રય ચલઃ॥૬૧॥ 
[થોળ ર૨૧1] યથૉવદિથિતતસ્વાનાં, યક્ષેપાટ્વલ્સરળ વા] યોડવનો- 
ઘલ્તમત્રાછુંઃ, લશ્યમૂજ્ઞાને મનીવિળઃ ॥? ૬॥ ₹સિર્સિનોવતતસ્વેશુ, 
સમ્યરૃશ્રટ્રાનગુચ્યતે | ગાયતે તત્તિલર્મેળ, મુસોરષિમમેન વ ॥1૨૭૫॥ 
સવૈતાવયયોયાનાં, ત્યાગશ્રારિત્રમિપ્યતે । જાર્તિત તઢ્ટિંલાવિ- 
ત્રતમેઢ્‌ન વત્વયા | ? ૮ ॥ અહિંલાયૂનતાલ્ેયત્રલ વયોવરેત્રટા? । 
વશ્તમિઃ વસમિવુસ્કા, માવનામિવિગુવ્તને 1૨૨ ન યત્વયાર્યો- 
મેન, ગીવિતવ્યવરોવળં | ત્રવાનાં સ્થાવરાળાં ૧, વવ્હિંવાત્રતે 
સતં [૨૦ વિય ૫ચ્ય વગત્તચ્યં, સૂનૃતત્રતગુસ્યતે | તતથ્વમ થિ 
નો તષ્યમપિર્ય ચાહત ત યત્‌।ર ૨। મનારાનમરનરાસ્તેયતત- 
શરીરિતમ્‌ | વાલા: પાળા રગાર્થો, ટરતા ત ટતા હિ તે ॥૨૨ 
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જન્મજ ન થવે! જોઇએ. ૧૪. ચાર ગમા મોક્ષ સ્રુ'ખ્ય 

છે, અને તેતુ' કારણુ ચોગ છે; તથા તે ચોગ જ્ઞાન, શ્રદ્ધા 
ને ચાસિત્રિ રૂપ રત્નત્રય છે. ૧૫. સ'ક્ષેપથી અથવા વિસ્તારથી 
ચથાર્થ તત્ત્વોનો જે બોધ વેને પ'ડિતો સમ્યગ્‌ જ્તાન કહે 
છે. ૧૬. જિનેશ્વરે કહેલા તત્ત્વોમાં રૂચિ તે સમ્યક શ્રદ્ધાન 
કહેવાય છે. તે શ્રદ્ધાન સ્વભાવથી અથવા ગુરૂતા ઉપદેશ્નથી 
થાય છે. ૧૭. સર્વ સાવઘયોગોને ત્યાગ તે ચારિત્ર કહેવાય 
'છે, તે ચારિત્ર અહિ'સાદિત્રતના ભેદથી પાંચ પ્રકારે કહ્યું 
છે. ૧૮. અહિંસા, સત્ય, અચોર્ય, ખ્રહ્યાયર્ય ને અપરિગ્રટુ 
(એ પાંચ મહાત્રતે) પાંચ પાંચ ભાવનાએ યુક્ત મુક્તિને અથે 
થાય છે. ૧૯ જે પ્રમાદના યોગથી ત્રસ અને સ્થાવર જીવોના 
જીવીતનો નાશ ન કરવો તેને (વિદ્ધાનાએ) અહિ'સા ત્રત માનેલુ* 
છે. ૨૦ પ્રિય, હિતકારી અને સત્ય બોલવુ તે સત્ય વ્રત કહેવાય 
છે; પરન્તુ અપ્રિય અહિતકારી એવુ' જે સત્ય હોય તોપણુ તે 
સત્ય નથી. ૨૧. આપ્યા વિના ન લેવુ* તે અસ્તેય ત્રત 
કહેલુ' છે. દ્રવ્થ એ મનુષ્યોના બાહ્ય પ્રાણુ। છે. તેષી ધન હુરણુ 
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સ્વ્યિહરિકજામાનાં, જલાનુમતિજારિતેઃ । મનોવાજાયતલયામો, : 
ત્રણાછાશધા ૧૬1૨ રે સરવૅમાેયુ મૂછીયાસ્ત્યામ:સ્યાટ્પરિશ્રટઃ | 
યઢ્સત્વવિ ગામેત, મૂચ્છવા ચિત્તવિપ્ઝવઃ॥૨ ૪॥ [પદાત્રતાનિ] 
માવનામિર્માવિતાનિ,પશ્ઞામિઃ૧શ્ઞનમિઃ%માવ્‌ | મદાવ્રતાને નો વરચ?, 
સાથયન્ત્યવ્યયં ૫૪ ।।૨૧॥ મનોગુષ્યેયળાવાનેયામિઃ સમિતિમિ: 
સર્‌: । ₹છાલવાનમટળનાહિંથાં માવયેલ્વુધીઃ ॥ ૨૬ ॥ દાસ્ય- 
છોમમયત્રતેથષત્યાણ્યામોનેરન્સ(મ [બઆજોસ્ય માષળેનાવિ, માવર્યે- * 
રનત ત્રતમ્‌ ।। ૨૭।। આજોસ્યાવમટ્યાશ્રામીફ્ળાવશટ્યા અનમ 
ઇ્તાવન્માત્રમેવેતાહિત્યવત્રદૂષારળં ॥ ૨૮ ॥ સમાનઘારમેજેમ્યશ્ર, 
તથાવત્રટયાતનમ્‌ | અનુજ્ાવિતપાનાનાશનમસેયમાવનાઃ ॥૧થ॥ 


કરતાં પ્રાણા હુર્યાજ સમજવા. ૨૨. દેવ સ'બ'ધી અને 
એ!દાશિકે (મનુષ્યતિર્યચ) સ'બ'ધી વિષયોનો મન વચન અને 
કાયાથી કરવા કરાવવા ને અતુસોદવા સ'બ'ધી ત્યાગ તે ખ્રહ્મચયે 
ત્રત અઢાર પ્રકારે માનેલુ' છે. ૨૩. સવ પદાર્થા ઉપર મૂર્છાનો 
ત્યાગ તે અપર્ગ્રિડુ વ્રત કહેવાય કારણુકે અછતા પદાર્થા ઉપર 
પણુ મૂર્છાથી ચિત્ત વિકારો થાય. ૨૪. અનુક્ેમે પાંચ પાંચ 
ભાવનાઓથી ભાવીત મ હાત્રતો કેને મોક્ષપદ ન સાધી આપે? 
૨૫, મનેોગુતતિ એષણાસમિતિ, આદાનનિક્ષેપણાસમિતિ 
ઈર્યાસમિાંતે અને અન્ઞપાન નેઈને લેવાથી (પ'ડિત- 
જન) અહિ'સાત્રતને ભાવે. (પાલે) ૨૬, હાસ્ય, લોભ, ભય અને 
ક્રોધનો ત્યાગ કરવાથી તથા હમ્મેશાં વિચારીને બોલવાથી 
સત્યત્રતની ભાવના (પાલના) કરે. ૨૭. વિચારીને અવગ્રહની. 
ચાચના, વરવાર અવગ્રહુ માગવેો,, આટલેજ અવગ્રહુ એવો 
અવગ્રહુના નિશ્ચય કરવે।. ૨૮. પહેલાં રહેલા સાધુ પાસેથી 
અવગ્રહુ માગવો। તથા (ગુરૂએ ) આજ્તા આપેલા અન્ન પાન 
વાપરવા (આ પાંચ) અસ્તેય ત્રતની ભાવના, ૨૯ 
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શીષંટવરુમટ્રરવાલનગુ્માન્તરોગ્્ષનાત્‌ | લરામલીજથાત્યા॥વ્‌ , 
વ્રામતલ્યૃતિવગનાવ॥% ૦॥ જોરશ્યારેશળલ્વ(₹6₹%1₹૧રિવ નેતાત્‌। 
વળીતાત્યરાનત્યાળાર , ત્રહ્ચર્ય અ માવવેત્‌ ॥ ૬? || સ્વર્શે રલે 
વ મત્પે ત, સવે શર્ટ ચ દારિળિ | પક્સ્વિતીર્ટ્રિયાર્થેજુ, માઢ 
રા[ધ્યલ્ય વર્ગનય્‌ [1૨૨ છ્તેવ્વેવામનોસેષુ, સર્વથા ટ્રૂષવગેનય્‌ । 
આજિશ્ચન્યત્રતલ્યેવં, માવના: ૫૪ જીર્તિતાઃ 11૨ ર્‌ ત્રતમાવનાઃ] 
અથવા ૫શ્ઞનકામિતિગુત્તિત્રયવાશકેતય। સરિત્રે વશ્યજ્ારિત્રીમત્ય[- 
 છુયુનિવુ૩#વ1ઃ।। ૨ 9।ટ્યોમાવેવળારાનાનેક્ષેવો ત્લમેલંજિકાઃપ્ચાઇુઃ 
સામત સિલો, ગુધીશ્િયોયનિત્રરાવ્‌ ।રેખ॥ જોશ્વાતિવાકિત મામ, 
સુશ્વિતે માલ્વટંઝીમિ: | ગન્તુર ક્ષાર્થતાજોવવ, મતિરીયો મતા 
સતા ॥ ર૬ । અવચત્યાગતઃ સાર્વેગનાને મિતમાયળ | ધિયા 
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સ્રી, નપુ'સક અને પર]ુવાળા। ઘર તથા વિકારથી ભીંતના આંતરે 


પણું આસનને ત્યાગ કરવાથી, રાગયુક્ત સ્ત્રી કથાને ત્યાગ કરવાથી, 
અને પૃવે" અનુભવેલ વિષચોની યાદી ન કરવાથી. ૩૦, સ્ત્રોના 


મનોહુર અ*ગ નેવાને ત્યાગ, પાતાના શરીરે સ'સ્કારનેો 
ત્યાગ કરવાથી, ને પ્રમાણુથી વધારે તેમજ પુછ આહારને ત્યાગ 
કરવાથી ખ્રદ્દાચર્યની ભાવના કરે. ૩૧. સ્પશી, રસ, ગન્ધ, 
રૂપ અને શખ્ઠ એ મનોહુર ઈન્દ્રિયાના વિષયોમાં અત્યન્ત 


ગઝૃદ્ધિનો ત્યાગ. ૩૨. તેમજ એ પાંચે અનિષ્ટ વિષયોમાં દ્વેષનો 
સવ થા ત્યાગ. એ પ્રમાણે અપસ્ત્રિડુ વ્રતની પાંચ શાવનાએ। કહેલી 


છે. ૩૩. પાંચ સમિતિ અતે ત્રણુ ગુત્તિથી પવિત્ર જે આચરણુ 
તેને શ્રેષ્ઠ્ઝુનિએ સમ્યકૂચાસ્ત્રિ કહે છે. ૩૪. ઈર્યાં સમિતિ, 
ભાષાસમિતિ, એષણાસમિતિ, આહાનનિક્ષેપત્રાસમિ- 
તિ, ને પારિઠાવભીઅ સમિતિ એ પાંચ સમિતિ, તથા ત્રણુ યે. 
ગન નિગ્રહુ કરવાથી ત્રણુ ગુત્તિ થાય. ૩૫, સૂયના કિરણેૂ।થી 


સ્પર્શાએલા અને લોકે! જ્યાંથી ચાલેલા હોય એવા માગે 
જીવોની રક્ષા માટે જેઇને ચાલવુ, ત 'સત્યુરૂષાએ યા- 


સમિતિ માનેલી છે. ૩૨, પાપરહિત સર્જ જીવોને હિતકારી 


દુ 


વાપયવયાનાંતા, માથાતમાતેફસ્યતા| 3૭] ટ્િંચલ્યારિશતા મિક્ષા-- 
ફોેર્નિત્યમટવતગ્‌ | ગુનિયેઢસમાટસ, લેષળાયામિતિયરા૬૮॥' 
આલનાઢ્‌ીનિ સંવીક્ષ્ય, ધતિજિણ્ય તત યત્નતઃ | ગૃજળાયાસલ્ષિવટ્ના 
ચસ્લાહાનસામાલિમતા ।૬૨॥ જષામૃત્રયજત્રાયં, નિગન્ગુગમતીતજ] 
યત્નાચટુત્ણુગેલ્લાધુઃ, લૉલ્લમલામાતિમવેત્‌ ॥૪9 ૦ વિયુસ્#કરના- 
ઝાઈ, લમત્વે તુતરાતિછિત૧। બાત્મારામં મનસ્તગ્સેમનોપાલ્રાટતા 
॥૪ ?॥ સંસ હિયારેટારળ, યન્મોનલ્યાવજમ્વનમ્‌। વાગૃસેઃ સંગાસેવો 
યા, તા વાગ્યુલારહોચ્યતે ૪ ર॥૩૧લર્મપ્રલમેડષિ,જાયોવ્લમગુયો 
થુનેઃ| સ્થિરમાવઃ શરીરસ્થ, જાયમુલિનેમયતે ।।9 ર ।શયનાતન- 
સિક્ષવાદાનચંજમળથુ ચ સ્થાનેજુ ચટ સિયમઃ,જાયગુલિલ્તુ વાવર! 
1 ૪૪ || [ સામિતિમપ્્‌ય$ ] ળ્તાશ્રારિત્રમાત્રધ્ય, ગનનાત્વરિ- 


અને પ્રમાણાપેત બોલવુ' તે સ્ુનિઓને પ્રિય ભાષાસમિતિ 
કહેવાય છે. ૩૭. નિત્ય ભિક્ષાના બે'તાળીસદ્દોષથી 


રહિત જે અન્ન સુનિ ગ્રહણુ કરે તે એષણાસમિતિ માનેલી 
છે. ૩૮. ભબાસન વિગેરે નેઇને તથા યત્નથી સપુ'જને ગ્રડુયુ 
કરે અથવા મૂકે તે આદાનસમિતિ કહો છે. ૩૯. કફ મૂત્ર 
મળ અને તેના જેવી ખીજી વસ્તુ નિર્જીવ ભૂ('મિ ઉપર સાધુ. 
તજે તે ઉત્સ્ગસમિતિ કહેવાય. ૪૦. કલ્પના જળથી રહિત; 
સમભાવમાં સારી રીતે સ્થિર આત્મારામને પામેલું મન તે 
તેના જાણુનારાઓઆએ (સાનીઓએ) મનેગુત્િ કહી છે. ૪૧. 
સ'સ્ાદિનાો ત્યાંગ કરવાથી જે મોન ગ્રહુણુ કરવુ', અથવા 
વાણીની વૃત્તિને નિયમમાં રાખવી તે અહીં વચન ચુસ 
કહેવાય છે. ૪૨. કાયોત્સર્ગયુક્તસુનિને ઉપસર્ગના પ્રસ'ગે પણુ. 
શરીરનો સ્થીર ભાવ (નિશ્ચેલતા ) તે કાયશુસિ કહેવાય 
છે. ૪૩ શયન, આસન, મૂકવુ', લેવુ' અને જવુ' તથા 
રહેવામાં જે ચેષ્ટાત્તા નિયમ તે ખીજી (રીતે) ડાયગ્રુસ છે, ૪૪ 


છઠ 


વાજનાત્‌ | સંશોધનાય સાપૂનાં, યાતરોડછો ધ્રજીતિતાઃ || ૪ ૧ ॥* 
લવીતમન[ યતીન્દ્રાળામેતશારિત્રમીરતમ્‌ | યતિધર્ભાનુસાનાં, 
જ્‌શતઃ સ્૧મરિળામ્‌ ।। ૪ ૬ || સ્યાયલંવનવેમવઃ, શિઇ(માર-” 
વરલ%: | જીજશીજતમે: તારમ, રતોદ્દાહોડન્યમોત્રમે: [| ૪૭ ॥ 
ઘાપમીર? 4તિટૂં ત્‌, હેરા ચરં તમાસરન્‌। અવ્ળવાર્‌ી ન થાડવિ, 
રાઝ હુ વિશેષતઃ? [1૪ ૮1 સનતિવ્યસમુલે , દથાને વુત્રાતિ- 
તેરેમજે | અનેશ નિમમટ્ારવિવાર્ગતાનિજેતનઃ ॥ ૪૨ || જત: 
લઢાચારેમાતાવિત્રોશ્વ પૂત્ર: | ત્યગઝશપપ્છુતં સ્થાનમપવૃસશ્ર 
સહિતે || ૧૦ ॥ વ્યયમાયોચતં જુવન્‌, વેષ વિસાનુલારતઃ | 
અછમૅધીયુે્યુસ્ક:, શુળ્વાનો ધમમન્વટ્ય્‌ ॥ ૦? । અર્નમે 
મૉગનલયાયી, જાકે મૉસ્ઝા ય સાદ્મ્યતઃ | અન્યોડન્યાધતિવન્બૅન, 





ચાશ્ત્રિના શરીરતે ઉત્પન્ન કરવાથી, પાલન કરવાથી અને 
શોધન કરવાથી “એ આઠંને સાધુઓની માતાઓ કહેલી 
છે. ૪૫. એ (ઉપરોકત) સર્વાત્મપ ણે ચા રિત્ર સુનિઓને કહ્યું છે, 
અને સુનિધર્મ'માં અતુરક્ત એવા ગૃહુસ્થોને તે દેશથી હોય.૪૬. 
ન્યાયથીદ્રવ્ય મેળવનાર ૧ શિષ્ટ આચારની પ્રશ'સા કરનાર ૨ 
સમાન મુળશીળવાળા અન્ય ગોત્રવાળાની સાથે વિવાહ કરનાર.૩ 
૪૭. પાપથી ડરતાર ૪ દેશના પ્રસિદ્ધ આચારને પાળનાર પ 
કદિપણુ નિન્ઢાન કરતાર, રાજા વિગેરેની વિશેષે કરી નિન્દા 
ન કરનાર. ૪૮. અતિ પ્રમટ નહિ અને અતિ ગુપ્ત નહિ, 
તથા સારા પાડોશીવાળા સ્થાનમાં, ધણા નીડળવાના દ્વાર 
રહિત એવા ઘરમાં રહેતાર.૭ ૪૯. સહાચ।રવાળાઓની સોાખત 
કૅેરનાર,૮ માતા પીતાની પૂજા કરનાર,૯ ઉપદ્રવવાળા સ્યાનકફને 


ત્યાગ કરનાર, ૧૦ અને નિન્દિત કાર્યમાં નહિ પ્રવર્તનાર. ૧૧. 
૫૦. આવક પ્રમાણે ખર્ચકરનાર,૧૨દ્રવ્યતે અતુસારે વેષ રાખનારન 
૧૩ખુદ્ધીના આઠ ચુણુ!એ યુકત૧૪ અને નિરન્તરધમે સાંભળનાર. 
૧૫ ૫૧. અજીણુમાં ભોજત નહિ કરનાર,૧૬ યોગ્યકાળે શાન્તિથી 


૯. 


ત્રિવમર્મવિ તાધવન્‌ |। ૧૨ ॥ વથાવવર્‌તિથો વાથો, ઢ્‌ીને ચ 
પતિયત્તિજત્‌ | લવાનમિનિવિણશ્ર, વક્ષયાતી ગુળષુ ત | ૫૨ ॥ 
અત્શાશ્ાયાંશ્રથા, લગત ગાનન વજાવસય્‌। કૃતસ્થજ્ઞાનવૃ જાના, . 
વૃગજઃ વોજ્યવોયજી: ॥૫%૪॥ રીધેર્‌શી વિરેવસ:, જતો જોજ્વહમઃ। 
સઝ: તર્‌ય: લોય:  પરોવતિકરમેટડ॥3। અન્‍્તરજારિયટ્વયે- 
વરિદદારવરાયળઃ। વશીજૃતોન્દ્રિયમ[મો, શરી ધર્યાય વસ્પતે [૫૬ ॥ 
[વામાનુલાતેમુળાઃ ] 
₹તિ શ્રીયોમશાણે પથમરજારરવ ગતા માયાયામનુવાર્‌ 
કેજેકેઝેક્ેક્છ્રહરહરલ૯ 
। અથ દ્િતીવઃ પરવાર: । 

શશ્યજ્ત્વવૂઝાનિ ઘશાળુત્રનાનિ યુળાજ્ઞય: | સિક્ષાપરાનિ ચવ્વારે, 
ત્રતાનિ શુટ્મેષિનાથ્‌ | ? ॥ યા હેવે વેવતાવુજ્િયુલે ચ ગુહતા- 
તતિઃ । ધર્મે ચ થમેથી: છુટ્ટા, લશ્યવ્ત્વમિટ્મુસ્યતે | ૨ | 


જમનાર ૧૭. એક ખીજાને હરકત ન આવે તેમ ત્રણે વર્ગને 
સ્રાધનાર ૧૮. પર. અતિથિ, સાધુ અને દીન જનની કા 
ભક્તિ કરનાર ૧૯. હમૈશાં અભિનિવેશ રહિત ૨૦. અને ગુણુ।માં 
પક્ષપાતી ૨૧. પ૩. અચેગ્ય દેશકાળના આચારને ત્યાગનાર.૨૨ 
અળાબળને જાણુનાર. ૨૩ ત્રતમાં સ્થિત જ્તાનવૃધ્ધોને પૂજનાર 
૨૪. તથા પોષણુકરવા ચોગ્ય (માતા પિતા પુત્રાદિ)તુ' પાોષણુ 
કુરતાર. ૨૫. પ૪. દીર્ઘ દર્શી, ર૬ વિશેષને જાણુનાર,૨૭ કરેલા 


ગુણુને જાણુનાર,ર૮ લે।કેને પ્રિય,ર૨૯ લજજાવાન્‌ ૩૦ દયાળુ, 
શાન્ત૩૧, પરોપકાર કરનાર.૩૨ પપ. અન્તર'ગ છ(કામ ક્રોધ. 


લે!ભ મદ માન હુર્ષ)શગઞુના સમૂહને ત્યાગવામાં તત્પર,૩૩ અને: 
ઇન્દ્રિયોના સસ્ુદાયને વશ કરનાર ૩૪(જન)ગૃહુસ્થ ધર્મને માટે 
(લાયક)મનાયછે.૫૬. ।હુવે ખીનને પ્રકાશા। સમ્યકત્વ મૂળ પાંચ - 
અયુત્રત;ત્રણુ ચુણુત્રત, ચાર શિક્ષાત્રત,ગ્રહસ્થોના એબાર શ્રતછે. 
૧.દેવમાં જે સાચી દેવત્વની ખુદ્ધિ, ચુરૂને વિષે જે સાચી શુરફૂ- 
પણાની ખુદ્દિ અને ધર્મમાં શુદ્ધ ધર્મની ખુદ્ધી એ સસ્યકત્વ કહે-- 


લ 


 અહેયે વેવનુર્િય,ગફમીરશુરો ચ યા | અપર્મે મમેગુરિશ્વ,મિચ્યાત્યં 
સદ્ટિયર્યયાત્‌ ॥ ૨ ॥ સર્વજ્ઞ ગિ તરામાવિકોયજશેજોવયાગસઃ ॥ 
યથાસ્થિતાથેવાઢ્‌ી ચ, વેવોડર્ફન્‌ વરનેશ્ર(: 1 ૪। ઘયાતવ્યોડ્ય- 
મુપાલ્યોડ્યપય શરળમિજ્યતા૧ બળેવ પાતિવસવ્યં, શાલનં પેત- 
નાડસ્તિ ચૅત્‌ || ૧ ।। યે લૌશજ્ઞાક્ષવૂત્રા રિરિગાયટ્જટિતાઃ। 
નિપ્રટાનુમટયરાલે જેવા: હ્યુને યુસને 1૧11 નાટ્યાટરાવતીતા- 
સપપ્ઝવાવેલલ્થુજાઃ ૪ંમયેવુઃ ૫ શાન્ત, તવજ્ઞાન ધીળિનઃ જથ્‌ 
॥॥ [હવઝુર્રેવ₹૫₹-૧] મટ તરતધરા ધીરા, મેક્ષમાત્રોપગીવિનઃ । 
સામાવિજદ્થા ધમેવટેશ% ગરવો મતાઃ 1૮1 તવીમિજાવેળઃ 
સર્વમૉસિનઃ સપરિમરઃ | બત્રજારેળો મિથ્યોયલેરા સુર્વો સ 
તુ ॥૨॥ ૫ર્મિટ્ા(*મમસાદ્તારમેયુઃ જથ ૫૧રાન્‌? | સવવે «રિદ્રો 
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વાય છે. ૨. દેવ ન હોય તે માં દેવ બુદ્ધિ, અને ગુરૂ ન હોય તૈમાં જે 
શુરૂખુદ્ધિ તથા અ ધ મ'માં ધમે ખુદ્ધિ,તે વિપરીત હોવાથી મિથ્યા- 
ત્વ છે.૩.સર્વસ, રાગાદિ દોષને જીતનાર,ત્રણેલે।કકથી પૂજી ત,સત્ય 
અથ*ને કહેનારઃએવા અ્હેન્ત પરમેશ્વર તે દેવછે. ૪ ને ચેતના 
હોય તો આ દૈવજ ધ્યાન કરવા યોગ્ય છે, આ દેવનુ'જ 
શરણુ ઈચ્છે અને અ દેવનીજ આઝ્તા અ'ગીકાર કરે. પ. જે 
દેવે! સ્રી શસ્ર અક્ષસૂત્ર વિગેરે રાગના ચિન્હેથી કલ'કિત છે 
અને લેકકે।ને નુકશાન કરવામાં તત્પર છે તે દેવો સુક્તિને 
માટે થાય નહિ. ૬. નાટય, અટ્ટહાસ્ય અને સ'ગીત વિગેરે 
ઉપદ્રવોથી શિથિલ થએલા (દેવે) પોતાને આશ્રિત જીવોને 
કેવી રીતે શાન્ત પદ પમાડે? ૭. મહાવ્રત ધારણુ કરનાર, 
ધીર, ભિક્ષા માત્રથીજ નિર્વાહુ કરનાર, સામાયિકમાં 
સપ્રીર, અને ધર્મોપદેશ અપપનારાજ ગુર્‌ માનેલા છે. ૮. સર્વ 
(વસ્તુ)તા અભિલાષિ, સર્વશક્ષણુ કરનાર, પરિગ્રડુ યુક્ત, 
'આદ્દાચર્ય રહિત અને મિથ્યા ઉપદ્દેશ આપનારા ગુરૂ નજ 
કહેવાય. €. પરિગ્રહુ અને આર'ભમાં ડુબેલા (ગુરૂએ) ખીજ્નને 





૧૦ 


સ ૧રમીશ્રરીજલુમીશ્રઃ ॥? ૦1 [ગુશ્ઝુ નુર ૧] યુર્માતિધવતત્‌- . 
મ્રાળિષારળાટૂર્મ ઝરતા લવમાવિરેશવિધઃ, સવેજ્ોસ્છો વિશુસ્દમે 
|? ૨11 ગયોટ્વેયં વવનમતંમવિ મવેચરિં ન તમાળં મવેટ્ટાચાં, 
શાઘ્ાધીના યમાળતા॥? ૨॥વિથ્યારછિમિરાન્તાતો, હિંતાયેઃજ્છઝુવી- 
જૂતડાસથમેર્તિવિસોડવિ,મવમ્રમળશારળશ॥ ? ૬1[૫મેઅવધેરર૯વ] 
સરાયોડવિ હિ વેવશ્ચર,શુણરત્રભ ગાર્યવિ। ફવાણીનોડવિધર્યઃ સ્યાસ્કછ 
નઈ રટ! ગત્‌ 11૨91 શમહવેમનિવેર[ગુક*1 ન્‍્તવયજક્ષને: | 
જક્ષળેઃ વત્નમિઃ તશ્યજુ,સમ્યજ્રવગુવજક્યતે॥ ₹ ૧॥૯થેરયે ત્રમાવના 
મસરિદિઃ,જેશજ ગિનશાતને। તીર્થતેવા ચ પજ્ઞાલ્વ,મૃષળાનિ પ ક્ષતે 
૬ર જાંક્ષ વિતિજિસતા,મિચ્યાટછિધરાંતનય્‌। તત્તંદ્તવશ્ચ 
વંત્ાવિ, ત*્યવૃલ્વ ટૂષયન્ત્યમી॥ ૨૭ લમ્યવસ્વ] વિરતિઃ સ્થૂર- 
જેવી રીતે તારી શકે ? કેમકે પોતે દરિદ્રિ બીજાને ધનવાન 
કરવાને શક્તિવાન ન થાય, ૧૦. રુર્ગતિમાં પડતા પ્રાણિને 
અચાવ ઝરવાથી ધમ કહેવાય છે. તે સર્જસે કહેલ્ે સ'યમાદિ 
દશ પ્રકારનો ધર્મ સુક્તિ અથે? થાય છે. ૧૧. અપોરૂષેય 
વચન હોયજ નહિ અને ને હોય તો તે પ્રમાણુભૂત નહિ. 
કેમકે વાણીની પ્રમાણીકતા એ આપ્તપુરૂષને આધોન છે. ૧૨ 
મસિથ્યાદછિયોએ પ્રવર્તાવેલે, ને હિ'સાદિથી કલુષીત થએલે। 


પણુ “ધમ?” છે એમ (વિચારાય તે પણુ સસાર બ્રમણુનુ' 
ક્રારણુ છે. ૧૩. સરાગી પણુ નને દેવ મનાય, અને ખ્રહ્માચર્ય 


વિનાના પણુ ગુર્‌ કહેવાય, તથા દયા રહિત પણુ ધર્મ હોય 
લો અરેરે! આ જગત નાશ પામ્યુ' સમજવુ". ૧૪. શમ, 
સ'વેગ, નિવેદ, અતુકમ્પા અને આસ્તિક્યરૂપ પાંચ લક્ષણે।- 
થી સમકિત સારી રીતે જાણી શકાય છે. ૧૫. સ્થીરતા, 
તીથ'ની પ્રભાવના, ભક્તિ, જેનશાશનમાં મુશળતા અને તીર્થની 


સેવા. એ પાંચ આ સમકિતના ભૂષણુ! કહેવાય છે. ૧૬. 
શકા, કાંકશ્ષા, વિચિકિત્સા, મિથ્યાદણ્િની પ્રસ'સા અને તેમને 


અતિપશિચિય આ પાંચે સમકિતને ટ્ૂષણુ લગાડે છે. ૧૭. 











(૦% વ્વ 
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ટિંલારેટ્િવિષત્રિવિધારિ્‌િના । અરહિંતારીનિ વશ્ચાળવ્રતાનિ 
અસમ્ાનાઃ ॥ ૨૮ ॥ ૧%૪ીછિજીુળિત્વારિ, રટ ટિંતાજ્ઈ 
બુથીઃ | નિરામજલગન્તનાં, હિંથાં સંજસ્પતત્યગેત્‌ ॥ (૨ ॥ 
આદ્મવત્લવૅમૂતેથુ, વુજશુઃ ફલે વિયાધેયે [| વિન્સયશાર્મ- 
નોડનેછાં, હિંતામન્વસ્ય નાન્રત્‌ | ૨૦1 નિરથિકાં ત જીની, 
સાવેષુ સ્થાવરેજ્વવિ | હિંલામ ફિલાધમેસઃ જારકષન્મોક્ષગુપાલય: 
[1૨ ૨॥ વાળી વાળિતજોમેન, યો ₹ાગ્યમવિ મુજ્ઞતિ | તટ્દધોત્થવયપં 
સર્વોવારાનેડવિ ન સાગ્યતિે ૨૨] વને 1નિરવરાઘાનાં, વાયુ- 
તોયતુળાશિનાશ્‌ | નિત્તન્‌ શમાળાં માંતાર્થી, ૧વિસેબ્વેત જથ. 
શતઃ2।। ૨૨ ઢીર્યમાળ$ ઝુરોનાવિ, વ$ સ્વાજ્ઞે દ્ન્ત જયતે । સિમે- 
ન્તૂન્‌ સ જથ ગન્તૂનલવેસિસિતાયુષેઃ? ॥૨ 9।। નિમોતું જૂ(જમળ2, 


--------------------------------- ------------------ 


સ્થૂલ હિ'સાઆદિની દ્વિવિધ ત્રિવિષે વિરતિ કરવી તેને. 
જિનેશ્વરાોએ બહિ'સા વિગેરે પાંચ અણુવતે કહ્યા છે. ૧૮. 
ખુદ્ધીમાન સુરૂષે પાંમળાપણુ', કોઢોયાપણુ' અને ડું'ડાપણુ*, 
એ હિ'સાતુ' .ફૂળ નેઇને નિરપરાધી ત્રસજીવોની હિ'સા 
સ'કલ્પથી તજીદેવી. ૧૯. પોતાની પેઠે સર્વજીવોને 
સુખ પ્રિય ને દુઃખ અપ્રિયછે એમ વિચારતો પોતાનૅ 
અનિછ એવી હિ'સા ખીનાની કદિપણુ ન કરે ૨૦. સોક્ષને 
ઈચ્છનાર, અહિ'સાધર્મને જાણુનાર શ્રાવકે સ્થાવર જીવોની 
પણુ નિરથ'ક હિ'સા ન કરવી. ૨૨. જે પ્રાણિ જીવનના 
લોભથી રાજ્યને પણુ મૂક દે છે. તે પ્રાણીને મારવાથી 
ઉત્પન્ન થએલુ પાપ આખી પૃથ્વીનુ' દાન આપવાથી પણુ 
શાન્ત થતુ' નથી. ૨૩. વનમાં વાયુ, પાણી અને ઘાસ 
ખાનાર નિરપરાધી મૃગાને મારનાર માંસાર્થી મુતરાથી વિશેષ 
કેમ કહી શકાય ? ૨૩. ડાભના અગ્રભાગ વડે પણુ જે 
પોતાના શરીરે દુખાય છે. અરે | તે નિરપરાધી જીવોને 
તીક્ષણુ આયુધાોથી કેમ નાશ કરતા હુશે ? ૨૪. કુર કમ 








શરૃ 


ટાળિજામાળનો મતિય્‌ | તમાયયન્તિ તજ, ગન્માન્યલ્ય શરીરિળ? 
॥૨૧।। મ્રિયલ્વેત્યુ્મપાનોડવિ, હેટ્ી મવતિ હુડ$લિતઃ । માર્યવાળઃ 
તરરરમેટ્ીભ લ જથ મવેત્‌ ? ॥૨૬॥ શ્રૂયતે પ્રાળિથાતેન; સૌદ્ટ- 
ઘ્યાનપરાયળો | લુમ્‌યો ત્રલ્તશ્વ, તમ નરવં ગતો ॥૨૭॥ 
ગુળિવેરં વરં ૧સુરશરીરી વરં વુમાન્‌। બવિ સંપર્ળતવીક્ને, ન તુ 
હિંતાયરયળઃ॥૨ ૮ હિલા વિજ્ઞાય ગાવેત, વિત્નશાન્યે રૃતાવિ ટિ] 
ઝુજાષારાધિયાપ્વેયા,રતા યુજીવેનાશિની।॥ ૨૨ વિ વશતાયાતાં, 
યજ્તુ હિંલાં વરિત્યગેત્‌ [લ શ્રેછ: બુત ટ્વ,વાજલોરિજાતમત્ર॥ર્‌ ગા 
હમો હેવગુજવાસિરનમષ્યયનં તવ: । સવેમપ્વેતટજ૪, હિંતાં સેન 
વર્ગે ॥ ર્‌? રં વિશ્વલ્તો ઇુથયીરમે%:, ઘાત્યતે નરજાવનૌ । 
અટ્ટો નશસેેમાન્યેર્ટિલાશાસોવવેશજેઃ 1૨૧ યજ્ઞાર્થ ૫શવઃ ણા, 








કરનારાઓ ॥ પોતાને ક્ષશિક તૃસતિકરવાને ખીજા 1 પ્રાણિઓના 
સમશ્ત જન્મને નાશકરે છે. ૨૫. તુ' મરી જા એમ કહે- 
વાથી પણુ પ્રાણિ દુઃખી થાય છે તો ભય'કર શસ્ત્રોથી મારતાં 
તે પ્રાણિને કેમ દુઃખ ન થાય. ? ૨૬. સભળાય છે કે પ્રાણિના 
ઘાતથી રૈદ્રધ્યાનમાં તત્પર સુભૂમ અને ખ્રહ્મદત્ત ચકેવત્તિએ 
સાતમી નરકે ગયા. ૨૭. પુરૃષ ઠુ'ઠો સારો, પાંગળોે સારો 
અને ખરાખ શરીરવાળે। ષણુ સારો; પરન્તુ સ'પૂણું સારા અ'ગ- 
વાળા હિ'સા પરાયણુ હેપ્ય તે સારો નહિ. ૨૮. વિધ્લની શાન્તિ 
માટે કરેલ્લી હિં'સા પણુ વિધ્લને માટેજ થાય છે; તથા મુળાચા- 
રનીખુદ્ધિથી પણુ કરેલી હિ'સા કુળનો નાશ કરતારી થાય 
છે. ૨૯. વ'શ પર'પરાથી આવેલ્લી હિ'સાને પણુ જે તજી દે 
છે તે કાળસાકરિકના પુત્ર સુલસની પેઠે ઉત્તમ છે. ૩૦. 
ઇન્દ્રિયદમન, દેવગુરૃનીપુજા, દાન, અધ્યયન અને તપ એ 
સવ ને હિ'સાનો તાગ ન 'કરે તો નિષ્કૂળ છે. ૩૧. 
અરેરે! વિશ્વાસ પામેલા ઝુગ્ધખુદ્ધીવાળા જનોને લેકમાં, 
નિર્દય અને લોભથી અનન્‍્ધ થએલા હિ'સકશાસ્તો ઉપદેચ. 
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॥ ૨૨ ॥ શ્રૌયષ્યઃ ૧ણવો યજ્ઞાસ્તિર્યલ: વાકષિળસ્તયા | ચજાર્થ- 
4િષનં પ્રણાઃ, પાપ્યુવન્યુર્છિતિ મુનઃ ॥89॥ #ળુય્જે ચ ચશે? 
અ, 1પસૃરેમલજમીભે | અગેવ વશયો દિદ્યા,નાન્યત્રેત્યત્રવીન્‌ મનુઃ 
॥રે૧।। શ્પ્યયેંવુ ૫શૂન દેંલન્‌, વેર્તશ્વાર્મવિર્‌ ટ્રિંગઃ । બાલાને 
સ પશૂંકોેવ, મમયત્યુસમાં મતિય્‌ 1૬૬ વે અજુ: જૂર ળઃ,. 
જં હિંલોધરેણ૧મ | ૧ તે વાસ્યસ્તિ નરજે ?, નાસ્તિકેમ્યોડવિ' 
નાસ્તિક: 11૬૭। વરં વરજ્શ્ચાર્થાજો, યોડ્લો ત્રશટનાલ્તિકઃ। 
વેટોશિતાવલશચ્છચર્છસં રક્ષો ન ગૉમનિઃ॥ રે ૮ાહેવોયટારવ્યાગેન,, 
યજ્ઞવ્યાગેન વૅડ્થવા | તસ્તિ અંતુત્‌ મતણળ1,; ઘોરાં તે યાસ્તિ 
રુમૈતિય્‌ ।૬૨।। શમશીજટ્યામૂ૪ં, હિત્યા થમે ગમરતમ્‌ | બહો 
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કરનારા નરક પૃથ્વીમાં પાડે છે. ૩ર. બ્રહ્ટાએ પોતેજ 
પશુએ યસ્ને માટે બનાવ્યાં છે. યસન આ સર્વની આખાદી 
માટે છે, તેથી યજ્ઞમાં જે વષ છે તે વધ નથી. ૩૩. 
એષધિઓ, પશુઓ, વૃક્ષે, તિર્ય'ચો અને પક્ષીઓ યજ્ને 
માટે નાશ પામ્યા. હોય તે તે ફરીથી ઉ'ચપણું પામે છે. ૩૪. 
મધુપક માં, યસ્માં, પિતૃ અને દેવ કાર્યમાં, આટલા સ્યાને 
જ પશુએ મારવા બીજે નહે એમ મતુ કહે છે. ૩૬. 
એએ ઉપર કહેલા કાર્થે1માં પડ્ડુએને મારનાર વેદના તત્ત્વાર્થને 
જાઘુનાર ખ્રાઠ્દાણુ પોતાને તથા પરુઓએઓને ઉત્તમ ગતિએ 
પહોંચાડે છે. ૩૬. જે ક્રકર્મ કરનારા હિ'સાના ઉપદેશ 
વાછી' શ્રાસ્ર ૨ચે છે તે નાસ્તિકેથી પણુ નાશ્તિક કઇ નરકમાં 
જરો.? ૩૭. બિચારો ચાર્વાક સારે છે કૈ જે પ્રગટ નાસ્તિક 
છે (પણુ) વેદના વચનો બોલતો તાપસના મીશથી ચુસ 
શાક્ષસ જેવા જૈમિની સારો નથી. ૩૮. દેવોને ખળિદાન 
જાપવાના .ભાનાથી અથવા થટ્ટાના બાનાથી જેઓએ નિદ'ય 
થઈ જીવોને મારે છે તેએ ઘોર ફર્મતિમાં જાય છે. ૩૯. 
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હિંલાડવિ થર્માય, ગમહે મન્ટ્યુર્િમિ: 1૪ ૦1 ટ્વિર્યશિરરાત્રાય,. 
યશાનત્યાય *સ્પતે | પિતૃમ્યો વિષિવદ્તં, તત્મવક્યામ્યશેવતઃ- 
॥9 ૦॥ લિશેદ્રફિયવેતીયેરટ્મિયેજજજેન વા । વ્સેન માં ત્રીચન્સે, 
વિષિયસ્વિતરો નળાય્‌ । ૪૨ ।। ટ્વો માતો મલ્્યમાંલેન, ત્રીન્મા- 
લાન્‌ ફારિળેન તુ | ગોરમેળાથ ચતુરઃ, શાગુનેનેદ્‌ વશ લુ ૪ ર્‌॥ 
ઘળ્માસાંગ્છામમાંલેન, વાર્યતેનેટ સણ વે । અછાવેળરય માંલેન, 
સેરવેળ નવેવ નુ ।9 ૪॥ ૨શમાવાંસ્સુ તૃપ્યસ્તિ, વરાદમદિયામિયેઃ । 
શરાવૂર્મયાદ્તુ માંલેન, માસાનિજાવશેવ તુ ॥ ૪૧ ॥ અંવત્લરં તુ. 
મવ્યેન, પયત વાયલેન તુ | વાપ્રાળલલ્ય માંતેન, જલિટ્દીટશ- 
વાર્ષિજી ॥ 9૬ 11 રતિ સ્યૃત્યનુલારેળ, વિતુળાં તવળાય યા । 
યૂહેવિધીયતે હિંઘા, સવિ યુયૈતિહેલવે || ૪૭ ॥ થો મૂતેવ્વમયં' 
રામ, શીલ, દૃયામૂળવાળા અને જગતૂને હિતકારી એવા 
ધમને તજીને અરેરે! મન્દણાદ્ધવવાળામાએ હિ'સા પણુ 
ધર્મને માટે કહી છે. ૪૦. પિતૃઓને વિષિપ્રમાણે આપેલું 
હુવિ લાંબા કાળ માટે અને અનન્ત માટે. મનાય છે એ. 
સવ હુ કહુ' છુ'. ૪૧. તલ, ડાંગર, થવ, . અડદ, પાણી, 
મૂળ અને કૂળ વિધિપ્રમાણું આપવાથી મનુષ્યોના પિતૃઓ 
એક મહીના સુધી તૃત થાય છે. ૪૨. મત્સ્યના માંસથી 
ખે માસ સુધી, હુરથના માંસથી ત્રણુ માસ સુધી, બકરાના 
માંસથી ચાર માસ સુષી અને પક્ષીના માંસથી પાંચ માસ 
સુધી, (તૃત થાય છે.) ૪8. ઘેટાના માંસથી છ મહીના સુધી, 
પાર્ષતના માંસથી સાત મહીના સુધી, એણુ (હરિણુ)ના માંસથી. 
આઠે મહીના સુધી અને રોરવના માંસથી નવ મરીના સુધી ૪૪. 
ભુ'ડ શને પાઠાના માંસથી દસ મહીના સુધી, સસલા અને 
કાચખાના માંસથી અગીમાર મહીના સુખી (તૃત થાય છે.) 
જપ. ગાયના ટ્રષ અને ક્ષીરથી એક વરસ સુધી, તથા ઘરડા. 
બકરાના માંસથી ખાર વરસ સુખીની તૃસ થાય છે. ૪૨- 
એ પ્રમાણે સ્મૃતિને અતુસારે પિતૃએાની તૃપ્તિને માટે મૂર્ખા- 
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«શાર્‌ , મૂતેમ્યદ્તદ્ય નો મયશ્્‌ાયારન્‌ વિતીર્યતે «ાનં,તાદમાલાથતે 
જજન ॥9 ૮।। જોવળ્ટર્ળ્ટગજાસિશજશરિટિષ(!: બુર હિલા 
અવિ ટા જઇ, વૃગ્યન્તે હેવતાધિયા॥૪૨॥માતેવ સવેમૂતાનામહિંયા 
દ્િતકારરેળી | બહિિશેવ દિ સંલારમરાવયૃસલારળિ: 1 ૦ ॥ 
અહંતા હુઃલવાવાસિધાયૃંપેળ્વવનાવજી | મવત્રમિસ્માસનામટિંલા 
વરમૌયષિઃ 11 ૧૨ ॥ રઢીર્ઘમાયુઃ વરં ₹વમારોમ્યં જાથનીયતા । 
અહિંતાયાઃ જજ સવે, વિમન્યસ્કામહેવ તા ॥૧ ૨॥ ₹તિ અદ્િતા- 
₹₹૧મ॥મન્મનત્વં જાટ્જત્વં,મૂજતવં યુલરોમિતાય્‌। વીક્્યાલત્યજજં 
હન્યાછીજાયસત્યયુત્ણગેત્‌ ।1૧ ૬॥૧ન્‍્યામો મૃમ્યજીજાનિ, સ્યાતા- 
વટરળં તથા । જૂટવાક્ષ્યં ત પન્નેતિ, દ્યૂજાલત્યાન્યજીર્તયન્‌॥૧ ૪।। 


એજે હિ'સા કરે છે તે પણુ ફુર્ગતિ માટેજ થાય છે. ૪૭. 
જે જીવોને વિષે અભયદાન આપેછે તેને જીવો તરકૂથી 
ભય થતો! નથી. કેમકે જેવુ' દાન અપાયછે. તેવુ* ફૂળ 
મૈળવાયછે. ૪૮. ષનુષ્ય, ૬*ડ, ચકે, તરવાર ત્રિશૂળ અને 
શક્તિ પ્રહુરણુને ધારણુ કરનારા હિ'સક દેવે પણુ અરેરે ! દેવ 
ખુદ્ધોથી પૂજાયછે. ૪૯. માતાની પેઠે સવ' જીવોનુ' હિત- 
કરનારી ભહિ'સાછે અને અહિ'સા જ સ'સાર રૂપી મરૂ- 
ભૂમિમાં અમૃતની નીક સમાન છે. ૫૦. દુઃખ રૂપી દાવાગ્નિ 
સમાવવાને અહિ'સા વર્ષાત્રકતુના મેઘની પ'કિતિ સમાન છે 
અને ભવબ્રમણુ રૂપ રોગથી પીડાએલાને અહિ'સા ઉત્તમ 
એઓષધિ રૂપ છે. ૫૧. દીર્ઘ આયુષ, સુદર રૂપ, આરેગ્યતા, 
અને પ્રશ'સ્યપણુ' એ સર્વ અહિ'સાનુ' ફળ છે. વિશેષ ર' 
કહેવુ? તે અહિ'સા સર્વ ઇચ્છિત આપનારછે. પર. મન્મન- 
પણું, કાહુલાપણુ' સ્ુ'ગાપણુ' અને સુખમાં રોગ એ (સ) 
અસત્યતુ' કૂળ નેઇને ફન્યાઅલિક વીગેરે અસત્યનો ત્યાગ 
કરવો, પ૩, કન્યાઅલીક, ગાય સ'બ'ધી અલીક, ભૂમી સ“ 
ખ'ધી અલીક, થાપણુ એ ળવવી તથા જુટી સાક્ષી આપવી. 
આ પાંચ સોટા અસત્યો કહ્યાં છેદ પ૪. સર્વ લેકથી 


૧૬ 


સવૈકોજવિસ્ટૂં યચટ્િિસિતથાતજ્ય્‌ | યટ્દિપકષ મ વુળ્યસ્મ, ન 

વવેશતૂનુતય્‌ ॥ ૧૫ || અસદ્યતો જપીયણ્વમયવ્યાટૂગનીયતા । 
અયોમતિરલતાય, તઢ્યય વરિશ્યગેત્‌ ॥ ૬ બલલ્યવચનં ત્રાસ; 
વમાવેનાપિ નો વહેલ | મેઢાંલિ વેન મગ્યન્તે, વાસ્યનેવ મટાટુમાઃ 
॥ ખ૭ ॥ બલત્યવસનાનેરવેયાયાધક્યયાર્યઃ । માડુપ્યસ્તિ ન જે 
જ્ોવાઃ?, યુવશ્યાર્‌ વ્યાષયો યથા ॥૧૮।। નિગોવેવ્યય તિ્યકુ,તથા 
નરકવાલિયુ। ૩હવશન્તે શષાવાવપરલાવેન શરીરિળફષ૨॥ ન્રયાવ્‌ 
મિયોવરોધાદ્ા, નાડલથ જા જિયાયેવત્‌ | યહ્તુ મતે લ નર, 
વયાતિ વણુરાવત્‌ 11૧૦1 ન વશ્યમવિ માષેસ, પરવીટાકર વચઃ! 
છોજેડવિ શ્રૂયતે યલ્માર્જોજિજો નરક મત: ॥ ૬ ૬ ॥ અરવાવવિ 
શૃવાવાવાવ્‌ , રોરવાવિયુ લંમવઃ। અન્યથા વસતાં શેની, વાચ વ્ય 


લનાનાસણાભા-નઇન્તણણસસશાભઇક મનક-*---૭૦-ન-ક. ---જ---.--------- ન 


તક ક 
વિરૂદ્ધ કરાવનારૂં વિશ્વાસનો ઘાત કરનારૂં તથા પુન્યતુ 
પ્રતિપક્ષી અસત્ય છે. તે માટે તે ન બોલવુ', પપ. 
અસત્યથી લઘુતા થાય, અસત્યથી નિન્દ્દા થાય અને અસત્યથી 
અધેગતિ થાયછે તેથી અસત્યનો ત્યાગ ઇર્વો. ૫૬. ડાહ્યા 


માણુસે પ્માદ્થી પણુ અસત્ય વચન ન મોાલવુ' (કેમકે) 
પ્રખળ વચુથી જેમ શૈૌટા વૃક્ષો ભાંગી જાય તેમ અસ- 


ત્યથી કલ્યાણે। નાશ પામેછે. પછ. જેમ ઝુપશ્ય (ખરાબ 
ભોજન) થી રાગો પેદા થાયછે. તેમ અસત્યથી વેર, વિષાદ 


શવિશ્વાસ વિગેરે કયા દોષે! ઉત્પન્ન નથી થતા! 
અર્થાતૂ બધ્રા દોષો ઉત્પન્ન થાયછે. ૫૮. સૃષાવાદના 


પ્રતાપથી જીવા નિગે(દમાં, તિય”ચમાં અને નરકાવાસમાં 
ઉત્પન્ન થાયછે. પ૯. ભયથી અથવા આગ્રહુથી પણુ 


કાલિડપ્ચાર્યની જેમ અસત્ય નજ બોલવુ. અને જે બોલે 
છે તે વસ્નુરાજાની પેઠે નરકે જાય્‌ છે. ૬૦. સત્યવશન 
પણુ ખીજાને પીડા કરનારૂ' હોય તે તે ન બોલવુ. કેમકે) 


લોકમાં પણુ સ'ભળાય છે કૅ તેવા સત્યથી કેપ્શ્ીકુ નરકૅગયે।.૬૧. 
થોડા પણુ મૃષાવાદથી(રોર્વાદી)નરકમાં ઉત્પત્તિ થાય છે, લો 


શઠ 


છા પતિઃ ? [1૬૨ શાનચારિત્રવોગેજં, સત્યમેવ વવ્‌ત્તિ યે | ઘાત્રી 
વવિત્રીજેયતે, તેષાં સ(ળરેળુમિઃ ॥ ૬૬ ।। અજીજં યે ન માષત્તે, 
સત્યત્રતમટ્ાધનાઃ । નાયરાઝુમજં તેમ્યો, મૂતમેતોરન(વયઃ 1891 
[િલિઇપાવાટ્વિ(મળ] હોમાય તેપ્યતાં ાસ્યમસ્છેટં ૬રિદ્રતાય્‌। 
અહ્સાસજજં શાત્યા, દ્થૂજજ્તેયં વિવર્ગવેત્‌ [1૬૧ વતિતં વિષ્ય 
નં, શિત શાવિતનાદિતિય! અઢ્ત્ત નાવ્ટીત સ્વં,યુવિત લવેમવ્વટ: 
। ૬૬ ॥ અયં જો વરો જોજો, ધર્યો ધેરયે ઘૂતિ્મતિઃ | યુગ્ળતા 
વરજીચ સ્વં, થુષિત સવેમપ્યટ્‌: ॥ ૬૭ ॥ છ્જસ્યેજં ક્ષણ છુડસં, 
માયમાળસ્ય ગાયતે । સપુત્રવોત્રહ્ય વુનયોવગ્ીય દતે થને 1૬૮ 
સોર્યવાપઝુમલ્વેટ્‌, વધવન્વારેજં ૪૫ | ગાયતે ૫રજોજે તુ, જજ 
નરજ્વેટના 11૬૨ || હ્વિતે યા રગન્યાં વા, સ્વત્તે અ ગામરેડવિ 


અરેરે ! જિનવાણીને અન્યયા કહેતાં તો શી ગતિ થાય ? ૬૨. 


સતાન અને ચાશિત્રિના મૂળભૂત સત્યનેજ જેઓ બેલે છે 
તેઓના ચરણુની ૨જથી પી પવિત્ર કરાય છે. ૬૨. 


સત્યવ્રતરૂપ મહાધનવાળા જે પુરૂષો જુઠું નથી બોલતા 
તેઓને ભૂત પ્રેત અને સપ વિગેરે દુઃખ આપવાને સમથ 
થતા નથી. ૬૪. દોર્ભાગ્ય ગુલામગિરિ અ'ગને છેદ અને દર્દ્રિતા 
એ અદત્તાદાનના ફેળ જાણીને સ્થૂલ અદત્તાદાનનો ત્યાગ કરવો. 
૬પ. પડેલુ', ભૂલાઈ ગશેલુ', કોઇએ લઈજવાયલુ' પડી રહેલુ',. 
થાપણુ મૂકેલુ' અને દાટેલુ'. એ સવ નહિ આપેલ્ુ' પારમુ' દ્રવ્ય 
લેવુ' તે થોરી છે માટે તે બુદ્ધિમાને લેવુ' નહિ. ૬૬. પાર૩ુ' દ્રબ્યઃ 
લેનારાએ પરના આ લે!ક પરલોક ધમ' પેય ધીરજ અને મતિ 
સવ ચોચું' સમજવુ'. ૬૭. એક જીવને મારતાં તે જીવને શક 
ક્ષણુવારજ દુઃખ થાય છે પરન્તુ પતહુરણુ કરવામાં તોઃ 
તેના પુત્રધાત્રાિ (સર્વને) જીવન પ્ર્યન્ત દુઃખ થાયઃ છે. 
૮. સોરી રૂપી પાપ વૃક્ષતાં શ્રા. લોકમાં વષ બભ'ધન: 
ખાદિ ફેળ છે અને પરલોકમાં તો નરકની વેદતા મરાય. 
એ ફળ છે. ૬૯. દિવસે ખચવા રાત્રિએ, સ્વગેમપ્ાં અથવા, 


૧૮ 


થા | સરાસ્ય રવ ચોર્યેળ, સૈતિ સ્વારરય નરઃ થિત ॥ ૭૦ [1 
મિત્રષુત્રજજત્રા,ળ, સ્રાત($ વિતરોડવિ હે | સંતગસ્તિ ક્ષળમવિ, 
ન ચ્જેસ્છેરિવ તસ્જરે: ॥૭ ૨ || સવન્ધ્યવિ નિમૃકેત, ચોયોન્મરિજ- 
વશે: | સોરોડવિ ત્યસ્ત્યોર્યઃ શાહ્્વમમાત્રોદિળિયવત્‌ ॥ ૭૨ ।। 
રૂરે ૫રલ્ય સવેલ્વમપણતુયુપજમઃ । ૪વાર્વ્ીત નાઢ્સ, તુળમાત્રમવિ 
છાસિતૂ | ૭ર્‌ || ૧રાથેત્રટૂળે યેષાં, નિયન: શુજટ્ઞતતામ્‌ । 
અમ્યાયાસ્તિ શ્રિયત્તયાં, સ્વયમેવ સ્વયંવર: ॥૭૪॥ અનથ રૂરતો 
યાસ્તિ, લાધુવાર: પ્રવતેતે | સ્વર્મલોણ્યાનિ ઢૌજન્તે, સ્જીુટમસ્તે- 
યચારિળાય ।૭૧।। [ફ્ત્યટ્તસારાનાવિશમળં] પઢત્વમિસ્દ્રિયચ્છેટ્‌ં, 
લીક્યાત્રણ જં તુર્ધી: | મવેત્સ્વરરલતુોડન્યરાન્‌ વ] વિવગયૅત્‌ 
[1૭૬ ॥ રશ*્યમાવાતમાત્રે યત્વરિળામે તુ ૨1હળમ્‌ | જિંપાકજજ- 


જાગતાં પણુ ચોરી કરનાર માણુસ હુદયસાં શલ્યવાળાની જેમ કહી 
યણુ શાન્તિ પામતે। નથી. ૭૦, જેમ સ્લેચ્છની સાથે તેમ 
ચારી કરનાર ચોરેની સાથે મિત્ર પુત્ર આરી, ભાઈ અને 
પિતા પણુ ક્ષણુવાર પણુ સ'સશગઃ ડરતા નથી. ૭૧. મ'ડિકની 
જેમ સ'ભમ'ધી હોય તો પણુ ચોરીથી રાજાએ. વડે નિગ્રહ 
કરાય છે, અને ચેર હોય તોપણુ ચોરી તજી દેવાથી રેહિ- 
છણેચની જેમ સવગ ભ્રોગવના૨ થાય છે. ૭૨. ખીજાનુ' સર્વ- 
સ્વ હુરણુ કરવાને પ્રયત્ન (તે) ટ્ર રહ્યો, પરન્તુ તૃણુ. 
માત્ર પણુ નહિ આપેલું કદી લેવુ'નહુ. ૭૩. ખીનનુ' 
ધન ઞઢણુ કરવામાં શુદ્ધ ચિત્તવાળા જેમને નિયમ છે, તેમને 
સ્વચ'વરાની પેઠે લક્ષ્મી સામી આવે છે. ૭૪. અસ્તેય ત્રત. 
આચરનારાનાં દુઃખો દ્ર જાય છે, યશ ફેલાય છે અને 
સ્વર્ગનાં સુખો આવી મળે છે. ૭૫. નષુ'સકપણું અને ઈ- 
ન્દ્રિયનો છેદ, (એ) અબ્રહ્દાચયયુ' ફળ જોઈને ડાહ્યા માણુસે. 
પોતાની ઓમાં સ'તોષ રાખવો અને પરઔને ત્યાગ કરવો 
૭૬, જે જેવા માત્રથીજ રમણીય બને પરિલ્રાએે અતિ 


૨૯ 


સંજાશં, તરક: સેવેત સેથુનજ્‌?|[૭૭]। જવ; સ્વેટ: શ્રમો મૂરુછી, 
ઝ્રમિમ્જાનિથેજક્ષયઃ | રાગયક્ષમારિરોમાશ્ર, મવેયુમેથુનોસ્થિતા$ 
1૭૮। યોનિયંત્રતયુત્વજ્ઞાઃ, શુણૃક્મા ગન્તુરાશય; | વીર્યમાના 
વિવચન્તે, યત્ર તન્મેશુન સ્યગેત્‌ ॥ ૭૨ || રઝ ફય: 
ભદ, શટુમધ્યાધિરાસ્યઃ | ગન્મવરેયુ જરૂરત, ઝનયસ્તિ તથા- 
વિધા3 || ૮૦ || જ્રીતમોમેન વઃ જામઝ્વરં તિસિજીર્ષતિ |” 
સ છુતાર છુતાઇુત્યા, વિધ્યાપયિતુમિસ્છતિ ॥ ૮? [| વહ 
ઝ્વજલ્યલ્ત*મવરિરિમો વિધીયતે | ન વુનનરજટ્ર1(રામાગવન- 
સેવનજ્‌ || ૮૨ || સતાનવિ ટિ વામન ટૃર્યે ૫૮મ્‌ |: 
અમિરાનં ગુળમામ, નિવીતવાલિ નિશ્ચિતમ્‌ | ૮૨ 1 વંતજર્સ્વ 
નશલલ્વ, ચશજતવં જુશીજતા | રતિ નૈલમિંકા જોયા, યાંતા તાય 
દારૂણુ અને કિ*પાક ફળના જેવા મૈથુનને કોણુ સેવે. ? ૭૭. 
કપ, પરશેવો, પરિશ્રમ, મૂર્છા, ચક્કર, ઉટાસીનતા, બળનો 
ક્ષય, અને ક્ષય વિગેરે રોગે મેથુનથી થાય છે. ૭૮. 
ચોનિય'ત્રમાં ઉત્પન્ન થએલી સૂક્મ જન્તુની રાશીએ જેમાં 
પીલાવાથી નાશ પાચ છે, તે મેથુનનો ત્યાગ કરવે।. ૭૯. 
લોહીમાં ઉતન્ન થએલા કોમળ, મધ્યમ અને અધિક શક્તિ 
વાળા સૂક્મ કીડાએ જન્મ માગમાં (યોનીમાં) તેવા પ્રકારની ચળ: 
ઉસન્ન કરે છે. ૮૦. જે સુરૂષ કામજ્વરને સ્રીના સ'ભેગથી 
મટાડવા ઈચ્છે છે તે પુરૂષ ધીની આહુતીથી અગ્નિને એ- 
લવવા ઈચ્છે છે. ૮૧. તપાવેલા લોઢાના સ્ત'ભને આલિ'ગન 
કરાય તે સાર્‌' પણુ નશકના દ્રાર જેવા સ્રીનાં જધનને 
સેવવુ' સાર્‌ નથી. ૮૨. સત્યુરૂષાના હૃદયમાં ને આ સ્થાન 
ગહૃણુ કરે તો નિશ્ષે મનોહર શુણુ।નો સમૂહઢુ તેથી ટ્ર્૨ 
યાય છે. ૮૩. ઠગવાપણુ', નિર્દયતા, ચ'ચળપણુ' અને ઝુશીલતા 
એ જેના સ્વભાવિક દોષો છે એવી ઓઓમાં કેણુ ક્રિડા 
કેરે, ? ૮૪. અપાર સમુદ્રના પાર પામવાને સમય* 
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સમેત %: : ॥ ૮૪9 ॥ પાછું ૧(મ૫[ર૯૧, ૧ારવારસ્થ પાયતે |' 
છ્ીળાં પરજનતિવજાળાં, હુશ્ચરિત્રહ્ય નો પુનઃ (11૮૧ સિતવિન્યઃ 
વર્તિ પુત્રં, પિતરં માતરં ક્ષળાત્‌ ॥ બરોપયન્યજાર્યેડવિ, છુકેતાઃ 
ૃ્રાળસંશયે 1] ૮૬ ॥ મવસ્ય વીગ નરજદટ્ારમાર્મલ્ય ઢીવિકા ।' 
રાં કતર્‌: જજેયૂજં, છુઃલાનાં લનિરંમનાઃ || ૮૭ || મનસ્ય- 
ન્યટ્ષલ્યન્યત્િયાયામન્યવેવ હિં | વાતાં સાધારળજ્ીળાં, તાઃ 
જ%ચં તુસહેતવઃ ? || ૮૮ || માંતમિશ્ર યુરાવિશ્રમનેજવિટસુશ્વિ- 
સથૂ | જો! વેર્યાવવ્નં સુગ્વેડાર્છછામિવ મૉગનવ્‌ ? ॥ ૮૨ ॥' 
અવિ પ્રવસલર્વેસ્યાત્જાયુજાત્‌ ક્ષીળતવવ્‌ઃ | વાસોડવ્યાચ્છેસૂમિ- 
અછીસ્તિ, મચ્છત$ વળ્યયોષિતઃ ॥ ૨૦ | ન વેવાન ગુજ્નાવિ, 
યુદ્દતો ન અ વાંથવાન્‌ | અઘત્યંમરતિનિતં; વેરયાવર્યો હિ 
થન્યતે 1૨૨11 જીુષિનોડવિ સ્મરસમાન્‌, પર્યત્તીં ઘનકાંક્ષયા । 
થવાય, પણુ સ્વભાવથીજ વક્કેએવી સ્રીઓના દુરાચરણુનો પાર 
ન પામી શકાય. ૯પ. રુરાચરણુવાળી સ્રીઓ પતિને, પુત્રને, 
પિતાને અને ભાઇને ક્ષણુવારમાં પ્રાણુના સ'શય ચાય એવા' 
અકાય માં નાંખે છે. ૮૨. આ્રી એ સ'સારતુ' ખીજ છે, ન૨ક- 
ઠટ્વારના માર્ગની દીવી છે, શે।કનુ' મૂળ છે, કલેશતુ' મૂળા છે 
અને ફુઃખોની ખાણુ છે. ૭૭. જે સાષારણુ આએ (વેશ્યાએ) 
મનમાં અન્ય, વચનમાં અન્ય અને ફ્રિયામાં વળો જુદ્દાજ 
પુરૂષને ઈચ્છે છે એવી તે સીએ કેવીરીતે સુખના હેતુભૂતઃ 
થાય. ૮૮. માંસથી મિશ્ર, દારૂથી રુર્ગેધિ અને અનેક જાર- 
સુરૂષાએ ચુ'બીત, વેશ્યાના સુખને એ'ઠા ભોજનની જેમ. 
જાણુ ચુ'બન કરે. ૮૯. અરે સર્વ ધન આપવાથી નિષ'ન થ- 
એલા અને આાદ્રી જતા જારપુરૂષ પાસે વેશ્યાઓ વસ પણુ 
ખે'ચી લેવાને ઈચ્છે છે. €૦. વેસ્યાને વશ ચએલે! ગુરૂષ, 
રેવ, ગુરૂ, મિત્ર અને ભાંધવોની સ'ગતિપણુ ઈચ્છતો નથી;પણુ, 
હેરમેક્ઞાં ખરાબ સોબતમાંજ આન'દ માને છે. €૧. દ્રહ્યની 
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સન્‍્વસીં ₹ત્રિમલેફાં, સિઃશેટ્દાં શળિક્ાં હ્યગેલ્‌ ॥ ૨૨ ॥ નાલ- 
'જૂણા સેવનીયા હિ, ₹૧૧1ર બવ્યુપાયજેઃ। અ1૧₹: લવેવાયાનાં, 
[જં વુન$ ૫રયોષિતઃ ? | ૨૨ ॥| સ્વષર્તિ યા પરિથગ્ય, [નિલ્ર- 
'વોપપર્તિ મગેત્‌। ઘદ્યાં ક્ષળિકરચિત્તાયાં,- વિશ્રશ્મઃ જોડ્ન્યયોવિતિ? 
॥ ૨૪ ॥ મીરોરામુ નિત્ય, વુઃલ્મિતદ્ય ૫રસ્િયાશ્‌ । ₹તિને 
યુઝ્યતે જછુગુવશૂર્ન વશો્‌વિ | ૨૫ | પાળલંહેદ્ઝનનં, વમ 
વૈરજારળગ્‌ | જોજ્ટ્યવિણ્ટૂં ચ, ૫રજ્રીમમર્ન સ્થગ્ેત | ૨૬ ॥। 
સવદ્વટ્રળં વન્ય, શરીરાવયવસ્છિરામ્‌ | ગૃતશ્વ નરકાં ધોર, જ- 
મતે ૧ર૬1રિ%:॥૨૯્વવારરક્ષળે યત્ન, વિટ્ધાનો નિરસ્તરમ્‌ 
ઝાનશવિ ગનો ટુ: લં, ૧₹રરાન્‌ જથ ત્રગેતૂ ? [1૨૧૮ વિજ મા- 
કળન્તવિશ્વોડપિ, વર્ીષુ ર્રિંલયા । ફરવા કુજકષયં ૫1૧, નરજું 
ઈશ્છાથાં કોઢીઆઓને પણુ કામદેવ જેવા નેનારી, મૃતિમ 

સ્નેડુને વિસ્તારનારી એવી સ્નેહરહિત ધિત તજી 
રવી. ૯ર. પોતાની ઓએને પણુ આસક્તિથો શ્રાવકોએ સેવવી 
નહિ તો પછી સરવ પાપોની ખાણુ સમાન પરસ્રીનુ' શુ* 
ક્હેવુ'. ૯૩. પોતાના સ્વામીને તજી જે સ્રી લજ્જા રહિત થઈ 
“અન્ય પતિને ઇચ્છે છે એવી તે ક્ષણિક ચિત્તવાળી પરનારીમાં 
શૈ વિશ્વાસ, ? ૯૪. ઝુતરી પાસે જનાર મુતરાની જેમ 
બીકણ; આકુળ ચિત્તવાળા અને અયોગ્ય ભૂમિએ રહેલા પશુને 
કસાઈખાનામાં રતિ ન થાય તેમ પુરૂષને પરસ્્રો ઉપર પ્રીતિ કરવી 
ચોગ્ય નયી. ૯પ. પ્રાણુનો સ'દેહુ ઉત્પન્ન કરનાર, અભ્ન્ત વેરનુ” 
કાશ્લુ અને બ'ને લોકમાં વિરૂદ્ધ એવુ' પ૫૨ત્રી ગમન તજી દેવું.૯૬. 
પર સ્રીગમન કરનાર, સવ'સ્વહુરણુ, બન્ષન, શરીરના અવય- 
વોનુ' છેદન પામે છે અને મરણુ બાદ ધેરર નરક પાસે છે.' ૯૭. 
પોતાની જૌીતુ' સ્ક્ષણુ કરવામાં નિરન્તર યત્ન કશનાર, દુઃખને 
નૃ્ણુના૨ માણુસ કૈમ  પરદારા પાસે જાય.? €૮. પરાકેમથી 
વિશ્વાસને તાએ કરનાર શાવલુ પણુ પરજ્રીમાં ઇચ્છા ક૨- 


રર 


“રશય્ધર: ॥ ૨૨ ॥ જાવળ્યપુળ્યાવયવાં, ૫૨ શોન્યર્યલંવર્‌ઃ |) 
'જૂજાજજાયગુરજામવિ ગધાત્‌ પરશિયન્‌ ।। 3૦૦ ॥| અશ્જજૃ- 
'સનોયૃસઃ, વરશીર્લાસેધાવવિ | સુવ્શનલ્ય જં ત્રપઃ, ણુર્શેનવ- 
“સુજતેઃ ? ॥? ૦ ?॥ ણેશ્રયેરાગઝરાગોડવિ, ૨વ્મીનધ્વગોડવિ ત | 
સીતયા (વળ ટ્‌વ, ત્યાગ્યો નાય નઃ ૧૪) ॥ ૨૦૨ ॥। નષુંત- 
“જરવ તિયેવ્ર્વં, વોમોમ્યં ચ મવે મવે । મવેન(ળાં જ્ઞીળાં ચાન્ય- 
'જાન્તાલસ્નેલલાથ ॥ ૨૦૨ 11 વાળમૂતં ચાસ્ત્રિસ્ય, પરત્રહેક” 
'1(ળય | તમાચરન્‌ ત્રજ્ચયે, વૂગિતેરવિ પૂગ્યતે ॥૬ ૦૪॥ ચિ- 
રાચુઃ છુલેલ્થાના, દટલટ્નના નરઃ । તેગસ્વિનો મટાવીયી, મવે- 
ચુત્રેજ્ષષર્યત ॥ ₹ ૦ ૧ાણતિ ત્રણગવેમ્‌) બસન્તોયમવિશ્વાતમારમ- 
'ઇુડલજારળન્‌ । મત્વા મૂછીવ૪ં ઝુયોલવરિત્રટનિયન્ત્રળમ્‌ 1૦૬ 
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વાથી મુલનો ક્ષય કરીને નરક પામ્ચો. ૯૯. લાવજ્યથી 
શવિત્ર અવયવોવાળી, સાન્ટય'ની સ'પત્તિના સ્થાન રૂપ અને 
કળાઓના સસ્ુઢ્ઠાયમાં કુશન એવી પણુ પરસ્રીના ત્યાગ 
કુર્વો. ૧૦૦. પરસ્ત્રીની સમીપમાં પણુ નિષ્કલ'ક સનેવૃત્તિ- 
“વાળા અને સારી રીતે ૬૨*નની ઉન્નતિ કરનાર સુદર્શન શેઠની 
અમે કેટલી સ્તુતિ કરીએ. ? ૧૦૧. સ'પત્તિમાં રાનાનો રાજા 
હોય અને રૂપમાં કામહેવ જેવો હોય તે પણુ સીતાએ જેમ 
શવણુને તન્યો! તેમ ઓએએ પરપુરૂષ તજી દેવે।. ૧૦૨. અન્ય 
ઔ અને સુરૂષમાં આસક્ત ચિત્તવાળા પુરૂષો અને ઓઓને જન્ખે 
જન્મમાં નપુ'સકપાણુ') તિય ચપણુ' અને દુર્ભાગ્યપણુ' થાય છે. 
૧૦૩. ચરિત્રતા જીવન ભૂત અને મોક્ષનુ' એક કારણુ એવા 
'છહ્યાચર્યને આચરનાર ઇંદ્રોથી પણુ પૂજાય છે. ૧૦૪. ખ્રહમાચર્યથી 
લાંખા આયુષવાળા, સારી આકૃતિવાળા, દઢ સ'ધયણુવાળા, 
તેજસ્વી અને મહા બળવાન મનુષ્યો થાય છે. ૧૦૫. 
રુઃખના કારણુ ભૂત આરભ, અસ'તોષ, અવિશ્વાચ્ર અને 
સૂર્છાનુ' ર્‌ળ જાણીને પરિત્રહેના નિયમ કરવો. ૧૦૬. જેમ 


શ્ડે 


વરિત્રિહમટસ્વાર, ૧ ઝઝત્યેય મવાંયુધો । મટાયોત ર્વ પ્રાળી, ગ-- 
સસ્માવરિત્રદન ॥! ૦૭॥ ત્રલરેળુલમોડવપ્યત્ર, ન ગુળઃ જોડવિ વિ- 

ચતે । હ્‌ોયાસ્તુ પર્વેતસ્થૂાઃ, વાહુજ્યસ્તિ વરિત્રે ॥₹ ૦ ૮॥ સમાર 
મવન્સ્યવન્તોડવિ, રારદ્દષાર્યો ટ્િંષઃ। યુનેરવિ ચજેશ્વેતો, યસનાન્કો- 
જ્તાત્મનઃ ।1૬ ૦૨ લલારમૂજમારંમાશેયાં ફેવુ$ ૧ણ્મટઃ તશ્મા-- 
«વાત: ઝુયાસવમણ્વં ઘરિમ્રફં ॥ ૨૦॥ મુજ્ળસ્તિ વિષવસેના,, 
જ્‌ટૃતિ ₹મ₹૫[૧૧૩। રન્ધસ્તિ વનિતા વ્યાધાઃ, વંમેરફતે નર્‌ 
1? ૨1 તૃણ ન વુજ્ને; લમરઃ, જુચિજર્ળો ન મોધનેઃ। ન ધાન્યે- 

સિજ%: ત્રેછી, ન નન્ર: જનજોરકરેઃ || ? (૨॥ તવ :શ્ુતપરીવારાં, . 
શમલાસ્રાગ્યલવટ્મ્‌ । યરિમટ્મટ્મરસ્તાસ્યગેયુર્વોગિનોડવિ હિ 

॥₹૨ ૨૨॥ અસન્તોવવતઃ સશય, ન શક્ય ન ચજ્િળ: | ગન્તોઃ. 


સોહુ' વહાણુ (ઘણા ભારથી) ડુંઓી જાય છે, તેમ અતિશય 
પરચિગ્રહુથી પ્રાણી સ'સાર સસુદ્રમાં ડુબે છેજ. માંઢે ૫૨-- 
ગ્રહુના ભાગ કરવો. ૧૦૮. પરિગ્રહુમાં ત્રસરેણુ' જેટલે! પણુ 
કોઈ ગુુણુ નથીં પરન્તુ પર્વત જેટલા મોટા દોષો ઉત્પન્ન થાય” 
છે. ૧૦૮. પરિગ્રહુથી અછતા એવા રાગદ્રેષ વિગેરે શગ્રુઆ 
ઉત્પન્ન થાય છે અને પરિગ્રહથી આન્‍્દોલિત આત્માવાળા સુનિતુ* 
ચિત્ત પણુ ચળી જાય છે. ૧૦૯. સ'સારતુ* મૂળ આર'ભો 
છે અને તે (આર'ભે) નો હેતુ પરિત્રહુ છે. માટે શ્રાવકે- 
એછે એછો પસ્ગ્રિડુ કરવો. ૧૧૦. પર્શ્રિહુ અ'ગીકારઃ 
કરનાર સુરૂષને વિષયરૂપી ચોરા લુ'ટે છે, કામરૂપી અમ્નિ 
આળે છે અને ઔરૂપી પારધીઓ રેકી રાખે છે. ૧૧૧. 
સગર (ચક્રેવતિ) પુત્રેથી, કુચિકર્ણ્‌ ગાથોના ધણુથી, તિલડશેઠ- 
પાન્યથી અને નન્દરાજા સુવણું'ના ઢગલાથી તૃસ ન થયે, 
૧૧૨. પરચ્ત્રિહ રૂપી ગ્રહથી ગ્રસ્ત થએલા યો।ંગચો! પણુ તપ. 
અને શ્રુત રૂપ પશ્વાર વાળી શમ સાસ્રાન્યની સ“પત્તિને 
તજી દેછે. ૧૧૩. સ'તોષ વિનાના ઈન્દ્ર અને અગવર્સ્તિને. 


સત્તોયમાગો યવ્‌મથસ્ચેવ ગાયતે 1! ? 9 સસિયો તિપય,.' 
જામરાગ્યનુમાલિની | અમરા: જિંજરાવન્તે, લન્યોયો મદ્ય દિ 
0૧ ॥ ૨₹૧ ॥ ( પરા » 


રતિ ઔદદેમચટ્રાચાયેવિ(ચિતયોનશાજ્ય્ય ટ્રિસીયપરકાશસ્ય. 
મશેરમિત્તયાં અનુવાદ! | 


(ઝન૦નન૬ઝન૦નન 


।। ઈલીયઃ બજાર ॥ 


૨્‌રાલ્વવિ રતા હિછી, યત્ર તીવા ન જંઘ્યતે | યાત [શિમ્વિરતિ- 
ર્રિ, તરચમં તર્‌ ગુળત્રતય્‌ ॥।। ચરાનરાળાં ગીવાનાં, વિષર્ટ્ન- 
નિવતેનાત્‌ । તલાયૉમોજકસ્વસ્ય, સર્ત્રત સહિળોડપ્૧૬: ॥1૨॥ 
ઝમ૧1૧મમાળદ્ય, તલરરઝોમવારિમેઃ॥ હ્લજનં વિઢ્ધે તેન, યેન 
હિમ્વિ(તિઃ જતા ॥૨॥ [રિસ્વિરતિઃ]| મોમોવમોમયોઃ સણ્યા, ૨- 
વસ્યા યત્ર વિધીયતે। મોનોપમોપમાને તર્‌, ટ્રેણીથિકં ગુળત્રતશ્‌૪॥ 


# ર -કનક-૦-૦-૦---૦-----૦---.-૪૦ન૦-નજ૦૨. ૦... ..-.................ન.- 


તેવુ' સુખ નથી હોતુ* કે જેવુ' સુખ અભયકુમારની જેમ 
સ'તોષવાળા જીવને હોય છે. ૧૧૪. સ'તોષ જેતુ* ભૂષણુ 
છે તેને નિધિઓ સમીપમાં હોય છે, કામધેતુ તેની પાછળ 
ચાલે છે અને દેવો નોકર થાય છે. ૧૧૫. 

જેમાં દસે દિશામાં કરેલી મર્યાદા ન ઉલ્લ*ઘાય તે દિગ્વિરતિ- 
નામે પહેલુ' ગુણુત્રત કહેલુ' છે. ૧. ત્રસ અને સ્ષાવર- 
જીવોના વિમર્દનના નિવર્વનથી, તપાવેલા લોઢાના ગોળા- 
સમાન ગ્રહુસ્થા છે તોપણુ આ તરત ઉત્તમ છે. ૨. જેથુ કિ--' 
ગ્વિરતિ કરી છે તેણે જગતને આક્રમણુ કરનાર અને પસાર 
પામતા લેભરૂપી સઝુદ્રને અટકાવ્યો છે, ૩, જ્યાં ભોગ 
અને ઉપશેોગની શક્તિને બતનુસારે સ'ખ્યા કરાય છે તે ભોમેો- - 
પભોાગ પરિમાણુતામે ખીજુ' ચુણુત્રત છે. ૪, જે અન્ન . 





હ, 


તજહેય સુગ્યતે યઃ, લ મોગોડજલમા રિજ: 1 પુનઃ પને: પુનમોય, 
ઝપમોમોવ્શમારિજઃ॥૧।॥ મચ માંય નવનીત, મણૂયુ*૧ર૧ વજન । 
અનન્તજાયમરાતજજં (ત્રો થ મોગનમ્‌ | ૬ ॥ આમમો- 
રલતણુસં, હ્રિરજં જુષ્વિતોટનન |૨ધ્યટાર્ટ્િતયાતીતં, જુચિતાન્ઞં સ 
ચગેયૅત્‌ ।૭॥ મહિશ્ઞાનમાત્રેળ, યુજ્િનર્યતિ રૂરતઃ | વેઢ્‌મ્ધી- 
વન્છુરસ્યાવિ, ઢોમીર્યેળેવ જામિની 11૮1| વારા ૧1૨*૧૪વાન- 
1વિવરીજતતલ$ | ગનનીં 1 વિવીયસ્તિ, ગનનીયસ્તિ વ વિયાશ્‌ 
|।૨॥ ન ગાનાતિ ૧ર સ્વં વા,મયાશ્વક્તિસતનઃ । સ્વાર્માયાતિ વરાજ: 
સ્વં, સ્વામિ જિંજરીયતિ [1૨૦] મચવલ્ય શવવ્યેવ, છુઠતસ્ય 
સતુષ્યથે | જૃત્રયત્તિ ગુલે શ્રાનો, વ્યાત્ત વિવરરટયા ॥ ૨ ૨।। મય- 
ઘાનરસે મન્નો, નસ સ્વવિતિ ચત્વરે । ગૂઢ ત સ્વમામિધાયં, 4%1- 
ચુષ્પમાળા વિગેરે એકવાર ભે।ગવાય તે ભોગ, અને સ્રી વિ- 
ગેરે જે વાર'વા૨ ભોગવાય તે ઉપભોગ કહેવાય છે. પ. દારૂ, 
માંસ, માખણુ, મધ, ઉદુ'બર જાતિના પાંચ પ્રકારના કૂળ, 
અનન્તકાય, અજાણ્યા ફૂળ અને રાત્રિ ભોજન. €. કાચા 
ગોરસ યુક્ત દ્વૌદળ (કઠોળ), વાસી ભાત, બે દિવસ ઉપરતુ* દહીં 
અને ફે[હેૅલા અન્નનો ત્યાગ કરવો, ૭.-હવે મટીરા પીવાથી 
થતા દોષે। કહે છે-જેમ પ'ડિત મનુષ્યની સ્રી ફુર્ભાગ્યથી ચા૯ 
જાય છે; તેમ મદિરાપાનથી સ્ુદ્ધિ ટૂરથીજ નાશપામે છે. ૮. 
મદિરાપાનથી પરવશ થએલા ચિત્તવાળા પાપીઓ, અરેરે, 
માતાને પ્રિયા કરીને બોલાવે છે અને પ્રિયાને માતા કરીને બે.- 
લાવે છે. ૯. મદિશાથી ચપળચિત્તવાળા પોતાને અને પરને જા- 
ણુતો નથી ભને તેથી તે બિચારા પોતાને સ્વામિ માતે છે 
અત્તે સ્વામિને નોકર માને છે. ૧૦. શખની માફક ચોકમાં 
આળોટતા દારૂડીઆના સુખમાં છિદ્રની શ'કાથી ઝુતરાઓ 
પિશાબ કરે છે. ૧૧. મદિરાના રસમાં ડુખેલે માણુસ ચે.- 
“કમાં નસ થઇને સુવે છે અને પોતાના ગુસ વિચારને લીલા 


૬ 

| રચલિ જીજયા 1૬ ૨1। વાહળીયાનતો ચાસ્તિ, જાસ્તિજીસિત્સિ- 
ત્રિયઃ। વિસિત્રાશિત્રરચના, વિછઠટત્‌કગજારિય । 3 ચૂજાર્સ- 
વસરીનસિં, રરટીતિ લશોયવત્‌ | ૧1૬ઝ્વરાસેવર્‌ મૂમી, છુરાશે' 
જોઇમીસિ ચ ॥? 9॥ વિર્ધલ્યંમશેચિશ્યં, 'જવયન્તીસ્દ્રિયાળિ વ 1 
મૂછીમવુચ્છાં યચ્છન્તી, ટાજા ૬121૬જોયમા ।1૨૧॥ વિવેજઃ સં- 
યમો જ્ઞાનં, સત્યં શૉચં ટયા ક્ષમ 1૧ચાળજીયતે સવે, તૃળ્યા વહ્ફિ- 
કૃળાવિવ ॥૨ ૬॥ ઢ્‌ોયાળાં ૧ારળ મચ, મચ ૧1(ળમા૧૧૫। રો- 
મલુર દ્વાયથ્યં, તસ્માન્મય વિવગેયેત્‌ ।। (૭ | [ મયવગેને ] 
ચિલાજિયતિ વૉ માંસ, ત્ાળિયાળાપદારતઃ । રન્‍્મૂજયત્યહો મૂઝ, 
જ્યાણ્યં ધમેશારિવનઃ 1૨ ૮॥ અશનીયંન્‌ ૧ માંહં, રયાં યો 
ફિ ચિજીર્યતિ । ર્વછતિ વજને વર્ઝીં, સ રોવચિલુમિચ્છતિ 


માત્રમાં પ્રકટ કરી દે છે.૧૨. વિવિધ ૧૨ વિવિધ ચિત્રની રથના 9૫૨ કાજળ 
રાળાવાની પેઠે મદિરાપાનથી કાન્તિ, કીતિ, ખુદ્ધિ અને લક્ષ્મી 
ચાલી જાય છે. ૧૩. દારૂપીનાર માણુસ ભૂતાવેશીની જેમ 
નાચે છે, શેકવાળાની પેઠે રડે છે અને દાહેજવર વાળાની 
માકક ભૂમિપર આળેટઢે છે. ૧૪. શરીરને શીથિલ કરનાર, 
ઇન્દ્રિયોને નિ્ઝળ કરનાર અને અભ્મન્ત મૂર્છા આપનાર મ- 
દિરા હુળોહળ ઝેર જેવી છે. ૧૫. જેમ અગ્નિના કણિયાથી' 
ઘાસની ગ'જી, તેમ મદિરાથી વિવેક, સ'યમ, સ્તાન, સશય, રૌચ,, 
દયા અને ક્ષમા સર્વ નાશ પાધે છે. ૧૬. મદિરા દોષોનુ' કારણુ' 
છે, અને મદિરા આપત્તિઓનુ' પણુ કારણુ છે, માટે રોગાતુર 
જેમ અપથ્યને તજે, તેમ મદિરાને તજી દેવી. ૧૭.-હવે માંસ: 
"ખાવામાં રોષે છે તે કહે છે-પ્રાણિએના પ્રાણુ હરણુકર- 
વાથી થતું એવું માંસ ખાવા ઇચ્છે છે, તે ધમેવૃક્ષના દયા રૂપી. 
મૂળને ઉખેડી નાખે છે. ૧૮.હમ્મૈશાં માંસ ખાનારા જે માણુસ. 
દયા કરવાને ઈચ્છે છે તે સળગતા અગ્નિમાં લતા વાવવાને' 
ઈચ્છે છે. ૧૯. મારનાર, માંસ વેચનાર, માંસ પકાવનાર 


રરેછ 


1૨૨ ॥ દન્તા ૧૪૯ વિકેતા, સંલ્ક્સા મક્ષકલ્સથો । કેતતાડ્નુ- 
સન્તા ઢાતા ચ, ઘાતક ₹વ વન્યનુ॥૨૦॥ બનુમન્તા વિશ્ષસિતા, 
'સિટન્તા તયવિજયી | વંધ્ક્તા ગોપટતો ત, શાવ્જશ્રેતિ પા- 
“લ: ॥૨૨॥ નાજત્વા પાળિનાં હિંશાં, માંલયુત્વચતે છચેવ્‌ । 
અ ચ ત્રાળિવધઃ સ્વર્યલ્તલ્માન્માંલં વિવગેયેત્‌ [[૨૨।। વે મક્ષય- 
સવન્યવજં, સ્વજ્ીયયજવુછ્યે | ત છવ ધાતજા યસ, વધશો મક્ષકં 
વિના ॥૨ ૬।મિછાન્નાન્યવિ વિછાલાવકતાન્યવિ મૂત્રતાવ । હ્યુયે- 
સ્મિસંનજસ્યાલ્ય, જતે જ$ પાપમાચરેત્‌ ! ॥૨૪॥ માંતાશને ન 
'ફોષોડલ્તીત્યુચ્યતે થેડરાત્મામિઃ । વ્યાધમૃપમૃજન્યાત્રશયાજલ્ેન 
સુભ્ફતાઃ ॥૨૧। માં સ મક્ષવિતાડયુત્ર, યસ્ય માંલમિટાજવટન્‌। 
ણ્તન્માંતલ્ય માંઘવ્વે, તિહ્સં મનુર્રવીત ॥૨૬॥ માંલાસ્વાટ્ન- 


તથા માંસ વેચાતુ લેનાર, અતુમોદત કરતાર અતે માંસ 
“આપનાર એ સર્વ હિ'સકોજ માનેલા છે. ૨૦,-આ માને 
'સતુ પણુ કહે છે કે--અતુમે!દદન કરનાર, અવયવે। ષ્ુટા કર- 
નાર, મારનાર, માંસ લેનાર, વેચનાર, પકાવનાર, પીરસ- 
નાર અને ખાનાર એ બધા હિ'સકે।જ છે. ૨૧. પ્રાણિએ1- 
નની હિ'સા વિના કદિ ષણુ માંસ ઉત્પન્ન થતુ' નથી, અને 
પ્રાણી વધ, સ્વગેનો હેતુ નથી માટે માંસનો ત્યાગ કરવો. 
૨૨.-હુવે જે માંસ ભક્ષક છે તેજ પ્રાજી ઘાતક છે તે કહે 
છે.-જેએ પોતાના માંસની પષુષિ માટે અન્યતુ' માંસ ખાય 
છે તેજ ધાત કરનારા છે. કૈમકે ભક્ષક વિના વધ કર- 
નાર હોય નહિ. ૨૩. જેની અ'દર મિણાન્ન પણુ વિછા થાય 
છે.અને અમૃત પણુ પિશાખ થાય છે એવા. શરીરને માટે ' 
'કેણુ પાપ આચરે? ર૪.-સાંસ ભક્ષણુ કરવામાં દોષ નથી | 
એમ ડહેનારની નિન્દા કરે છે-જે દુરાત્માઆંએ માંસ 
“ખાવામાં દોષ તથી એમ કહ્યું છે તેઆ એ શિકારી, ગીધ, વરૂ, 
વાધ. થાને શ્રિઆળોઆને ગુર્‌ કરેલા છે. રપ. જેતુ' માંસ હુ 
-હિ'. (આ લેોકમાં)ખાઉ' છુ' તે મને પરલોકમાં ભક્ષણુ કરશે. 








૨૮ 


છુલ્યય્ય, રેહિન હૅફિન પતિ | ટન્તું વર્તતે ગુર, શાજિન્યા 
ટૂવ હાધિય$ 11૨૩૭] યે મક્ષવાસ્તિ વિશિયં, હ્વ્યિમોગ્યેથુ તસ્દ્વવિ। 
સુષારસ વાર્ત્યગ્ય, અુજ્નતે તે ટાટ ॥૨૮॥ ન ધર્મો નિર્હ્ય- 
સ્યાલ્તિ, ૧૭1૨૯ય છુતો રયા? | ૫૦૭૦્ધો ન તદ્ેસિ, વિચાદ્દો- 
વરિરસદિ।૨૨ જેસિન્માંત મટામોદારશનસ્તિ ન પરં સ્વયમ્‌ | 
જેવવિત્રતિશિમ્યોડવિ,૧ણ્વયન્તિ યરટૃચિર॥ર્‌ ૦॥8રત્વા દ્વય વા ડઘ્યુ- 
દવાય, પરોપણ્તમેવ વા | વેવાન્‌ વિતૃત્લમગ્વસ્મે, સાયન માંથ ન 
છુષ્યાત ।1૬ ? | મંત્રતંલ્કૂતમપ્યયાચવાણ્૧મ વિ નો ૫૦મ। મવેગ્ી- 
વિતનારાય, દાળાટ્જજવોડવિ ટિ ।ર્‌ ૨। તય? સમૂ્છિતાનન્તગ- 
ન્તુતન્તાન્ટીયતમ્‌ | નરજાધ્વનિયાથેયં, જોડશીયાસ્િસિતં વુધીઃઃ 
113૨ [પાંતવિરતિઃ] ગન્તશેટ્સીસ્વરતઃ , ુતુક્મા ગન્તુરાશયઃ 





એ પ્રમાણે માંસના માંસપણુની નિરૃક્તિ (વ્યાખ્યા) મનુએ 
કહી છે. ૨૬.-સમાંસ "ખાવામાં સે।ટા રોષે। છે, તે કહે છે- 
દુષ્ટ્બુદ્ધિવાળી શાકિનીની પેઠે માંસ ખાવામાં લુખ્ધ થએલા 
મતુષ્યની ખુદ્ધિ દરેક પ્રાથિનિ મારવામાં પ્રવર્તે છે. ૨૭. જે 


માણુસ દિવ્ય ભોજનેો હોવા છતાં માંચ ખાય છે, તે અમૃત- 
રસ તજી દઇને હુળાહુળ ઝેર પીએ છે. ર૨૮. નિદયને ધમે 


હાય નહિ',માંસ ખાનારાને દયા ક્યાંથી હોય?,માંસ ખાનાર દયા- 
ને જાણુતોજ નથી, અને જાણે તે ખીજાને ઉપદેશે નહિ. ૨૯ 


જકેટલાએક પોતે મહામાોહથી માંસ ખાય છે એમ નહિ પરન્તુ 
દેવ, પિતૃ અને અતિથિઓને માટે પણુ કલ્પે છે. તે માટે 


કદ્દું છે કે--૩૦. માંસ વેચાતુ' લાવીને અથવા પોતે ઉત્પન્ન 
કરીને, અથવા બીજાએ આપેલુ માંસ દેવાને તથા પિતૃઓને 
પૂજુને ખાવામાં દોષ નથી, ૩૧. મ'ત્રથો પવિત્ર કરાએલુ' યવ 
જેટલુ' પણુ માંસ ન ખાવુ' નેઇએ. કૅમકે થેડુ' પણુઝેર જીવીતના 
નાશ માટે થાય છે. ૩૨. તત્કાળ ઉત્પન્ન શતા અનન્ત જ'તુઓની 
પરંપરાથી ટ્રષિત અને નરક માર્ઝ'તા ભાતા તુલ્ય માંસ કચો 


અુદ્ધિવાન ખાય ? ૩૩.-મા"મણ 'ખાવાસાં દોષે। કહે છે- 


ફહ 


યત્ર મૂઈત્તિ તજ્ાયં, નવમી વિવેજિમિઃ ॥૨૪। છ૧હ્યાવિ હિં 
ગીવસ્ય, હિંલને જિમયં મવેવ્‌ | ગન્ગુગાતમયં તત્જો, નવનીત નિ- 
જેવતે ? ॥3૧। અનેજગન્સુસંથાતનિઘાતનલણુટ્મવમ્‌ । ગુગુષ્લ- 
નૌર્ય જાજ/વત, ૧: હ્વા્યતિ માક્ષિકમ્‌ ? 1૨૧1 મક્ષયન્યાક્ષિજં 
કુદ્રગન્તુજક્ષક્ષયોટ્મવમ્‌। હ્તોજગન્લુમિટ્ન્યુમ્યઃ,શોનિજેમ્યોડતિ- 
રિસ્યતે 1ર ૭॥ ળ્જેજ્ુલુમત્રોડાદ્રલમાર્ષીય મક્ષિકાઃ | યદ્મન્લિ 
મધૂસ્છિઇ, તઢશ્ષસ્તિ ન ધાર્ષિશઃ ।૨ ૮॥ અપ્યોવધરૃતતે ગમ્મં,તણુ 
શ્રત્નનિવન્ધનમ્‌ | મજ્ષિતઃ વાળનાશાય, જાજનૂટજકળોડયિ ટિ॥૨૨॥ 
મધુનોડવિ હિ માધુયમવોયેરટ્ટોરયતે [માતાથન્તે યયાવ્વારા ચિરં 
નર્જવેટ્‌ના: ।1૪ ૦11 મણિજાયુલનિઉયૂતં, ગન્સુવાતોટ્મવં મધુ । 
નહો વવિત્રં મન્વાના, વેવજ્ઞાને ચુજ્નતે ।।9 (॥ [પાક્ષિશાતેટાસિ!] 


અન્તર્ઝુહૂર્વ પછી જેમાં અતિસૂક્ષ્મ જીવોની રાશીઓ ઉત્પન્ન 
થાય છે એવા માખણુને વિવેકીઓએ ન ખાવુ' જેઈએ, ૩૪. 
એક પણુ જીવને મારવામાં કેટલુ' પાપ થાય? આતે જીવોના 
સશુદ્ાયભૂત માખ્રણુ તેને ફેણુ સેવે(ખાય)? ૩૫. સધ 'ખાવાસાં 
દોષે। કહે છે-] અતેડ જીવોના સમુદાયનો નાશ થવાથી 
ઉત્ષન્ન થએલુ', જુગુપ્સા ડરવા યોગ્ય લાળ જેવુ” મધ કેણુ 
ખાયરર ૩૬. લાખો ક્ષુદ્ર જીવેશ્ના નાશથી પેઠા થએલુ' મધ- 
ખીૌનાર (માણુસ), થોડા જીવોને મારનારા ચ'ડાળાથી પણુ 
વધી જાય છે. ૩૭. એકએક પુષ્પમાંથી રસ પીયે માખીઓ 
જે વમન કરૈ છે તે એડું' મધ પર્મા માણસો ખાતા નથી. 
૩૮. એસડ માટે ખખ્ેેછું' મધ પણુ નરકવુ' કારણુ છે. 
કૅષકે કાળકૂટ ઝેરનો કણુ પણુ ખાધો હોય તે પ્રાણુના નાશ 
માટે થાય છે. ૩૯, અરેરે ! અજ્તાનીઓ કહે છે કે મધ 
મધુર છે, છતાં પણુ તે ખાવામી લાંખા જળ સુધી નર્ક વેદના 
ભ્‌ાગવાય છે. ૪૦. માખીઓના સુખથી થુ'કાએેલુ' અને જીવોના 
ઘાતથી ઉત્પન્ન ચએલુ' મધ તેને પવિત્ર માનનારાએ અહે ? 
દેવને સ્નાન કરાવવામાં વાપરે છે.૪૧. [પાંચ પ્રકારના ઉદુ- 
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ઝઢટુમ્યરવટપ્ઝકષજાજોકમ્વરણાલિનામ્‌ । પિપ્વજસ્ય ચ નાશ્રીયાત્‌, 
જજ જીમિયુજાવુ જમ ।19૪ ૨ બવાપ્નુવશન્યમક્યમવિ ક્ષામો વુખુ- 
ક્ષયા | ન મક્ષયતિ પુળ્યાતમ[, પશ્ોરુ*્યરગં જમ |।9 ૪ આદરે: 
ચૂન્ટ: તમમ્રોડવિ, લવે: જિસજ્યો5વિ ત્ત । સ્નુટી જવળયૃક્ષત્ત-. 
શુમારી મિરિજળિકા [19૧ શતાવરી વિજ્ટાનિ, ગુર્ઞી જોમ- 
જામ્જિજા । પસ્યંજોડકૃતવછ્ી ૨, વછઃ વૂજરલંસિતઃ || ૪૬ 
અનન્તજાયાઃ સૂત્રો, અવરેડવિ રૃપાયરેઃ | મિચ્ચારશામાવિજઞાતા, 
વ્ગનીયઃ યત્નતઃ 11૪૭ (વયે પરેળ વા જાત, %૪મયાદ્િશા- 
ર: । નિષિર્રે વિયજ્છે વા, વા મૂઢ્સ્થય પવર્લમમ્‌ ।૪ ૮।। [રહુ- 
સ્યરાટ્િનિટૃસિઃ]ગસં તેલવિશાત્ાશેઃ, સંચરટાભેર્નિર#શેઃ।રચ્છિઈ 
જિત્યતે યત્ર, તત્ર નાયાટ્િનાત્યથે 119૨ ઘોરાન્યકારજજ્ાક્ષિઃ,_ 
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સ્ખર ફેળોના દોષો કહે છે.]- ઉદુ'ભરના, વડના, પ્લક્ષના, 

કાકો દુસ્બરના અને પીંપળ વૃક્ષના ફળો કીડાના સમૂહથી 

વ્યાપ્ત ખાવા ન નેઇએ. ૪૩. ખીજી ખાવાચોગ્ય વસ્તુ ન 
મળતૉ ભૂખથી કુશ થએલ ષોય તોપણુ જે પાંચ જાતિના ઉટુ. 
સબર ફ્‌ળા ખાય નહિ'તે પુણ્યાત્મા છે. ૪૪.-અનન્તકાય થ“-' 
અ'ધી કહે છે-આડુ, સર્વ જાતના કન, સર્વ જાતની ગુ'પળે, 

સ્નુહી, (ક્ષીરવાળુ)લવણુ વૃક્ષની છાલ, (પારીનીછાલ) ઝુ'વારતુ* 
પાઠું અને ગિરિ કર્ણિકા ૪૫. રાતોવરી, વિરૂઢ, (એક જાતની 
વનસ્પતિ) ગળો, ઝુણીંખલી, પલ્ય'ક, અમૃતવેલી, વલ્લ 
અને સુકર નામનો ૪૨૬. મિથ્યાત્વીચોએ નહિ જાણેલા' 
અને સૂત્રમાં કહેલા બીજા ષણુ અનન્તકાય, દયામાં તત્પર છોવા ' 
જેનોએ પ્રયત્નથી તજી દેવા. ૪૭. [અજાણ્યા ફેળ તજના” 
સાટે કહે છે.] પોતે અથવા બીજાએ જાણેલાં કૂળને વિદ્ધાનેઃ 
ખાવા, પણુ નિષિદ્ધ ફળ અથવા નિષફળ (ખાવા)માં વિદ્વાનાથી' 
પ્રવૃત્તિન યાય માટે અજાષ્યો ખાવા નહિ. ૪૮.[રાત્રિશાજન-* 
તજવા કહે છે. નિર'કુચપણે ફરતા પ્રેત બને પિશાચ વિગેરે 
વ્યન્લરે ક્યાં (રાત્રીમાં) બજ એડું*' કરાંચ છે લાં (શત્રીએ)' 
[દવસ અસ્ત ધબ છતે' ભોજન કરવુ” ન જોઇએ. ૪૯૦ વોશ 
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વતત્તો થત્ર ગન્તવ; | નેવ મોગ્મે નિરીક્યન્તે, તત્ર મુન્નીત જૉ 
નિશિ ! ।1૧૦॥ મેધાં વિીજિજા ટૃસ્તિ, ચકા ગુયોઝછોવરમ્‌ | 
યુરતે મક્ષિજા વાસ્તિ, જુછરોમં ચ જોજિજ: 11૧ ₹॥5મ્ટજો ૨(₹- 
સંક અ, વિતનોતિ મજવ્યથાર | વ્યન્નનાન્સર્મિવતિતલ્તાજી વિધ્યતિ 
યૃશ્ચિજઃ [1૧૨ વિજત્શ્વ પછે વાજ:, ઘ્વ(મંમાય ગાયતે | દત્યા- 
«યો ₹ઇળેયાઃ, સર્વેવાં નિશષિમોગને [1૧ ૬॥ નાતેક્યતુક્મગનતૂસિ, 
નિશ્યયાત્ાશુજાન્યાવે | અપ્યુયલે્વજસાનેનીરતં વસ્તિશાશનમ્‌ 
[1૫૪ થળોવેલૈવ અુક્ઞીત, ૧૨1અન હિનાતયયે । વાલા અવિ નિશા- 
મોગ્યં, વઢ્મોગ્યં તચક્ષતે ॥૧૧।। ત્રયીતેગોમયો માનુરિતિ વેઢ્‌- 
વિશ્ો વિઢુઃ | તત્%રેઃ વૂતમલિજં, રુમ ૧મ લમાચરેત્‌ ॥ ૫૬ ॥ 
સેવાદુતિને ચ આનં, ન શ્રાજ તેવતાપેનય્‌ [ને વા વિદિત રાત્ર, 
અ'ધકારથી રૂ'ધાએલી દષિવાળા જને જ્યાં ભોજનમાં પડતા 
જન્તુમા। 'જેઈ શકતા નથી તે રાત્રિએ કેણુ ભોજન કરે? ૫૦. . 
(ભોજનમાં આવેલ) કીડીએ ખુદ્ધિને હુથુ છે, નન” જળે।૬૨ 
કરે છે, માખ-વમન કરે છે અને ડરોળીબ। કે રોગ કરે છે.. 
૫૧, કાંટો અથવા લાકડાને! ટુકડો ગળાની પીડા કરે છે, અને - 
શાકમાં પડેલે। વીંછી તાલવુ' વીંખી નાંખે છે.૫૨. ગળામાં ચૉંટેલે। ..- 
વાળ અવાજનો ભ'ગ કરેછે. એ “વિગેરે પ્રત્યક્ષ સવ દોષો - 
રાત્રિ ભોજનમાં થાય છે. ૫૩, દેખી શકાય નહિ એવા સૂક્મ : 
જ'તુશ્મા છે જેને વિષે એવા પ્રાજ્ઞીક ખોરાકો પણુ રાત્રિએ ન 
ખાવા તે માટે' કૈેવળીઓએ પણુ રાત્રિ ભોજન આઇર્ઝું' નથી... 
પ૪. ધમેને જાણુનારાએ કદી પણુ દિવસ અસ્ત મયા પછી - 
ખાવુ' નહિ? અન્મદરોનીએ પણુ રાત્રિ ભોજનને અભોજ્ય... 
કહે છે. (પ૫. જન્યદરીનકારના શાસ્પાં કહ્યું છે કે-વેદ જાણુ"-. 
નારાઓ ' સૂર્યને ત્રણુ તેજોમય કહે છે, તેના કિર્ય્રાથી પવિત્ર. 
ચગેહા અષાં શુભ. કામ' આચરવા. ૫૬૦ રાત્રિએ આહુતિ, : 
સ્નાન, શ્રાદ્ધ, દેવપૂંજન અને “દાન કરવા નહિ અને ભોજતતો... 
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મોગનં લુ વિજ્ઞેમત: 11૧૭) રિવિસસ્યાઇમે માગ, મત્લ્‌ીમૂતે [£યા-. 
થરે | નશં તરં લિગાનીયાન નસ નિસિમોગન૧ 1૧૮ હેવ-- 
સ્તુ ગુર પૂવોહે, મધ્યાહેત્રદાષિમેલ્સથા। અયરાહે લુ પિતુમિઃ ,સાયાદે 
હેત્યટાનવેઃ 11૧૨ ન્ય્યાયાં યક્ષરક્ષોમિઃ, તવા અસં યુજોદ્રેડા 
સવેવેજાં વ્યતિજ્રમ્ય, રાત્રો સુસ્મમોગનમ્‌ ।1૬ ૦॥ હૃામિપસ- 
સંજોસશ્રંડરાસિરવાયતઃ બતો નસ ન મોસ્તવ્ય,તૂક્મગીવાલ્‌ના- 
ટવિ | ૬? પ્ર સહઞઝીવસેઘાઉ, સુસ્તાના સિશિમોગનથ્‌ 1 ₹1- 
ક્ષસેમ્યો વિશિ"્યન્તે, મૂઢાલ્માનઃ ૧થં નતે ? 11૬૨ વાયરે ત 
રઞગન્યાં ચ, યઃ સાઢ્નવ તિછલતે | શુંમવુર્છવરિમ્નઇઃ , રવછ સ 
ઘરુરેવ દિ।1૬ર॥ બદનો યુજ્ેડવસાને અ,યો દે ટૂં ઘટિજે ત્યગન્‌ | 
નિશામોગનવઢોપનજ્ોડશ્વાત્યતો પુળ્યમાગન 1૬૪1] અજ્નત્વા નિયમ 





વિશેષે કરી નજ કરવુ”. પ૪. દિવસના આઠમા ભાગે સૂર્ય સનદ 
થએ છવે ભોજન વલે નક્ત ભોજન જાણુવુ'. પણુ રાત્રિ ભોજન 
નક્ત ભોજનથી નહિ. ૫૮. દિવસના પહેલા જ્ઞાગમાં દેવોએ 
ખાધુ' છે, બપોરે રૂષિએએ, [દવસના પાછલા 'જ્ઞાગમાં પિતૃ- 
એએ અને સાંજે દેત્ય તથા દાનવોએ ભોજન કયુ છે. પહ. 
હે યુધિછિર | સન્‍્ધ્યાએ યક્ષ અને રાક્ષસો કુલીયોએ આખો 
દિન લજન કયું” છે, સર્વ વેળા ઉલ્લ'ઘીને રાત્રિએ કરુ 
લજન અલેજન છે, ૬૦. સૂર્ય અસ્ત થવાથી હદય કમળ 
અને નાભી કમળ સ'કેોચાઈ જાય છે. તથા સૂક્ષમ જીવોતુ' ભ- 
હ્ષેણુ થવાથી રાત્રે ભોજન કરવુ' નહિ. €૬૧.-હવે પોજાના 
પક્ષથી સસર્થનત ડરે છે-અનેક જીવોના પડવાથી ષાપ' 
ખ'ધવાળી' રાત્રિભાજનસે ફરનારા મૂભાત્મારુમાને રાક્ષસોથી વ-- 
પારે કૈમ ન ગણી શકાય ? ૬૨. દિવસે અને રાત્રિએ જે ખા- 
તોજ રહે છે, તે શીંગડા અને ચુછડાથી રહિત પ્રગટ પજ્ુજ છે. 
દ્થ- દિવિસના આર'ભમાં અને દિવસના અન્વે બે બે ઘડી સૂઠીને. 
શાત્રિભોજનના દોષને જાણુનારા જે મનુષ્ય ભોજન કરે છે વે: 
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'જોયામોઝનાટ્િનમોસ્યવિ | ૧૪ં મગેજ નિવ્યાં, ન વૃજ્તિમ॥વેલ 
યિના [1૬% થે વાલરં ઘરિત્યગ્ય, (ગન્યામેય સુન્નત | તે પરે- 
હ્થઝ્ય માળિવર્ય, જાષમાઢ્ઢતે ગઇ11૧૬॥ વાલરે સતિ યે ત્રેય- 
સ્જાગ્યયા નિશિ મુન્તતે | તે વયન્ત્યૂષો કેત્રે, શાજોન્‌ સત્ય વિ ૧- 
વજ ॥૬૭ ૩૯૪૧૧માગોરસપરરાવ(શરા: | ગહિવિશ્ચિક- 
મૉધાશ્ર, ગાયન્તે રત્રિમોગનાત્‌ ॥ ૬ ૮॥ શ્રયતે હ્ન્વશપથાનના- 
ટેવ જક્દમળ$ | સિશામોગનશષરથ, વારિતો વનમાજ્યા ॥૬૨॥ 
જરોતિ વિરતિ ધન્યો, યઃ તર્‌ નિશિમોત્રનાત્‌ | લોડ ઘુરષ[- 
યુષ્જુદ્ય, સ્યાટ્વર્વગુવોષિતઃ1૭ ૦1 ₹ગનીમોગનલ્યામે, થે શુળાઃ 
વરિતોડવિ તાન્‌ । ન લવેસારતે વાશ્ચિર્વરો વસ્છુમીશ્વ(: ॥૭? ॥ 
[રત્રિમોગનવિર્‌તિઃ]ગામમોરલવંણટ્િટ્ઝાહિયુ ગન્સવઃ | ₹છ1ઃ 


પુન્યતનુ* ભાજન છે. €૪. રાત્રિભાજનનો નિયમ કર્યા વિના 
દિવસે ભોજન કરનારો પણુ ફળ પાસે નહિ કેમકે કહ્યા વિના 
વૃદ્ધી ન થાય, ૬૫. જેઓ દિવસ છેડીને રાત્રિએજ ભોજન કરે- 
છે, તે મૂખાએ  માણિકય તજીઠ્ઠઈ કાચ ગ્રડુણુ કરે છે.ટ૨. દિવસ 
છતાં કલ્યાણુની ઇચ્છાથી જે રાત્રિએ ભે।જન કરે છે, તે કયારા 
છતા ઉખર ક્ષેત્રમાં ડાંગર વાવે છે. ૬૪. રાત્રિભે'જન કરવાથો, 
ઘુવડ, કાગડા, બિલાડા, ગીધ, સાબર, ભુ'ડ,સાપ, વિ'છી અને 
ગિરેોળી પણે ઉત્પન્ન થાય છે. ૬૮. સ'ભળાય છે કે અન્ય 
સેોાગનાને અનાદર કરીને વનમાળાએ લક્ષ્મણુને રાત્રિ ભોજન- 
'નો સોગન કરાવ્યો. ૨૬૯. [અતુભવથી થએલા સિદ્ધ, રાત્રિભોજન 
ત્યાગ કરવાથી થતા લાભો! જણાવે છે.] જે મતુષ્ય હુમ્મેશાં રાત્રિ- 
ભૈજનથો વિરતિ કરે છે તે ધન્ય છે, કેમકે તેથી તો મનુષ્યનુ” 
અધુ” આચુષ્ય ઉપવાસિત થાય છે. ૭૦. રાત્રિભાજન ત્યાગ 
કરવામાં જે ગુણ! છે તે સવે કહેવાને સ્ત્રજ્ઞ સિવાય ખીશ્ને કોઈ 
પશુ સમય* નથી ૭૧, કાચા ગોરસની સાથે દ્વિદળાદિકમાં (કઠો- 
ળમાં) કેવળીઓએ સૂક્મ જન્તુઓ નેયા છે માટે વેના ત્યાગ 


૩૪ 
જેથર્શિમિ: સૃદ્તાસ્સલ્માગા નિ વિચશેયેત્‌ 1૦૨ ઝન્સા ૧ જં 
સુથ્વં, પત્ર ગાન્યટ્‌વિ સ્યગેત્‌ | લન્‍્થાનમવે સંલ, સિનખર્મવર- 
'ચળઃ 11૭૬॥ [ટ્રિવૂજાટિસ્યામઃ] નાર્સમેદ્રવપધ્યાનં, પાપજપો- 
પજેશિતા | ફહિંલો૧૧ારિયાનં ત, મરારાચ(ળં તથા ॥ ૭૪ ॥ 
શરીરાઘચેટટલ્ય, પ્રતિપક્ષતયા સ્થિતઃ । યોડનથેટટલ્સસ્યામસ્તુ- 
તીયં તુ ગુળનતમ ॥૭૫ વેરિયાતો નરેન્દ્રત્વં, ૧રઘાતાસિર્વાવને । 
સેચરત્વાયપષ્યાને, ગુટટતોરવરતલ્્યગેત॥1૭૬વૃ૧માન યમય ક્ષેત્ર, 
છજીષષટય વ[સિનઃ | ૨ાક્ષિળ્વાવિયવે પાવોપટેશોડ્યં ન૧સ્પતે [૭૭ 
ચત્ત્રજાગ્્જરાઓઆસિગુશજરૃલજા€૧મ્‌ | ૨ાજ્ષિળ્યાવિષવે હિંસ, 
સધયેલ્કફળાવ(ઃ।1૭ ૮॥નુસુટજાવ્‌ ગીસનૃત્યનાટજાહિનિરરાકળય । 
જામશાજષપવષ્િથ, શ્તમશારિસેવનમ્‌ 11૦૨ ગજરન્ટ્‌ો- 


ક -- -----૦૫૭....ન--વાાળકમામાઉ/બણન-...... _._. “.ત9-૦--... -...... ૭-૭... - ૮-૦ & દૂ-૦૦ છ-ન૦-૦૧૪૪ન*-યઇ-"સાજવાઇતનરન-. ૦-૦૦-૦૦૦૭. .. 


કશ્વો. ૭૨. જન્તુચી મિશ્ર'ફૂળ, પુષ્પ, પત્ર અથાણાં અને 
બીજ આખકફૂળાદિ સ'સકત (અથાણાં) હોય છે માટે જિન ધર્મ 
માં તત્પર મવુષ્યે તે તજી દેવા. ૭૩. આર્ત રેદ્રરૂપ ખરાખ 
ધ્ચોન, પાપ કમનો ઉપદેશ, હિ'સામાં ઉપકારી (વસ્તુનુ') દાન 
અને પ્રમા#નુ' આચરણુ. ૭૪, શરીરાદિ અર્થ ૬'ડના પ્રતિપક્ષ 
વણે રહેલ જે અનથ ૬'ડ, તેનો ત્યાગ કરવો તે ત્રીજુ” 
શુણુત્રત છે. ૭૫. શત્રુનો ધાત,રાજાપણુ',નગરને નાશ, અગ્નિ 
સળગાવવે। અને ખેચરપછુ' ઇત્યાદિ ખરાખ ધ્યાનને સુહુર્ત 
ઉપરાંત ત્યાગ કરવો, ૭૬.-પાપોાપદેરા નાસના આન 
પદછુ' સ્વર્‌પ-ખળદેોવુ” દમન કર, ક્ષેત્ર ખેડ, ઘોડાઓને 
નપુ'સક ખનાવ આ પાપોપદેશ દાક્ષિણયતાના સ'બ'ધ સ્રિબાય 
કરવો! ઘટતો નથી. ૭૭.-હિ'સકુ ઉપકરણ ન ભપવા 
સ“બ'ધી.-મ'ત્ર, હુળ, શઅ, અગિ, સાંબેછ્ુ અને ખર્ણીઓ 
વિગેરે હિ'સક' ઉપકરણુ દાક્ષિષયતાના સ'બ'પ સિવાય દયાવાન 
આજાને આપે નહિ. ૭૮. પ્રમાદાચરણુ નામના શેોથા 
ભેદ મ'બ'ધી.-મુતુહળયી ગાયન, નાચ, નાટય વિગેરે નેલાં, 
'કામશાઅમાં- અસકિત; ઘૂત અને મહિશાનુ' સેવન. ૭૯* -જળ 


જતાશ્િવિનોયો ગત્તુયોથનમ્‌ ] રિયો: બુતાવિના વેરે, મસી. 
જેશરરજ%થા 1૮૦ શોમમામેશ્રમો મુવા, સ્યાયક્ લશરાં નિ- 
રામ્‌ હ્યમાંવિ પરિદિરેત, ૫૧1૧ચરળં સુધી॥૮॥ વિજાલદાલ- 
નિઇ્યૂતાનિદ્રાકજટયુળ#શાઃ। ગિનેન્દ્રમવનલ્યાન્તરાદારં ચ ચતુર્ચિષમ્‌ 
॥૮૨।(ઝનથેટ્ળ્ટાવિરતિતતાપેરૌદ્રષ્યાનદ્ય સ્વરતલાવવજમેળ:। 
મુછ મતા યા તાં, વિદુઃ લામાચિજ ત્રતય્‌ 1૮૨! સામાયિજ્તરલ- 
સ્થસ્ય, શૃહિળોડવિ સ્થિરાદ્મનઃ | ચન્ટ્રાવતંલવસ્યેવ, ક્ષીયતે જમે 
સંચિતમ્‌ 11૮9 હિખ્તે ૫રિમાળં યસ્ય સંક્ષેજળં પુનઃ । હિને 
રાત્રો ન વેશાવજકાસિશ્ત્રતુચ્યતે 11૮૧ ચતુ'વવ્યો અતુર્થારિ, 
ગુ્યાપારનિવેધનથત્રષચયેત્રિયયા સ્નાનાહિત્યારઃ યોષધત્રત૬॥૮૬॥॥ 


કીડા ડરવા,હિ'ચોાળાદિનો વિનેઇ, જીવોને લડાવવા, શત્રુના 
પુત્રાદિ સાથે વેર, ભોજનની કથા, સ્રી કથા, દેશકથા અને 
રાજ કથા કરવી. ૮૦. રોગ અને માર્ગના પરિશ્રમ વિના આખી 
રાત સુઈ રહેવુ' વિગેરે પ્રમાદચરણુને ખુદ્ધિવાને ત્યાગ ફરવે।. 
૮૧. જિનેશ્વરના મ'દિરમાં વિલાસ, હુક્ય, થુકવુ, નિદ્રા,કળહું; . 
ખરાખ કથાએ। અને ચાર પ્રકારના આઢારનો ત્યાગ કરવે।. ૮૨. 
હવે ચાર શિક્ષા વ્રત કહે છે તેમાં પ્રથમ સામાયિક, 
ત્રત ડુહે છે.-નાત રેદ્રધ્યાન રહિત સાવધ કને ત્યાગ 
કરી એક સુહુર્ત સુધી જે સમભાવ તે સામાયિક ત્રત કહ્યુ 
છે. ૮૩.-સાસાયિકૂથી સહાનિર્જરા થાય છે તે કહે 
છે.-સ્રામાયિક ત્રતમાં રહેલા સ્મિર આત્માવાળા ગૃહુસ્યોને પણુ 
ચ'દ્રા વત'સકની પેઠે સ'ચય કરેલ ડુમ'ને ક્ષય થાય છે. ૮૪. 
હવે બીજુ* શિક્ષાત્રત કણે છે.-દિગ્ત્રતમાં જે પશિમિણુ . 
હોય લેને ફરીથી રાત્રિએ અને દિવસે સ'ક્ષેપ કરવો! તે દેશાવ- 
કાશિક ત્રત કહેવાય છે. ૮૫.-હવે ત્રીજી વ્રત કહે છે.- 
ચાર પર્જીમાં ઉપવાસ આદિ કરવા, ઝુવ્યાપારનો ત્યાગ કરવો, - 
આ્હ્ાથર્ય પરાળલુ''અનએે શ્નાનાદિક ક્રિયાને-ત્યાગ (એ ચાર પ્રકારે) * 


૩૬ 


કૃદ્રિળોડવિ દિ થન્યાસ્તે, ઘુળ્યં વે વૌયધત્રતમ્‌ । છુષ્વાઈં ૧૪ય- 
ન્વ, યથા સ શુજતીવિતા 11૮૫૭1 વનં ચતુવિધાટારયાત્રા- 
સીટનલવનાય | ગસિચિમ્યોડતિશિલંવિમાગત્રતયુરીરિતમ ॥૮૪।। 
ઘરથ સમમવો નામ, વપ વસસવાજ%: સમત્જારજરીં પ્રાપ, યુનિ- 
&ાનપ્રમાવતઃ ।॥૮૨॥ જ્ઞિક્ષાત્રતાસિ] ત્રતાનિ તાતિષારાળિ, છલુ- 
જનતાય મવત્તિ ન] ગતિચારાસ્તલો હેયાઃ, પશ યજન વ્રતે વ્રલો।૨ ૦॥ 
%ધાર્‌ વન્ધચ્છાવેચ્છેલોડષિકમારાષિરોયળમ્‌ । પયટારોડનારિ- 
રોધશ્ચાટિંવાયાં ૫રિજોર્તિતા: [૨11 મિથ્યોવહેશઃ લટ્સામ્યા- 
છ્યાનં રુહ્ષમાષળય । વિશ્વલ્તમંત્રમેઢશ્વ, જૂટજેલશ્ર સૂરત ૨૨ 


પૌષધ વ્રત છે. ૮૬.-પાષધ કરનારની પ્રશ'સા ડશે છે.- 
તે ઝૃહુસ્થિઓ પષણુ ધન્ય છે કે જે દુઃખે પાળી શકાય એવા 
પવિત્ર પાષધત્રતને તે ચુલનીપિતાની જેમ પાળે છે. ૮૪. 
હવે ચોથુ' શિક્ષાત્રત ડહે છે- ચાર પ્રકારનો આહાર, 
પાત્ર, વસ અને સ્થાન અતિથિઓને સ્રાપવુ', તે અતિથિ 
સ'વિભાગ વ્રત કહ્યું છે, ૮૮.-અતિથિદાનનુ ફેળા ડેહેછે.- 
જુએ। વાછડાપાળનાર સ'ગમક, ગ્રુનિદાનના પ્રભાવથી ચમત્કાર 
કરનારી સ'પતિને પામ્યો. ૮૯.-હવે આરે વ્રતના અતિ- 
ચારે જણાવે જે.-અતિચાર સહિત ત્રતો કલ્યાણુ માટે 
થતા નથી, તેથી દરેક વ્રતમાં લાગતા પાંચ પાંચ અતિચાર 
ત્યાગવા. ૯૦.-પણેલા વ્રતના 'પાંચ અતિચાર.-કોધથી : 
ખંત્ધન કરવુ', ચામડી આદિને! છેદ કરવો, અધિક ભાર ભરવે[, 
અને અજ્ઞ વિગેરેને! રાધ કરવો, ( આ પાંચ હિયર) 
અહિ'સા તરતના કહેલા છે. ૯૧.-બીના વ્રતના 'પાંચ 
અતિચાર.-મિથ્યા ઉપદેશ કરવો, વગર વિચારે ખોટુ' 
આળ દેવુ, શુહ્ય વાત કહી દેવી, વિશ્વાસ પાસેલાનો મ"ત્ર 
ભેદ કરવો અને જુઠા લેખ લખવા (આ પાંચ અતિચાર) સત્ય 
ત્રતમાં છે. ૯૨. ત્રીજના તરતના પાંચ અતિચાર.-ચોરને 


૩૭ 


સ્સેનાગુસા તવાનીતાવાનં દ્િર્શિગ્યજવનય્‌। પ્રતિસ્યા્િયા માના 
ન્યત્વં ચાસ્તેયર્સષ્િતાઃ 11૨૨ ।૬લવરાસામમોડનાસામતિરન્યવિયા- 
ટૂનમ્‌ | મ૨નાત્યાત્રફૉડનશકીટા અ ત્રશ્ાળે સ્થિતઃ । ૨૪ । 
થનધાન્યસ્ય ઝુપ્યસ્ય, મવાવેઃ જ્ષત્રવાપ્તુનઃ । હિરળ્યટેસ્શ્ર સશ્યાડ- 
તિદ્મોવ્ત્ર યરિત્રહે।૨૧॥થન્યનાય્‌ માવતો મમીચોગનાદાનતલ્સથા । 
ધ્રતિવસત્રતસ્યેષ, વશ્ઞવાવિ ન યુગ્યત 1૨૬ ૬ણતયન્તર્ધાનમૃષ્વાધાજ્િ- 
યેમમાગવ્યાતિતર'૧:  ક્ષેત્રવૃજ્િશ્વ પસ્ઞેતિ, સ્મૃતા હિમ્વિરતિત્રતા।૨૭1। 
સચિસસ્તેન વજ, વશ્મિશ્રોડમિષવલ્તથા । રુષ્વજટાર ટ્ત્યેલે, 


ચારી કરવાઆસજ્તા કરવી, તેની લાવેલી વસ્તુ ત્રહુણુ કરવી, 
વિરૂદ્ધરાજયમાં ગમન કરવુ, ખોટી વસ્તુને ખરીના જેવી * 
બનાવી વેચવી અને ખોટાં માપ કરવા (આ પાંચ અતિચાર) 
અસ્તેય વ્રતના છે. ૯૩.-ચોાથા ત્રતન॥ આતિચાર.- 
થોડા વખત માટે દ્રવ્ય આપેલી વેશ્યાને રાખવી, કોઇએ 
નહિ ગ્રહુણુ કરેલી કન્યાદિ આ સાથે ગમન કરવુ, બીજાના 
વિવાહુ કરવા, કામમાં અતિ આસકત થવુ' અને અન'ગ 
ક્િડા કરવી. (આ પાંચ અતિચાર) ખ્રહ્યાચય'વતમાં કહ્યા છે.લ૪. 
-પાંચસા વતના અતિચાર.-ધન ધાન્ય સ'બ'ધી, પાતુ 
સ'બ'ધી, ગાય વિગેરેને, ક્ષેત્ર ધર સ'બ'ધી અને સોના રૂપા 
સ'બ'ધી સ'ખ્યાને! અતિફુમ કરવો. (એ પાંચ અતિચાર) 
પરિગ્રહુત્રતમાં છે. ૯પ. અનુકમે ખ'ધનથી, ભાવથી, ગર્ભ*- 
થી, નેડવાથી તથા આપવાથી આ પાંચે પ્રકારે અતિચાર 
થાય છે. તે વ્રતગ્રહણુ કરેલાને કરવા ઘટે નહિ. ૯૬.-પછેલ્ા 
ગુણુત્રતના અતિચાર કહેછે.-સ્મૃતિ વિહીન થવુ', ઉધ્વ*, 
અધે અને તિછિ દિશામાં નિયમ ઉપરાંત જવુ', અને 
ક્ષેત્રવૃદ્ધિ કરવી, આ પાંચ અતિચાર દિગ્નિરમણુત્રતમાં કહ્યા 
છે. ૯૭-બીના ગુણુત્રતના અતિચાર.-સચિત્તઆહાર, 
સચિત્ત સાથે સ'બ'ધવાળા આહાર, સચિત્તથી મિશ્ર આહાર, 
નહી પાકેલ આહાર અને કાચોપાકે આહાર એ (પાંચ 
છ 


ટ્ર્હ 


મોમોયમોયમાનપાઃ ॥ ૨૮ ।। અમી મોગનતરસ્થારય!:, કર્મત?' 
સરશમે તુ। તસ્મિન્‌ પકરણ મન્‌ , કમોયાનાનિ ઘસ્થગેત।૨૨! 
કૉગારવનેશજટમેરવશ્જોટગીવિકાઃ । હેન્ગ જેશિવિપેરળિ- 
ઝ્યજાનિ ત્ત ॥? ૦ ૦ ॥ યત્ત્રવીરે? નિરન્છબેમસતીયોરપમ તથા ।. 
જવેરીનં સરઃ શો રતિ ૧રશ સ્વેત ॥? ૦ (॥ બંગારમાણકરળં, 
છુંમાયઃત્યર્ભકારિતા। હટારત્વેટિક1વાજાવિતિ થંળારગીવિજા |? ૦ ૨1: 
છિશાસ્છિસવનપત્રતરત્નજજાવિકયઃ । ૧ળાનાં ર૪નાતવયાટાસેથ' 
વનગીવેકા | (૦૨૬ | શજ્ટાનાં તવમાનાં, ઘટન લેટને તથા ।: 
વિજ્યશ્રેતિ શકટગી વિજ પરિજીતિતા | ? ૦ ૪।૨જટોક્ષહુજાયો- 
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અતિચાર ) ભોગોાપભ્ોેગ ૫૨॥ણુ ત્રતના જાણુવા. ૯૮. 
ભાજન ચકી આ પાંચ અતિચાર તજવાચોગ્ય છે અને કમથી 
તો ખશકમ છે તેમાં કર્માદાન 3પ પદર અતિચાર તજી દેવા.. 

જૃ 
૯૯.-૫પ'દર૨ કર્સાદપન ગણાવે જે.--અ'ગારજીવિકા, વન- 
૨ ૩ ૪ પ 
જીવિકા શકટજીવિકા, ભાટકજીવિકા, ને સ્ફોટકજીવિકા તથા 
દ 1 ત ી [4 
દ'તવાલિજ્ય, લાખવાણ્િિજ્ય, રસવાણિજય, કેશવાણિજ્ય અને 
૧૭ ૧૨ _ -. ૧૨ ટ; ૩ 
વિષવાણિજય. ૧૦૦. ય'ત્રપીલનકર્મ, નિર્લા'છનકમ, અસતી- 
દ રા 1 
પોષણુ, દરાહુ દેવો અને સરોવર સુકવવા, આ પ'દર અતિ- 
ચાર તજી દેવા. ૧૦૧.-એ પ'દરે અતિચાર વિશેષથી. 
કુહુ છે.-કોલસ્રા બનાવવા, અનાજ સેકવા, મુ'ભારનો ધ'ધો,. 
છુહારનો ધ'ધો, સોનીને ધ'ધો, ક'સારાનાો ધ'ધો અને ઈટે 
વિગેરે પકાવવુ'. એ અ'ગારજીવિકા છે. ૧૦૨. છેદેલા અને 
નહિ છેદેલા વનના પાંદડા, ઝુલને ફળના વેપાર તથા અનાજ 
ને દળવાથી અથવા વાટવાથી આજીવિકા કરવી તે વન 
જીવિકા છે. ૧૦૩. ગાડાં અને તેના અ'ગો પેડાં વિગેરે 
બનાવવા તથા વહુન કરવા અને તે વેચવા, તેને શકટજી- 
વિક! કહે છે. ૧૦૪. ગાડાં, બળદ પાડા, ઉ'ટ રાધેડા, ખ-- 


૩ટૅ 
₹ૂલરાશ્રસમાગિનાય્‌ | માર યાદનાટુશિ્મવેટ્‌ માટ%ગીથિયા 
॥૨ ૦૫॥ લરજૂવાજિલનનશિજાવુટરજમીમેઃ | શથિવ્યારંમવમૂતે- 
'ગીવને સ્જોટગીવિકા ॥ ૨ ૦ ૬।। યન્‍્સજેશનલા સ્થિય્યત્રો*ળો ત્રટળ- 
સાજે | તરલા વળિગ્યાર્થે, ઢ્ન્‍્સવાળિઝ્યયુર્યતે ॥ ૨૦૭ ॥ 
જીક્ષામનઃ રિજાનીકીમાતજીરટજળારિનઃ | વિક્ય$ પાપને, 
જાક્ષાયાળિગ્યયુચ્યતે ॥ ? ૦ ૮। નવનીલવતાક્ષેદ્રમથવ્રમૃતિષિકયઃ| 
દ્વિયાચતુવયાદ્રિકયો, વાળિગ્યં (લજેશયોઃ |? ૦૨॥ વિષાસટ્જયં- 
ગ્રાયોદરિતાજાહિવલ્લુન$ । વિજયો ગીવિતત્રશ્ય, વિષવાળિગ્યયુ- 
સ્યતે ।। ? (૦ ॥ તિજેજુવધેવેરટગજ્યન્ત્રાશિર્વાટનવ । રજતેજસ્ય 
સ જતિ્યત્રવીદા તરજારતિતા ॥ ૬ ૨ ?॥ નાતાવેમોડજનં મુજ્કચ્છેટ્ને 
'જુઇરાજને | મોજળેજ*્નજસ્ઝેવો, નિજોઇનયુવીરિતમ્‌ ॥ ? ૨૨ ।। 


*્ચર અને ઘોડા પાસે ભાર ખે'ચાવી આજીવિકા કરવી તે 
'ભાટક આજીવિકા છે. ૧૦૫. સરોવર, ઝુવા વિગેરે ખોદવા, 
પથ્થર ધડવા, વગેરે 'ૃથ્વીકાયના આર'ભથી થએલા કમે વડે 
આજીવિકા કરવી તે સ્ફોટકજીવિકા છે. ૧૦૬. ઉત્પત્તિસ્થાનમાં 
વેપાર માટે દાંત, વાળ, નખ, હોડકાં,- ચામડું”, રૂવાંટા 
અને ત્રસજીવોના અ'ગ ગ્રહુણુ કરવા તે દન્ત વાણિજય કહેવાય 
'છે. ૧૦૭. લાખ, મણુચીલ, ગળી, ષાવડી, અને ટ”કણુખાર 
વિગેરેના વેપાર તે પાપનુ' ઘર છે, ને તે લાખવાણિજ્ય 
કહેબાય છે. ૧૦૮. માખણુ, ચરખી, મધ અને દાર્‌ વિગેરેને 


'બ્યાપાર તે રસવાણ્િિજવ તથા દ્વિપદ અને ચતુષ્પદને વ્યા- 
પાર તે કેશવાણિજ્ય કહેવાય. ૧૦૯. વિષ, અઅ, હુળ, ય'ત્ર, 


લોહુ' અને હુરતાળ વિગેરે જીવોને ધાત કરનારી વસ્તુનો 
'બ્યાપાર તે વિષવાશિજ્ય કહેવાય છે. ૧૧૦. તલ, રેરડી, 
સરસવ ને એર'ડી પીલવાના ય'ત્ર પાણીના ય'ત્ર તથા તલ- 
'લું' કચરીયુ' કરવુ' વિગેરે ય'ત્રપીડન કર્મ કહ્યુ' છે. ૧૧૧. 
નાક વોંધવા, આંકવું', અ'ડ છેદવા, પીઠ ગાળવી; ગાયના કાન 
અને'ક'બળ છેક એ નિલીંછન કર્મ કહ્યું છે. ૧૧૨. એનો, 





૪૦ 


શારિજારીકમાગોરશ્રયુજુટ%જાવિનાય્‌ | યોષો હાસ્યાથ્ વિસાથે- 
મલતીયોપષળં વિટુ$ |। ૬ ૨ર ।। વ્યલનારવુળ્યનુધ્ય્યા વા, ૨વવાને 
મવેત્‌ ટ્રિષા | લર: શય: લરઃતિન્યુટ્યાવેરમ્યુતવ્જવ:ઃ | (૪ ।। 
[તિ ૧ગ્ટ્શ વમોહ્‌ાનાનિ] વંયુસાધકરળસ્વયુપમોપાલારતા । 
માલયૅમથ જગુ સય, જન્ટ્ોડનથેટ્ઝમાઃ॥ ? ૨૫ જાયવાફ્મનયાં 
હુઇવ્રળિષાનમનાર: । હ્યૃત્યનુપશાયનં ચ, સમતા: તામ'વિજત્રતે 
।।૧ ? ૬॥ તેવ્યવયોગાનયનં, વુર્મક્ષેવળ તથા । શટ્રજવાનુવાતો 
સ, ત્રતે જેશાવ૧શિજે॥ ? (૭1 ઝત્લમોરાનસસ્તારાથનવેક્યાત્રમૃગ્ય 
અ । અનાર: હ્યૃત્યનુપસ્થાપનં ચેતિ પોષષે | ૨૬ ૮ ॥ લચિસે 
પોપટ, બિલાડા, ઝુતરા, કુકડા, મેર, અને દાસીનુ' દ્રવ્ય" 
માટે પાષણુ કરવું તે અસતિપોષણુ કહ્યું છે. ૧૧૩. ખરાબ 
ટેવથી અથવા પુણ્યખુદ્ધિથી ખે પ્રકારે દવદ્દાન થાય છે તથા 
સરોવર, નદી અને દ્રઢુ વિગેરેનુ' પાણી સુડ્વવુ' તે સરઃશે।ષ- 
ણુકમ' છે. ૧૧૪.-અનથ૬'ડેત્રતતા અતિચાર કહેછે.- 


અધિકરણુ। નેડી રાખવા, ઉપભોગની વસ્તુએ ખપ કરતાં 
વધારે રાખવી, વાચાળપણુ', કુચેછા કરવી અને કામોદૂભવ 


થાય તેવાં વચન બોલવાં એ અનર્થદ'ડત્રતના અતિચાર છે. 
૧૧૫.-સાસાયિકંતતના અતિચાર કહે છે.-મન વચન 
અને કાયાનુ* દુષ્પ્રણિધાન, સામાયિકમાં અનાદર અને સ્મૃતિ- 
વિહીન થવુ'. (એ પાંચ અતિચાર) સામાથિકગતમાં કહ્યા છે. 
૧૧૬.-દેશાવગાસિડત્રતના અતિચાર.-નિયમિત ભૂમિ- 
ની ખહાર મોકલવું, નિયમિત ભૂમિની બહારથી મ'ગાવવુ% 


સુદૂગલો[ત્ક્ષેપ કરવો, શખ્ઠ સ'ભળાવવો અતે રૂપ બતાવવુ. 
(આ પાંચ અતિચાર ) દેશાવકાશિક ત્રતમાં છે. ૧૧૭. 


-પાષધોપવાસ તરતના અતિચાર*ઃ-નેયા અને જુ'જ્યાં 
વ્રિના કઇ પણુ વસ્તુ મૂકવી, લેવી અને સ'યારે કરવો, તથા 
વષષમાં અનાદર અને પોષષ કર્યે છે કે નહિ તે ભૂલી જવુ”- 
(એ અતિચાર) ચોષષત્રતમાં છે. ૧૧૮.-અતિથિસવિશા- 


૪૨ 


ક્ષષળં તેન, વિધાન ૧1જંવનય્‌। મટર ડન્યાયટ્રાશ્ચ, તુર્યે શિક્ષાત્રતે 
સમતા: । ૨?૨ 11 (અતિસારઃ ) છવ ત્રતદિથતો મવરયા, 
સઘ્ક્ષેશ્યાં ધનં વવન્‌ | ઢયયા ચાતિર્ર્નેથુ, મટ્ટાશ્રવક ૩૨ 
॥ ?૨૦ । થઃ સર્‌ વાક્ષમનિસં અ, ક્ષેત્રેજુ ન ષને વવેત્‌ | ૧થં 
વરાજશ્રાસ્ત્રિં, ટુશ્વરં લ તમારેત્‌ ? ॥ (૨૨ ॥ કાફ યુ્્તે 
ઝસિછેત્‌, ૫રમેષિસ્તુતિ ૫૭ન્‌ । જિંઘમા જેંઝુજશ્વાલ્મિ, વિંત્રતો- 
ડલ્મીતિ સ ₹્મરન્‌ ॥ (૨૨ ।। રુચિ: પુષ્પામિષજ્ોગ્રેટેવમમ્યસયે 
વેર્‌વનિ । પત્યાણ્યાન યશાશસ્કિ, રતવા હેવમૃદં ત્રર્‌ ।? ૨૬ 
વાવિર્થ વિધિના તત્ર, ત્રિ: ૫૬ક્ષિળયેગ્તિનયૂ । પુષ્વાઢિમિલ્તમમ્ય- 
ર્ય, સ્સવનેહ્સમે: સ્તુયાત્‌ ॥? ૨૪ તતો ગુજ્ળામમ્યર્ભે, ધરતિષ- 


ગત્રતના અતિચાર.-(સમુનિને દેવા ચોગ્ય વસ્તુ) સચિત્ત 
પદાર્થ ઉપર મૂકવી, તે સચિત્ત પદાર્થથી ઢાંકવી, ગોચરીને 
વખત વિવ્યાખાદ સુનિને આમ'“ત્રણુ કરવુ'. મત્સર ધરવે 
અને અન્યન્યપેદશ કરવો (એ પાંચ અતિચાર) ચોથા શિક્ષા 
ત્રતમાં કહેલા છે. ૧૧૯.-સહા શ્રાવકૅપણુ' કહે છે*-એવી 
રીતે ત્રતમાં રહેલે। ભળ્તિથી શ્રાત ક્ષેત્રમાં ષત વાવતે। અને અતિ 
ક'ગાળ ઉપર દયા કરવા વડે મહા શ્રાવક કહેવાય છે. ૧૨૦. જે 
પુરૂષ મળે એવું, અનિત્ય એવુ', ને બાહા એવુ' ષન સાત ક્ષેત્રમાં 
વાવતો નથી તે નિસાર દુઃખે આચરી શકાય એવુ' ચારિત્ર કેમ 
બાચરી શકે? ૧ર૧.-સહા શ્રાવઝુની દિન ચર્યા-બ્રહ્ધ 
ચ્ુટુતમાં ઊઠી પરમેષ્િનુ' સ્મરણુ કરતો એમ સ'ભારે કે 
મારો ધમ શો ? મારૂ' ઝુળ શુ' ? અને મે' કયા ત્રત ધારણુ 
મર્યા છે. ! ૧૨૨. પવિત્ર થએલે। (ઝૃહેસ્ય) સુરૂષ, નેવેઘ અને 


સ્તોત્રોથી ઘરમાં દેવને પૂજીતે, યથાશક્તિ પ્રત્યાખ્યાન કરી 
દેવમ'દીરે જાય. ૧૨૨. વ્યાં દેવમ'દીરમાં વિધિથી પ્રવે- 
રાકરી જિનેશ્વરને ત્રણુ વાર પ્રદક્ષિષ્ુ કરે. પછી પુષ્પાદિકથી 
જિનેશ્વરને પૂજી ઉત્તમ સ્તવનોથી જીનેશ્વરની સ્તુતિ કરે. 
૧૨૪. લ્યાસ્પછી શક્તિપૂવ'ક ચુરૂપાસે બાવી, વિચુદ્ધાત્મા 


૪૨- 


સિષુરઃ તર્‌ । વિઢ્ધીત વિરુજ્રાલમા, પત્યાશ્યાનજારનય॥₹૨૧॥. 
અમ્યુત્થાન તઢ1૦૦૪ડમિયાને અ તઢ્‌ામમે | શિરસ્યક્ષકિલજેય:, 
સ્વયમાલનલેકનથ્‌ | (૨૬ || આલનામિત્રફો મવા, વન્રના 
ઘયુપાસનમ્‌ | તચાનેડનુમમશ્રોલિ, ધતિવસિરેયં સુરો! ॥ ૬૨ ॥, 
તતઃ પ્રતિનિયુત્તઃ લન્‌ , સ્થાન મત્વા યશોેતશ્‌ | છુર્યાથમાવિસે- 
ઘેન, વિય્ષીલાધેચિન્તનય ।? ૨ ૮॥ તતો માધ્યાદ્ધિજીં પૂગાં, જુયી- 
ત્જૃત્વાડ્ય મોગનન્‌ | તટ્દિ:મિ: સટ શાજ્ાથરટ્યાનિ વિતારયેત્‌ 
।?૨૨॥ તતશ્ચ સન્ધ્યાલમયે, જવા હેવાએેને વુનઃ | જૃતાવર૧%- 
કમી અ, જુયાલ્વાધ્યાયયુસમય્‌ || ૬૨૦ ॥ ન્યાચ્યે જારે તતો 
તેવગુહ્્યૃતિયવિત્રિત: | નિદ્રામર્યાયુયાચીત, પાવેળાત્રક્ષવગેજઃ 
11? ૬ નિદ્દાર્છેટ યોષિટ્જલતસ્વં વરિત્િન્તયેત્‌ | સ્યૂજમદ્રા- 
ટિતાધુનાં, તન્તિયૃર્તતિ વરાયૃરન્‌ | ૬૨૨ | યરછજન્મજજેપ્મ- 


---------- ૂન્ન્----------------- 


શ્રાવકે પ્રકટ પ્રત્યાખ્યાન કરવુ. ૧૨૫. ગુરૂને જેઈ ઉભ્ાથવુ, 
તેમને આવતા જાળી સામા જવુ', મસ્તકે અ*જલી જેડવી 
અને પોતે આસન આપવુ'.૧૨૬. પોતે આસનગ્રહુલુ ન કરવુ. 
ભષ્તિથી વ'ઠના કરવી, સેવા કરવી અને ગુરૂની પાછળ જવુ 
એ ગુરૂની પ્રતિપત્તિ-શક્તિ કહેવાય. ૧૨૪. ત્યાંથી પાછા ફરીનેઃ 
ચથાચિત સ્થાને જઈ ધર્મ'ને વિરોધ ન આવે તેમ ખુદ્દિ- 
માને અથ*ચિન્તન કરવુ'. ૧૨૮. શ્યારપછી બપોરની પૂજાકરે.. 
તથા ભોજન કરીને શાઅસાસાથે શાઅ સ'બ'ધી અથ'ના રહસ્યો 
વિચારે. ૧૨૯. તે પછી સન્ધ્યા વખતે ફરી દેવપુજન કરી, 
; ભાવશ્યક (પ્રતિક્રમણુકરી) ઉત્તમ સ્વાધ્યાય કરે. ૧૩૦. કૅટ- 
લેક વખત વિવ્યાબાઇ દેવગુરૂનાં સ્મરણુ કરવાથી પવિત્ર થયેલે।, 
અને ધક્ષુકરીને અબ્રહ્દાચર્ય ને તજનારે (શ્રાવક) થેડો. નિદ્રા લે. 
૧૩૧. નિદ્રાના છેદ થએ છવે સ્થુલિભદ્રાદી સાધુની કરેલી: 
સ્રીના શરીરની વિશ્તીને સ્મરણુ કસ્તો- ચિન્તવન કરે, 

૧૩૨. નિશ્ન્તર મળ, શ્લેષ્મ, મક્જા માતે હાડડાંભથી પૂણે: 


શિ. 





હ્૩ 


મગા દ્યિયરિપૂરિતાઃ । સ્નાયુલ્યૂતા થટીરમ્યાઃ, શિયશ્રમેતરલેવિજકાઃ 
॥? ૨ ર્‌।૫હિરન્તાર્વેવયીસ$, ્રીશરીરણ ચેર્‌ મવેત્‌ | તેવ જાય: 
ચુ, શપ્રમોમાયુયોયનમ્‌॥? ૬ ૪।જીરાજેળાવિ ચેત્‌ જામો, ગમ- 
જેતસ્ઝિયીયતિ । તુચ્છવિચ્છમયં શસ, જિં નાહ ત મૂટધીઃ॥ ૨૫. 
સજર્પવોનિનાનેન, દ ટા વિશ્વ વિકનિત॥્‌ | તટુત્લનામિ તકર, 
મૂજમઘ્યતિ ચિન્તમેત્‌ ॥? ૨૬] યો યઃ હ્યાઢ્‌ વાથશ્ો હોયસ્દ્થ 
તથ્ય પરતિક્્યાય । ચિન્તવેદ્દોયગુસેજુ,પનોવ્‌ યાતિયુ તરતના રે૭॥ 
ટુઃદ્થાં મવસ્થિતિ સ્થૅન્ન, સવગીવેળુ ચિત્તયન્‌ | નિતમબુલલરમે 
તેવ્યવવર્પ વિમામેવેત્‌।।? ર્‌ ૮) યસર્મેડવ્યુવલમોળાં, રટત્રતવરાયળાઃ। 
ઘન્યાલ્તે જામટેવાયાઃ,જાઘ્યાલ્તીથેરતામવિ॥? ૬૨॥ ગિનો હેવ: 
જવા ધર્યો, સુર્વો યત્ર લાધવઃ । થાવવજતવાય જસ્તશે, ન જાઘે- 
તાવિયૂહષીઃ? 11! ૪ ૦॥ તિનધમોવિનિયુસ્દો, મા સુવં અજવત્યેવિ | 
સ્નાયુથી સીવેલી ધમણુના જેવી સ્રીઓઆ ખહારથીજ સુદર 
છે. ૧8૩. ને આ્રીના શરીરને! વિપર્યાસ થાય એટલે બહારનુ' 
અ'દર અને અ'દરનુ* બહાર થાય, તો તેજ શરીરનુ' ગીધ અને. 
શિઆળથી કામી પ્રુરૂષ રક્ષણુ કરૈ. ૧૩૪. આરૂપી શઅથી 
પણુ કામદેવ જગતને જીતવા ઈચ્છે છે, તો તે મૃખે તુચ્છ 
પીંછામય શસ્ત્ર શામાટે નથી લેતો ? ૧૩૫. અરેરે ! આ કામ- 
દેવે જગતને દુઃખી કર્યું' છે, તો હુ' આના મૂળરૂપ વિચારનેજ 
ઉખેડી નાખુ' એમ વિચારે. ૧૩૬. જે જે દોષ પોતાને પીડાકારક 
હોય તેતે દોષની પ્રતિકિયા(ઇલાજ) દોષથી મુક્ત યતિઓ ઉપર હર્ષ. 
પામતો વિચારે. ૧૨૭. સર્વ જીવોમાં સ્થીર ચીત્તથી દુઃ સહુશવ-, 
સ્થિતિનો વિચાર કરે અને તેઓને વિષે સ્વભાવિક સુખવાળા 
મોક્ષની વિચાશ્ણા ફરે. ૧૩૮. ઉપસગનેો સ'સગે થયા છતાં 
પણુ દઢ શ્રતમાં તત્પર બેવા તે કામદેવ વિગેરે શ્રાત્રકે ધન્ય . 
છે કે જે તીરશેકશેને પણુ વખાણુવા યોગ્ય છે. ૧૩૯. જયાં . 
જિનેશ્ર દેત, દયા ષમે અને સાધુએ ગુરૂ છે એવા તે શ્ાલક- 
પણાને કથે છુદ્ધિવાત ન વખાણે ? ૧૪૦. જિન પર્મ રહિત- 
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રયાં સેટોડવિ ટરિદ્રોડવિ, સિનધમોધિવાલિતઃ || ?9૪! | 
ત્યરઠલંમો ્ૌળવાસા, મજજિનજછેવર: | મગન્નાધુકારી વસિ, 
સુતી %ઢ। શ્રવે [1₹૪૨]। ત્યગન્‌ છુ: શીજસલમે, ગુર્પાર્‌રગઃ 
રઇશન્‌।જઢ્‌ાહં ચોમમમ્વલ્ય, પમવેયં મવસ્છિરેં ।। ? ૪ રે॥ મટ્ાનિ- 
શાયાં પ્રરુતે, જાયાત્તર્મે યુરાટ વહિ$ । સ્સંમવત્દ્કંધ%યળ, વષા: 
ચુરુ: જર મવિ?|1? ૪ ૪।। વને વયા તનાલીનં, જોટલ્થિતફમાર્મ- 
જમ્‌ | %ર1 પ્રાસ્યસ્તિ વજ માં, ગર્ન્તો મમયૂથવાઃ | ૪૧॥ શત્રો” 
યેત્રે તૃળે શળે, હ્વ્મેડફ્ળનિ મળો શહે | મોક્ષે મવે માવિજ્યામિ, 
નિવિશેયમતિ: ૧૧ ?।? 9 ૬।। અધિરોઢું ગુળશ્રેળિ, સિત્રેળી ગુસ્દિ- 
વેફ્મનઃ । ૧રાનન્ટઝતાજન્જાન્‌, યુવતિ મનોરથાન્‌ ॥3.૪૫૭॥ 
રૃત્યટ્ૉરાત્રિયી સયોમતરમસ: સમાતરન્‌ । યથાવટુસવૃતદ્થો, ઝૃટ- 
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હુ' ચફ્ેવતિ પણુ થાઉ નહિ. પરન્તુ જિનધર્મથી વાસસિત નોકર 
દરિદ્રિ થાઉ' ( તો સાર્‌). ૧૪૧. સ'ગને। વાગ કરી, જીણું 
વસ્તવાળો અને મળથી નિ'જાએલા ગાત્રવાળે થઈ માધુ- 
કરી વૃત્તિવાળા થઇ સુનિચર્યાને આશ્રય કયારે લઇશ ? ૧૪૨. 
ફુઃશીલના સ'ગને ત્યાગ કરી, ગુરૂના ચરણુરજને સ્પશી કરી, 
ચોગનો અભ્યાસ કરીને ભવને! નાશકરવામાં હુ કયારે 
શક્તિમાન થઈશ ? ૧૪૩. નગરની ખહાર સધ્યરાત્રિએ. 
કાયોત્સર્ગ કરૂ' અને તેમાં સ્ત'ભની પેઠે બળદો કયારે મારા ઉપર 
ઘધર્ષણુ કયશે ? ૧૪૪. વનમાં પદ્માસનથી બેઠેલા અને ખોળામાં 
બેઠેલાં બચ્ચાંઓવાળા ઘરડા મૃગેો માર્‌' સુખ કયારે સુ'ઘશે ?' 
૧૪૫. શત્રુ અને મિત્ર ઉપર, તૃણુ અને ઓના સમૂહ 
ઉપર, સુવું અને પત્થર ઉપર, મણિ અને માટી ઉપર, મોક્ષ 
અને સ'સાર ઉપર સમાન ચિત્તવાળે ક્યારે હુ' થઇશ ? ૧૪૬. 
મોક્ષરૂપી મહેલની ચુણુશ્રેણીરૂપ નીસરણી સડવાને માટે 
અવ'ત આન'દરૂપ લતાના ક'દ જેવા આ મનેોરથે શ્રાવકે 
કરવા ૧૪૭. એ પ્રમાણું અહારાત્રિ સ'બ'ષધી ચર્યાને 
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સ્થોડવિ વિશુષ્યતિ॥ ૨ 9 ૮1[મફોસત્રચયો]ણોડ્યાવર્યકયામાનાં, 
મંગે મૃહ્યોરથામમેજલ્યા લજેસનામાવી,પ્રતિયય ચ લયમમ॥? ૪૨॥ 
ઝન્મહીક્ષાસાનયોક્ષર્થાનેથુ શ્રીમયેતાવ્‌। તવ્‌માવે ઝહેડાળે, દ્થે- 
હિજે ગન્તુવડિતે ॥₹૫૦]॥ ત્યજ્ત્વા ચતુર્વિથાટારં, નમસ્જા₹(૧ર- 
ચળઃ । ગા(ધનાં વિધાયોચેશ્વતુઃ શ(ળમાશ્રિતઃ।।₹ ૧ ૬।। ર્ટજોજે 
વરજોજે, ઝ્‌્‌વિતે નરળે તથા । હ્યજ્ત્વાડડશવાં નિઢાનં અ, સમાધિ- 
હુધયોજ્ષિતઃ॥( ૧૨ ૧રિવિટદોપલર્મેમ્યો, નિર્મીજો ઝિનમરદ્િમાર્‌ । 
પ્રતિવચેત મ(ળમાનન્ટ્‌: શ્રાવજો યથા । ૨ર ॥ ચુગ્નન્‌ ॥ પ્રાધઃ 
સ જરવોશ્વિન્દ્રતવમન્યટ્ા સ્થાનયુતમજ્‌ । મોલ્તેડનુસરધાગ્યવુળ્યસં- 
મારમાજ્‌ તતઃ ॥₹૧૪॥ ચ્યુસ્વોલ્વથ મનુજ્યેયુ, મુજ્્વા મોમાન્‌ 
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અપ્રમત્ત થઈ આચરનાર અને યથાર્ય પૂર્વે કહેલા ત્રતમાં 
રહેલો ઝૃહસ્થ પણુ શુદ્ધ થાય છે. ૧૪૮. તે ગૃહસ્થ આવ- 
શ્યક ચોાગાોનો ભ'ગ થએઇછતે અને મૃત્યુ આવેછવે પ્રથમ 
સ'લેખના કરી અને ચારિત્ર અ'ગીકાર કરી. ૧૪૯ અરિહુ- 
તના જન્મ,.દીક્ષા, જ્ઞાન અને સોક્ષ કલ્યાણુકના સ્થાન- 
જમાં, તેના અભાવે ઘરમાં, અરણ્ય ભૂમિમાં અને જ'તુ 
રહિત સ્થ'ડિલની જગામાં સ'લેખના કરે. ૧૫૦. ચાર પ્રકા- 
રના આહારનો ત્યાગ કરી, નવકાર મ*ત્રમાં તત્પર, સારી 
રીતે તેએ આરાધના કરીને ચાર શરણુ અ*ગીકાર કરે. ૧૫૧. 
આ લોકસ'બ'ધી, પરલોક સ'બ'ધી, જીવીત સ'બ'ધી અને 
મરણુ સ'મ'ધીની આશ'સા તથા નિયાણાનો તયાગ કરી સમાધિ- 
રૂપ અમૃતથી સિ'ચાએલ, પરિસહુ અને ઉપસગ'થી ભય 
નહિ પામતાર, જિનેશ્વર ઉપર શક્તિમાન થકે। આન'દ શ્રાવકની 
જેમ મરણુ અ'ગીકાર કરે. ૧૫૨-૧૫૩. તેથો તે શ્રાવક 
કલ્પામાં ઈન્દ્રપણુ' અથવા ખીજુ' ઉત્તમ સ્થાન પામી અનુત્તર- 
મહાન સુન્યતા સમૂડુને ભોગવનાર આન'દ પામે છે. ૧૫૪. 
ત્યાંથી ચ્યવી, મવુષ્યોમાં ઉત્પન્નધથઈ અતિદુર્લભ ભોગે ભોગવી 
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-સુછુજેમાન। વિર યુસ્િમામોતિ,સુટ્ાલમાડન્સર્મવાઇયમા।₹£૧૧।। 
"રતિ સક્ષેપતઃ લ*્યમ્‌, રનત્રયગુજીરિસથ્‌ । સર્વોડવિ યયનાસાય, 
નાસાર્યતિ નિજેતિમ [1૨૫૬ 
॥ ચલુર્થડ પ્રજશઃ ॥ ૨ 

આલેવ હ્રીનસ્ઞાનચાસ્ત્રિળ્યથવા યતેઃ | યસવ્‌ારમજ છ્નેય, શર્‌ી- 

₹માધોલેઇતિ ॥ ૨1 આલ્માનયાતમના વેસિ, મોટત્યામાય આણનિ । 
તહેવ તઘ્ય નારિત્રં, તગ્ઝાનં તસ રરોનશ્‌ ।૨॥ આદમાસાનમર્વ 
છુઃલમાસ્મજ્ઞાનેન ટન્યતે | તપસાડપ્યાવિજ્ઞાનટીનેક્છેસું ન શ- 
વચતે ।।ર॥ બયમાળેવ ચિદ્વ:, શરીરી જર્મથોગલઃ । પ્યાનામિ- 
વ્મ્વજમો નુ, સિટ્ધાલ્મા હ્યાસિરજ્ઞનઃ ।૪11 અવમાહ્મેવ સતાર: ₹ 
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વિરક્ત થઈ શુદ્ધાત્મા આઠ ભવમાં સુક્તિ પામે છે, ૧૫૫. 
એ પ્રમાણે સ'ક્ષેપથી સમ્યક્‌ પ્રકારે ત્રણુ રત્ન કહ્યાં જે ત્રણુ 
રત્ન પામ્યા વિના કોઈ પણુ મોક્ષ પાપતુ નથી. ૧૫૬. 
મ રકા તુતીયત્રજશસ્વ સૂ્સેરમિરાયાં 
ઝસુવાર્‌ઃ 
“હુવે ચોથા પ્રકાશનો અનુવાદ. ”” 
અથવા યતિને આત્માજ ૬દશ'ન જ્તાન અને ચારિત્ર રૂપ 
છે, કેમકે આ આત્માજ તત્સ્વરૂપે શરીરમાં રહેલો છે. ૧. 
જે યતિ આત્મામાં આત્માવડે આત્માને જાણુ છે તેજ તેનાં 
ચાસ્ત્રિ, સાન અને દર્શન છે. ૨. આત્મસ્વરૂપનુ' જ્ઞાન ન 
થવાથી ટુઃખ થાય છે, જે આત્માતુ' યથાવસ્થિત સતાન થાય 
તેથીજ નાશ પામે છે. આત્મસ્વરૂપના બોધવિના તપસ્યાથી 
પણુ તે દુઃખ નાશ કરી શકાતુ' નથી. ૩. આ આત્માજ ચિઠ્દૂપ 
“છે' અને કમના સખ'ધથી શરીરવાલેો છે, તયા ધ્યાનરૂપ 
-અશ્ીથી કમ બાળી નિર'જન સિદ્ધાત્મા થાય છે. ૪. કષાય 


જયાચેન્દ્રિયતિગિતઃ । તતેવ તણ્વિગેતારં, મોક્ષમાદુર્મત્વળઃ॥પ્પા' 
સ્યુઃ %૧ાયાઃ જોથમાનમાયાછોમાઃ શરીરિળાન્‌ | અતુથિધાલ્ે” 
પેજ, મેરૈ: સરવજનાશિમિ$ ।1૬।। વક્ષ લંઝ્વજનઃ વત્યાશ્યાનો 
માસતલુઇય૫। અતત્યાણ્યાનજો વર્ષ, ગન્માનન્તાનુવન્ધજ: 1૭ 
યીતરામયતિશ્રાટૂલમ*્યગ્સછિત્વવાતજાઃ । તે હેવત્વમનુષ્યત્વસિર્યજૂ- 
ટ૧ન₹%૫૨1: ।1૮॥ લત્રોવત1૫%: %રોય:, ત્રોષો વેરસ્ય ૧1રળમ્‌ । 
સુમેતેવેસેની શ્રોધઃ, જોધ શમણુલામેરા ॥૨॥ ૩૯૫થમાનઃ પથમ, 
ટ્‌ટત્યેવ સ્વમાથયમ્‌। ત્રોધઃ જરાનુવત્‌ ૫શ્ચાવન્ય ટ્ટૂતિ વા ન વા? ૦- 
ત્રૉધવહેલ્ત(દય, રામનાય ઇમામ મિ$ । શ્રયળીયા ક્ષમેજેય, તંય- 
મારામતારળિ: ॥$ (1 વિનયશ્રતશીળાનાં, ત્રિવમેલ્ય સ ઘાત: । 


અને ઇન્દ્રિઓથી જીતાએલે આ આત્માજ સ'સારછે, અને તે 
ક્રષાય તથા ઈન્દ્રિસાને જીતનારા આત્માનેજ પ'ડિતો મોક્ષ 
કહે છે. ૫. ક્રોધ, માન, માયા ને લોભ એ કષાયો દેહધારી. 
જીવોને હોય છે. તે દરેક સ'જવલનાદિકના ભેદથી ચાર પ્રકારે 
છે. ૬. સ'જવલનકષાય એકપહ્ષસુધી, પ્રત્યાખ્યાનકષાય ચાર 
માસસુધી, અપ્રત્યાખ્યાનકષાય એકવષસુધી કને અન- 
ન્તાનુખન્ધીકષાય યાવજજીવીતસુધી રહે છે. ૭. તે કષાયો 
અનુક્રમે વીતરાગપણુ', યતિપણુ'; શ્રાવકપણુ' અને સમ્ય 
ગ્દષ્ટિપણાને નાશ કરનારા છે, તથા દેવપણુ' મનુષ્યપણુ',, 
તિર્યકપણુ' અને નરકપણુ' આપનાર છે. ૯. તેમાં ક્રેષ ઉપતાપ 
કરનાર છે, ક્રોધ વરતુ* કારણુ છે, ક્રોધ ડુર્ગતિનો માગ છે 
અને ફધ સમતારૂષી સુખને અર્ગલા સમાન છે. ૯. અગ્તિપેઠે 
ઉત્પન્ન થતો કોધ પ્રથમ પોતાના આશ્રયને બાળે છે અને 
પછી બીજાને બાળે અથવા ન બાળે. ૧૦ કોધ રૂપી અગ્નિને 
એકદમ શ્ષાન્ત કરવાને શુભાત્માઆએ સ'યમરૂપ ઉઘાનમાં 
નીકસમાન એવી એક ક્ષમાનોજ આશ્રય કરવો, ૧૧ વિનય, શ્રત, 
રીલ અને ત્રિવર્ગનો ધાત કરનાર માન, મનુષ્યોના વિવેક- 
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વિવેજરોચને ઝુમ્વન્માનોડન્યજરળો રૃળાય્‌ || ?2 ॥ શ્ાંસિકામે-» 
કુરેશ્ેમેનજસ્મતયેઃ કુતેઃ | ઝુર્ેસ્મટં પુનસ્તાસિ, દીનાનિ જમતે 
જનઃ ।।? ૬।। રહ્લર્ષયન્ટોષશાસા, ગુળગૂજાન્યથો નયન્‌ | સન્યૂઝ- 
તયો માનજુસ્તન્માર્વવલરિતજનેઃ ॥? ૪।। બસૂતૃતસ્થ ગનની, ૫રશુ: 
શીજશાસિન$ | ગન્મમૂમિરવિયાનાં, માયા ૩મેલિક(ળગ્‌ ૨૫ 
જોટસ્યવટવઃ ૧1૧1, માયયા થજરૃસયઃ । મુવને વગ્ઞયયાના, વશ્ઞય- 
ન્તે શ્યમેવ દિ ।1? ૬॥ તવ્‌ાગેવમહોવષ્ય(, ગમય્‌ાનન્ય્ફેતુના | ગયે- 
ગઞમર્દ્રોટજરીં, માથાં વિષષરીમિવ 11? ૭ માર સવેઢોયાળાં, 
રુળત્રલનરક્ષતઃ | %ન્જો વ્યતનવછીનાં, જોમઃ લવીથેવાધરઃ॥ ૮॥ 
ઘનદીનઃ શતમેજં, સટસં શતવાનવિ | વટ્સાષિપતિજક્ષં, જોર્ટિ 
શજ્ઞેશ્રરોડવિ સ ૨૨૬ જોર્ટશ્રો નર નરેન્દ્ર, નેન્દ્રશ્રજ્યસિતાર્‌ 
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રૂપ લોચનને ફ્રેડી નાંખી અન્ધકરનાર છે. ૧૨ જાતિ, લાભ, કુળ, 
એશ્વય, બળ, રૂપ, તપ અને શત્રતથી મદ કરનાર માણુસ, 
ટૂરીથી તે હોતતાને મેળવે છે. ૧૩. દોષરૂપી શાખાઓને વિસ્તા- 
રનાર, ગુણુરૂપી મૂળાને નીચે લઈ જનાર એવા અભિમાન રૂપી 
હૃક્ષને નસ્નતારૂપ નદીતા પ્રવાહુથી ઉખેડી નાખવો જેઇએ. ૧૪ 
અસત્યને ઉત્પન્ન કરનાશ,  શીલરૂપ વૃક્ષને કુહાડા સમાન અને 
અવિઘાની જન્મભૂમિ એવી માયા દુર્ગ તિતુ' કારણુ છે. ૧૫. 
મુટિલતામાં ચતુર અને માયાથી બકવૃત્તિ ધરનારા પાપીઓ 
જગતને ઠંગતા પોતેજ ઠંગાય છે. ૧૬. તે માટે જગતને 
આનન્દના હેતુભૂત સરળતારૂપ મહેષધીથી જગતને દ્રેઢુ 
ઝરનાર નાગણી જેવી માયાને જય કરવે ૧૭. સર્વદોષોાની. 
ખાણુ સમાન, ગુણે।નુ' ભક્ષણુ કરવામાં રાક્ષસ સમાન 
અને કણરૂપી લતાબએના મૂળ જેવે લોભ સર્જ અર્થને બાધા 
કરનાર છે. ૧૮. નિષ'ન સોને, સોવાળે લાખને અને લાખને 
સ્વામી પડેને (ઈચ્છે છે) ૧૯. ફ્રેટીશ્વર રાજાપણુતે રાજા ચફુ- 
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ચતર જરેમયં,શેમોડ્ી(મિશઇતો!। ૨ ૦ ર્મલેઉવિ 
દિન્સ્રાહે;ળરઇઇાનનનિધતે |-પૂછે - ₹૫મારઉછોમઃ, છરય 
₹-થમતે 1૨ ₹॥ એમરામરમગ્રેસમસિયેસં મછામતિઃ । ૧સોથ- 
સેઇઝ#પેન, શ્રશરસ્ત નિધારમેત્‌ ॥૨૬૧।*થમરા કોષો કટુરમેન, 
મનો માથાડક્યેન ચ | છોમશ્રનીદયા ગેયાઃ, જયાયા શતિ 
સંશ્રટઃ '॥3 ૬।/ યિનેર્ષ્રિથશય નેવ, %યાથાન્‌ ગેતુમાંશરઃ । દસમે 
હેમનં ગાર્યં, ન વિના ગ્યકસામજમ્‌ ॥૨૪॥ઢન્સેરિસ્ટ્રિયફેયે- 
શેજેરવશમ[મિમિ: | ગાજવ્ય નરજારજ્ે, ગન્તુઃ સવેહિ 'સથતે 
॥૨ ૧ ફત્ટરિયેવિગિતો ગત્તુઃ, ૧ધાયેરમિમૂયતે ।. વીરે રૂછેછિય: 
વૂવે, વપઃ “જેઃ જેને સર્યતે! ॥૨૬॥ઝુ#થાતાય વાતાય, થન્માય ચ 
વઘાય જ્‌ ।  બનિિતાનિ ગાયને, જ(ળાનિ શરીરિળાય્‌ ॥૨૭।। 
વલિષણાને ગ્રક્રવતિ દેવપણાને અને રવ પણુ ઈન્દ્રપણાને ઈચ્છેછે. 
૨૦. ઇન્દ્રપણુ 'પ્રાસ' થયે છતે પણુ ઈચ્છા શાન્ત 'થતી-નથી 
એવો તે લોભ શરૂવાતમાં નાનો'હોય છે પરન્તુ યછી શરા- 
વની જેમ વૃદ્ધે પામે છે. ૨૧. વાર'વાર સોટી ભરતીની 
જેમ પ્રસરતા લોભરૃપિ સમુદ્રને બુદ્ધિમાને સ'તોષફૂપ -પાજથી 


અઢકાવવોા જેઈએ. ૨૨. ક્ષમાથી . ફ્રોેધ, નસ્‍્નતાથી માન, 
સરળતાથી માયા અને અનીચ્છાથી લે।ભ જીતવો, એમ 


કષાયો જીતવાના સગ્રટુ કેહ્ઞો, ૨૩. ઇંન્દ્રિયજયવિના . કષા- 
ચો! જીતવાને સમર્થ નજ થવાય. કેમકે હેમ'તરૂતુની ટાઢ પ્રજ્વ- 
લિત અગ્નિ વીના નાશ ન કરાય. ર૪ દમન નહિ કરેલા 
ચપળ અને અવળે માર્ગે જનાર ઇન્દ્રિયરૂષપી અશ્વાથી ખે'ચાઈ- 
ને* જીવ એકદમ નશકરૂપ અરશ્યમાં લૂઈ જવાય છે. રપ 
ઈન્દ્રિયાયી "જીતોએલે! જીવ કષાથોયી પરાભવ પાસે છે. 
કેમકે વીરોએ-ગમ્રથમ ખે'ચેથી  ૪ંટવાંળે કિણેલે કોનાકેનાયી 
ન #બઠિતઃથાય ?, સર્જથીઃ થાય; ૨૬- નહિ જીતેલી “ઈન્દ્રિયો 
કેહૅધારી જીવોને? મુળના*ઘાતમાટે, પત્તન માટે, બ'ધન .માટે 
અને વષના હેતુ મોટે થાયઃ છે.: ર૭ હાથણીનાઃ સ્પર્શ સુખ- 
ધૃ 
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ચશાસ્વશસુશાસ્નાવપ્રલારિત ર: ૧રી । આજાનમત્યનજજેશમા- 
સાવયતિ તલ્ળાત્‌ ।૨ ૮॥ ઘયશ્યમાધે વિષરન્‌ , મિજન્‌ ર૪- 
' લામિયય્‌ | મેનિકસ્ય જરે થીતો, મીન: પતતિ નિશિતજ ॥૨૨॥ 
તિષતન્મશમાતંમજયોજે રન્યકોછીપઃ | ૧ળેતાઇતજાઘાલાન્યૃતયું- 
મામોતિ ૧૮૫૨ ।1૧ ૦।। મનજચ્છેલસંજારશિસાજોજવિમોફિતઃ| 
રમતેન વતન્‌ વીષે, શજમો જમતે ચૃતિય।।૨ ૨॥ દરિળો દારિળીં 
મીતિમાયળેનિતુયુઝુ($ | બાકળાફટ ગાવસ્ય, યાતિ વ્યાધલ્ય વેધ્ય- 
તામ્‌ ॥ ૨૨ ॥ ણ્વં વિષય ણ્જેક:; પ્વત્વાય નિેષિતઃ | વચ 
દિ ચુમપત્‌ યજ, વશ્નલ્લાય મવસ્તિ ન ? ॥૬૬ ॥ તહિસ્દ્રિયગયં 
યુયોન્મનઃસુજ્યા નટામતિઃ | યાં વિના ચમનિયમેઃ, જાયજ્રેસો 
વચા નળાય્‌ ।। ૨૪ ॥ મનઃક્ષયારો માશ્ચશયરાંજં નિશ્જુશઃ 
બવાતયતિ બસ[રાવલેમતે ગમત્રયી્‌ [1૨૧ લપ્યમાનાંસ્તયો મુસ, 
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ના આસ્વાદથી સૂ'ઢ લાંબી કરનાર હાથી તરતજ આલાન- 
સ્ત'ભ સાથે બન્ધનના કલેશને પામે છે. ૨૮. અગાધ પા- 
ણીમાં ફેરનાર ગરીખ મત્સ્ય લોહાના સળીઆમાં રહેલુ માંસ 
ખાતાં નિશ્ચય પારધીના હાથમાં પડે છે. ૨૯. ગ'ધને। લે.- 
લુપી ભમરો મદોન્મત્ત હુષ્તીના કપોલપર બેસતા કણુતાલના 
આઘાતથી મરણુ પાસ છે. ૩૦. સુવણુંના છેદજેવી શીખાના 
પ્રકાશમાં સોહુપાસેલો પત'ગીએઓ ગસુર્ખાઈથી ટ્ટીવામાં 
યડતાં મૃત્યુ પામે છે. ૩૧. મનોહર ગીત સાંભળવામાં ઉ- 
ત્સુકહુરણુ પારષીના કાન સુધી ખે'ચેલા બાણુથી વીંધાય છે.. 
૩ર. એ પ્રમાણે એક એક વિષય સેવેલે। મરણુમાટે થાય- 
છે, તો એકીસાથે પાંચે સેવાતા મોતને માટે કેમ ન થાય? 
૩૩. તે માટે મનઃક્ુદ્ધિથી બુદ્ધિમાને ઇન્દ્રિયજય કરવે.. 
જ્મકે વેની શ્ુદ્ધિવિના મતુષ્યાને યમનિયમથી ફોગટ 
કાયડ્લેશ્રજ થાય છે. ૩૪. શ'કારહિત નિર'કુશ બ્રમણુ કરતો 
સનરૂપી રાક્ષસ સ'સારાવર્તરૂપ ખાડામાં ત્રણુ જગતૂના જી- 
વાને પાડે છે. ૩૫. શોક્ષમાં જવાની ઈશ્છાવાળા તપ તપતા 


જન્યુકામાન્‌ શરીરિળઃ । વાયેવ તરજ ચેતઃ, જ્ષિવરંયત્ર છુત્રચિલ્‌ 
138 || બતિહ્ટ્રમન₹%: તન્‌, યોળશ્રટ્ાં (માતિ ૧: | પર્ચ્નાં 
'ગિમમિયુત્રીમ, ત વંગુરિવ દૃઘ્યતે | ર્‌૭ ॥ મનેરોે નિહ્ટ્વસ્તે, 
જમોળ્યવિ લમન્સતઃ । બનિસ્ટ્રમનસ્ક્સ્ય, તરલરસ્તિ હિ તાન્યવિ 
1૨ ૮॥ મનઃજવિરયં વિશ્વવરિક્રમળજ*વટ: | નિયત્રળીયો યહ્નેન, 
'શુષ્ક્રિમિસ્ઝીુમિરાલનઃ ॥ ૬૨ ॥ રીવિકા લરવનિર્વાળા, નિર્યા- 
'ળવથવ્‌શિની । ણ્જેવ મનઃ મુર: સમાન્ાતા મનીવિમિઃ ॥9 ૦॥। 
તર્યા હિ મનવઃ શુદ્ટો, સન્સ્યવન્તોડવિ તર્‌ુળા$। લન્તોડપ્યવદયાં 
નો સસ્તિ, શેવ કાર્યા યુષેલ્તસઃ ॥ ૪૬ ॥ મનઃ સુસ્િમાવમ્રાળ।; 
યે તવસ્યન્તિ મુસ્યે | ત્યજ્સવા નાવ ગુગાગ્યાં તે, તિતીર્ષસ્તિ થટાર 
૪૨] લપસ્તિનો મનઃ સુરિ, વિનામૂતલ્થ સર્વેથા | ષ્વાનં ચ 
સુષા અક્ષુવિકજસ્યેવ «ષળઃ।।9 ૬।। તવ્વર્યં મનઃ ઝુરિંઈ, જર્તેવ્યા 


જીત્રોને વાયુની જેમ ચપળ ચિત્ત ક'ઈ જુદેજ ઠેકાણુ ફે'કી 
ર? છે. ૩૬. જે માણુસ મનને રોધ કર્યા વિના ચોગ શ્રદ્ધા 
પારણુ કરે છે તે માણુસ, પગથી ગ્રામાન્તિરે જવાની ઇચ્છા 
વાળા લ'ગડાની જેમ હાંસી પામે છે. ૩૭. મનનો રોષ 
ક્ચે" છતે કમા પણુ સવ'થા રોકાય છે. અને મન નહિ 
રાકનાર માણુસને તેજ કર્મા વૃદ્ધિ પામે છે. ૩૮. આત્માની 
સુષ્તિ ઈચ્છનારાઓએ વિશ્વમાં બ્રમણુ કરવામાં લ'પટ મન 
રૂપી વાંદરાને યત્નથી વશ કરવેો.. ૩૯. એક મનશ્ુદ્ધિજ 
પ'ડિતોએ મોક્ષમાગ બતાવનારી અને નહિ ઓલવાય તેવી 
દીવીજેવી માનેલી છે. ૪૦. મનઃશુદ્ધિ છતે અછતા ગુણે પણુ 
સદગુણ! થાય છે અને તે ન હોય તો છતા પણુ ગુલ નાશ 
પાસે છે. માટે પ'ડિતોએ તે મનઃશુદ્ધિજ કરવી. ૪૧. 
'જેએા મન$શુદ્ધિ ધારણુકર્યાવિના સુક્તિમાટે તપસ્મા ફરે 
છે તેએ વહાણ તજી દઈ હાથેથી મોટો સમુદ્ર તરવા ઇચ્છેછે.૪૨. 
ખાંષળા માણુસને ૬પલુની જેમ મનઃશ્ુદ્ધિ [વનાના તપ" 
'સ્વિનુ' ધ્યાન સવથા ખરેખર ફ્રોગટ છે. ૪૩. લે માટે મોક્ષ 


પજ 


સિરિફિચ્ઇતા તય ઝાજ્યમશવેઃ,- જિમન્યેઃ-કાળરેશમેઇ 19૭ 
મમઃજુર્‌યેવ કર્તવ્યો; રાપત્ેયષિમિત્રમમકાણુ'યં મેમ દ્રિયાહમા]! 
સ્યલ્યરશેડ્ગસિઇસિ 1 #૫।।' બાળાથસમજિ' સ્થાન્સં, યુર્શેશમષિં 
યોમિમામ ॥ ર118 મિ? સમજ જય, ૫રાયસં'' વિષીથતે 19 ૬॥ 
રક્યમાળમવિ હ્યાન્તં,' ૯મ1૬ાય મન્‌ મિષળ્‌ાવિશાચા ટવ રાયા- 
ચાશ્ઇજયન્તિ યુછુર્થુદુઃ 19૭ રાનાવિસિથિરષ્યલ્તઞાસેન મનસા. 
ઝન: બન્‍્વેનાન્ષ દ્વાર: પાસ્યતે નરકાવરા॥9 «બહતર: 
વુંમિમિવાળપર્ચાંક્ષિમિઃવિષાતવ્યઃ સમલ્યેન,રામફેષટ્રિયઝ૧ઃ૪૨ | 
અમન્લાનન્ટ્સવને, ' લાચ્યે વારિળિ મગ્ઝસાય્‌ | ગાયતે-સટ્યા પુયાં, 
રાયદ્રેયમજક્ષયઃ !!૧ ૦॥ પ્રળિટ્ન્તિ કળાર્ષેન, લામ્યમારુમન્ય જમે 
તતૂ યન દન્યાન્સ્તીતરસવલાઃ ગન્મજોટિમિઃ ॥૧ ₹॥ ર્મે ગીચ 


ઇમ્છનાશષ્એ મનઃશુદ્ધિ : અવશ્ય કરવી; તે 'સિધાય બીજા -કા 
ચાને' ડ્લેશં' કરનારા તપ, શ્રુત ભને યમાહિ 'જેવાથી' શું? ૪૪૦ 
મનાશુહ્ધિ માટે રાગદ્વેષને! જય 'કરવે; જેથી“આત્મા સલિન-' 
તાને લ્યાગ કેરી સ્વ સ્વરૂપમાં રહે; ૪૫." પોતાને'જ્વાધીઅ' 
કરનારા ચોગીચોસનુ' મન પણુ-જરામાદિ વડે-આફમણ્‌ રીએ 
પસખબીન કરાય કે. ૪૬. મનનુ,રક્ષણુઃકર્યા' છવાં પણુ-»'ઇક 
ખાલ્ુ લઇને પિશાચોનીઃ પેઠે રાગાઇિ વાર'વાર છળે “છે. ૪૭.- 
આંધળાથી દોરાએલા આંધળાની જેમ રાગાદિ અન્ધકારથી: 
નાશઃ પામેલ :સ્ાનવાળા "મનુષ્ય સનથી' નર્ક રૂપ ખાડીમાં પડે 
છે:.'૪૮.. આ કારણુથીઃ સે!ક્પ્રદને ઈસ્છતારા'સાત્રધાન “સુટ 
ષોએ સખભાવથી રાગહ્ષને જય કકરંવે!ઃ ૪૯. અત્ત્યન્ત આઇ! 
નન્દ. ઉત્પશ્ન કરનાર સસભાવરૂષ જળમાં સતાન કરનાણ' 
પુરૂષોના  રાયદ્રેષ એકલ ક્ષય “પાસે શછે-:-૫૦.. મતુષ્ધ સમઝ 
શાકતુ(:અવલ અન * કેરીને 'જેકલક કર્ષ નો? અખ હ્ષણુત્રાં: નાશ: 
કરેછે, તેટલાં કરેને હેપ્ડોઃઃજન્સેન્તીત/ તપક્ભાથી) પણુ* 
નાશટન -કરાલ, ૫૧. કર્ઝ;: અને 4જી" જેરેએલાંઃ છે ' તેને” 


ક્રેડ 


સ શેરિઈ, મરિણાસાલનિલવઃ | વિમિસીમુફ્તે -લાધુઃ,:લામા- 
થિકશજીયયા'[1૧૨। ૨ હ્થ્યાન્યાવિચ્વંતે,જુતે લામાયિયાંશુના 
સ્યહ્મિન્‌શવયં વર્યસ્તિ/ યોનિનઃવરમાલ્મનઃ 1૫૨1 સ્િિદ્યસ્તિ 
ઝ્ત્તવો' નિત્ય મેરિળોડવિ ૧૨૨૧૨ | 'બવિ સ્વાથેરૃતે સાશ્શમાગઃ 
સાધો: 4માવત!'॥૧૪॥ લાગ સ્યાશિમેમત્વેન, તણે માવનાઃ 
શ્રથેત્‌ ! ભનિત્મતામશળં, અવલેવાર્વેમન્યસાય્‌ ॥૧૫॥ “જીણો- 


સયેત્રવવિષિ, સવર જર્ધનિગેરાઉ્‌ । થમેસ્વાર્યાલેલાં છો જજ, દ્વાથ્શીં 
ગોષિમાવનોમ્‌ ॥ ૧૬ ॥ થરતાતદ્તસ મપ્યાદે, વન્મધ્યાણે ન 
તસ્િશ્ે । નિરીક્યતે મવેડસ્મિન્‌ ૬1, પવાચોનામનિત્યતા 11૧૭ 
રારીરં દેહનાં લવેવુસ્યાથેસિનંધનમ્‌ । પચંડપવનાટ્તપનાથનૈવિ- 
આત્માના નિશ્ચય સ્વરૂપને જાણુવાવાળા સાધુ સામાયિકરૃપ 


શલાકાથી જુદાં કરે છે. પર. સામાથિકરૂપ કિરણુથી રાગા- 


દિરૂપ અન્ધકારનો નાશ કેરેછતે' થોગીએ પોતાની અન્દર 
'પરંમાત્માનુ' સ્વરૂપ ચ્ણૈએ છે. ૫૩. સ્વા્ય "માટે પણ સમ- 


શાવબાળા સાધુના પ્રજોવથી 'નિત્ય વેરવાળા જીવા એક બીજા 
ઉપર સ્નેહુ કરૅ'છે. ૫૪. [તે 'ભાવનોએ' કહેછે.) સમભાવ 
નિર્મમત્વંથી? થાયછે 'લેથીજઃતે''(સ મભાવ) માટે શાવનોનેા 
આશ્રય કશ્વો. અનિત્યપણુ', (૧) ભશરણુપણુ', (૨)સ'સોજુ (3) 
ખએક્ત્ત (૪) “એને અન્યત્વ (૫) પપ. અરુંશ્રિશાવના,(૬) 
આશ્રવભાવના;' (૭):સગ્રરભાવના; (૪? કર્મનિર્જસભાવના,(€) 
પશ'સુઆખ્યાતપરણાનીભાવના,'(૧૦)”લોકભાવના (૧૧) એને 
આરમી''ળોધિ શાવના. (૧૨) ૫૬. [એ : ભાવનાના નોએો 
કશા પ્તેશ પંહેલાં-જનિત્યઃ ભવખાનુઃ સ્વરૂપ: કહેંગ્છે- 
હા? જેઃ'થારે છેતે મખ્ય" “થી અને” જે મ્યુ છે 

તે"સંખીએ 'કથી?ભએઆવ્સ'સોરમાં “ધદાથોની 'એનિસ્યંતા 
જણાય  છે..પછ. વોના સર્વ :શુરૂષાર્શતુ! કોશ શરીરે 
“તે*'શ્રણુકાચ'ડ વાલુથીન્વીખશઇઃ જ્સાલળાબીજેમે નોશ- 





પ૪ 


નશ્રરમ્‌ । ૧૮ ॥ જછોજત૧જા જક્ષમીઃ, લંમમાઃ સ્વમષલાલેમાઃ 1 
વાલ્યાર્વ્યાતજરોત્ક્ષિઘષતુજલુસ્ય ત્ર યોવનમ્‌ ।|૫૨॥ ટ્્યાનૈસ્યં 
રઝટૂતં,સ્થિરચિત્ત: પતિક્ષળમ્‌ । તૃપ્ળાજળાહિમંત્રાય, સિમેમત્વાથ' 
સિન્તયેત્‌।૧ ૦॥ ? [૬રદ્રોવેન્દ્રાલ્યોડપ્યેસે, યન્શૃત્યોયોન્તિ ગોત્રરમ્‌ 
અહો તઢ્ન્સજાતજે, ૧$ શરખ્યઃરરીરિળામ્‌॥॥૬ ?॥વિતુોતુઃ સ્વજુ- 
અતુસ્નયાનાં ચ વર્યતામ્‌। અત્રાળો નૌયતે ગન્સુઃ, જમીમર્યમલ- 
થતિ ॥૬૨]] શોચત્તિ સ્વગનાનન્સ, નીયમાનાન્‌ સ્વજર્મમિઃ ।। 
નેષ્યમાળં તુ શૉચત્તિ,ના્માનં મૂઢનુટૂયઃ ૬ રવાર છુઃલર્‌ા- 
વામિગ્વજઝ્ઝ્યાછા૧રાજેતે | વને ચૃમામેજ્રસ્યેવ, શરળં નાસ્તિ 
જેહિનામ ૬911૨ શ્રોત્રિયઃ શ્રવચ$ સવાની, સિત્રેશા જામિશ્ચ તઃ! 


વાન છે. ૫૮. કલ્લોલની જેમ લક્ષ્મી ચપળ છે. સ'ચોગોા 
સ્વમ જેવા છે અને વાવન વાયુથી ઉડાડેલ્ઞા રૂ જેવુ” છે. 
૫૯. તૃષ્ણારૂપી ડાળા સર્ષને વશ કરવા મ'ત્ર સમાન એવા 
નિર્મમત્વ માટે સ્થિરચિત્ત થઈ ૬રેક ક્ષણે આ પ્રમાણે. 
અનિત્ય જગતનુ' સ્વરૂપ વિચારે. ૬૦.-બફજી અશરણુ. 
ભાવના ડૅહે છે.-જે ઇન્દ્ર અને ઉપેન્દ્ર વિગેરે પણુ મૃત્યુ- 
વશ થાય છે, તો અહા ? મરણુનેો ભય આવે છતે પ્રાણીઓને 
કોણુ શરણુ ડરવા થોગ્મ છે? €૧. પિતા, માતા, ખ્હૅન. 
ભાઈ અને પુત્રોનાં નેતાં થકાં શરણુવિનાના આ જીવનેઃ 
કસા યમગૃહુમાં લઈ જાય છે. ૬૨. મૂઢ ખુદ્ધિવાળાઓ પોતાના 
કમથી મરણુ પામતા સ્વજનોને રેક કરે છે, પરન્તુ 
ભવિષ્યમાં મરણુ તરફે લઈ જવાતા પોતાના આત્માને શેક 
કરતા નથી.£૩, ડુઃખરૂ્‌પ દાવાસિની પ્રજવલિત જભાળાઓથી. 
ભયકર આ સ'સારમાં પ્રાણિઓને વનમાં સૃગના બાળ- 
કની જેમ (કેઈ) શરણુ નથી. ૬૪. [ત્રીજી સ'સારભલાબ- 
નઃ કૅહે છે? ] ભા એડ છવ બ્રાદ્માણુ, ચ'ડાળ, સ્થામિ, 
પગે ચાલનાર, બ્રહ્મા અને જૃમિ પણ થાય છે. એમ સ'સા- 


પપ 


સલારનાટ્યે નટવત્‌, યંલારી છન્‍્સ સેઇતે [૬૫ ન યાતિ જતમાં. 
યોર્નિ, જાતમાં વા ન યુગ્ઞતિ | બતારી જમેલવેધાર્વતયજુટી- 
મિવ ? [૬૬ તમમ્રજોજાજાશેડવિ, નાનાસ્વેઃલ્વજર્મમિ$ | વારા- 
ગ્રમવિ તજ્ઞાસ્તિ, યન સ્મૃછ શરીરિમિઃ 11૬૭૬ ૯% રયયતે. 
ઝન્યુરે% ણ્વ વિષયતે 1 જમીળ્યનુમવત્યેકઃ, તચિતાનિ મવા- 
ન્તરે ॥1૬૮।। મન્ચેલ્તેનાર્સિતં વિત, મૂય$ વંમૂય મુઝ્યતે। સ ત્વેન 
જો નરજત્રરોહે,ફિરયતે નિગજર્મમિઃ॥૧૨૪[યત્રાન્યત્વં શરીરેળ, 
વૈલારર્યાચ્છરીરરેળઃ | ધનમન્બુલટ્દાયાનાં, તત્રાન્યલ્વં ન ઢુર્વ- 
તમ્‌ || ૭૦ || યો હેટ્ધનવન્યુમ્યો, મિજ્તમાતમાનમીક્ષતે | ૧. 
શોજરાંજુના તદ, ટન્સાર્ત%: ત્રતન્યતે? [૭ ૬11૧ (લાલ રમાંલ- 
થેઢોડલ્થિમગાસુત્રમંત્રવષતામ્‌ | અઝુચીનાં ૧હૂં જાય: સુચિત્યં 


કનઝ-ન--૦ત- ન્---ન-------- 


રીજીવ સ'સારરૂપ નાટકમાં અહો | નટની જેમ ચેછા કરૈ 
છે. ૬૫. સ'સારી જીવ કમના સ'બ'ધથી ભાડાની ઝેટડીની 
જેમ કઈ થોનિમાં નથી જતો અને કઇ ચોનિ નથી મૂકતો ?' 
૬૬. સમગ્રલોકાકાશમાં વાળાગ્રમાત્ર પણુ ભામ નથી કે જે" 
જીવોએ પોતાના કમ થી વિવિધ રૂપ ધાર્ણુ કરવાથી ન 
સ્પશ્યથી હોય. ૬૬. [ ચોથી એકત્વભાવના ડહે છે ] 


જીવ એકલે।જ ઉત્પન્ન થાય છે અને એકલેોજ મરણુ પામે. 
છે તથા એકઠા કરેલાં કમ' ભવાન્તરમાં એકલે।જ અતુલવે છે. 


૬૮. તેણુ મેળવેલુ' દ્રભ્ય બીના ઘણા એકઠા મળીને ભોગવે 
છે અને તે જીવ પોતાના કર્મ વડે એકલો નશ્કમાં દુઃખ 
પાસે છે. ૬૯. પાંચમી અન્યત્વસાવના ફકેહે છે ] 
જયાં શરીરથી જીવનુ' વિસદશપણુ' હોવાથો ભિન્નપણુ' છેઃ 
ત્યાં ધન, અન્ધુ અને સહાયકેનુ' અન્યપણુ' એ અસત્ય નથી 
૭૦. જે પુરૂષ દેહુ, ધન અને ' બન્ધુથી આત્માને ભિન્ન. 
જુખે છે તેને શોક રૂપ શ'કુ કેવી રીતે પીડા કરી શકે. 
૩૧. [છઠ્ઠી અશીુચીશાવના કેહ છે] રસ, રૂધીર, માંસ, 
સેદ, હાડકાં, મજજા, વીર્ય, આાંતરડા અને વિષછાદિ અર્ુચિના. 


શ#પ્‌રુ 


સસ્થ તય્જુલ:? ।। ૭૨ ॥-નયશ્રોતઃત્રવટ્િશ્રરશતિર્થન્ટેવિજ્ઝિજે | 
જેટેડેજિ શોગસકાસ્વો, મટન્મોદ્વિઞુંમિલમ્‌ ૭૨ ॥૬૧મનોવાણાય- 
જમીળિ, યોમા! જ્મ શુમાશુમન્‌ 1ચવામવસ્તિ જત્તુનાવાશ્રવાલ્સેન 
થૌરસિતા$ 1૭૪ મૈશ્યાહિવાતિલ એેતઃ, જમે તૂતે સુમાલમજય્‌ | 
જવાયવિયયાત્રાન્સં, વિતનોલશુર્મ વુનઃ 1૭ ૧॥સમાગૈનાય સિમિ- 
ચ્યં,' જાત્ઞાગામ્રિતં વત: | વિધરી લે પુનર્રેવમશામાગેનદેલવે। ૭૬: 
શરીરેળ સુગુત્તેન,શશીરી ચિગુતે જીમય્‌। લતતાશમેળા શન્તુવાતજે- 
સાફાર્મ વુનઃ [૭૭ જયાયાનલિયયા યોમાઃ; વમા વિરતી વચા । 
'ભિચ્યાવ્યમાર્ધરેટ્રે' શેત્યશુમં ધિ ફેલવઃ 1૭૮૭ ૯ર્વેવામામવાળાં 
લું, નિરોધ: લવર:'ધ્ભતઃ1 સ વુગમિયસેટ્ટથા;દ્રવ્યમાથાથેશેશતઃ|૭૨॥। 
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સ્થાનરૂપ કાયા છે તેને પવિત્રપણુ' કયાંથાં હેય ? છર. નવ 
' દ્વારથી નિકળતા” હુ્ગેધી રસથી “અશડાએલા'શરીરમાં * પવિત્ર- 
“તાને -સકલ્પઃ કરવે! એ -મહા 'સોહેનુ'જ'જેછિત છે. ૭૩. 
'[સાતમીઃ આશ્રવશાવના કૅહે છે] મન વચન ને કાયાની 
ચેછ્ઠા તે ચોમેઈછે,'તેથી જીવોને જે માટે શુભાશુશ કમે આવે 
“છે તે* માટે :આશ્રવ* કહેવાય “છે.'* ૭૪" મેત્રિઓંદિશાવનાંથી 
'વાંસીત'પચિત્ત''શુશકમ ઉસન્ન * કેરે 'છે અને શિષય *તથા 
કષાયથી આઢાન્ત થશહુ' ચિત્ત: અશુશકેમે “વિસ્તારે' છે, 
૭૫. શ્રૃત્તજ્ઞાનાથીત. સત્યવચન શુભકેમૅ મેળવવા માટે થાય 
છે અને તેયી વિષ્રીત «વચન અશુભકમે' સેળથવાના' હેતુ 
“સાટે જાધુવુ'. .૭૬...સુગુસ શરીરથી : જીવ શુભકર્મ - મ્ેળવે- 

“છે. અને. જ્તિર્ન્તર :આર'ભી તથા-જીવઘાત કરનારથી -અશુ- 
'કાકમ'. સેળવાય "છે. :,૭૭. * કષાય, ડવિષય, -થોગ, .. મમા; 
#ભવિરંતી, /શિથ્માત્વ. આત “જને : રેદ્રધ્યાન એ * અફ્ુશ 
“કમ'ના”મત્યેય્હેતુ :ભૂત »છે. ૪૮ [આઠ મી સંભરકાવ્નાઃ 
કણે છે]*સર્વન્આત્રવોસાતિરાષનતેચરેભવર. કફોઠંછે; અનેતે 
-દ્રબ્ય -સથાયભાવના ખ્લેકથીઈબે .મકરે.મ્શેઠ “પામેછે. .૪૯- 


પન 
ચટ કવુસ્ઉજાયાનર્છેર! સન્ર્યલયર'| મવહેગુજિયાથાશ: સઃ 
વુતમોવસથરઃ ।૮૦॥ વેન ચે શુજામેન;' ટપ્યસેચોથ આશ્રજત 
સહ્ય-સશ્ય નિર્‌ોષાય, લ' સ" યોગ્યોગનીશિમિઃ ॥૮૩ ક્ષા 
મૃઢુમાવેન; ગરગુર્વેનાપ્યનીટ્‌યા | જોખે માનં-તથા માયાંડ છોર્મ 
ફત્પ્યાચથા%મમ 11૮2 અલયમફતોલેજાન્‌, વેવયાન્‌ વિષહ- 
સિમાન્‌ | નિરાગુયોટ્લરેન, તચમેન મછામતિઃ ॥૮૨।। તિજામે- 
રુતિમિવો ન્‌, 4માવ્‌ં આાપમારતઃ | સાવશયોમટાનેનાવિરતિં 
તસાષિ સાષયેત્‌ ॥1૮૪॥ શ્રીમેન મિથ્યાત્યં, શુમ્થેયેળ'-સેતલ? । 

વિગયેલાપેરોદ્રે ચ;'લવસર્ચે જુતોથમઃ॥૮૧।૮ લંલારવીશલમૂતાના, 
કર્મમાં ગરળારિટ। નિંશેશ લા સ્મુતાર જૂથ, સકામ ૧મવ- 
ગિર" ॥૮૬॥શેયા સજવા વનિમાલજામ ન્યશેરિગા૧1 જર્કેળાં 
જજયરયાશો, યકુવાયાત્યસોડિ હવા ૮૭ સઢોષમવિ રછેન; 
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જે-કમ મં'પુદ્ગળગ્રહુણુઃકશ્વાનો : છેદ તે ટ્રબ્યસ'બર અને ભવહેતુ-- 
કિયાનાો ત્યાગ તેઃ શાથસ'ભર છે: ૮૦. જે જે ' ઉપાયથી 
જેજે આશ્રવ રોકાય તેના વેના નિરોધ માટેઃ તેઃતે-ઊપાયઃ 
ખઅુહ્ધિમાનોએ.' જેડેવાઃ' ૮૧. ક્ષમાથી,' સૃરુતાથી,- રુજુલાથી 
અનેઃ'અનીચ્છાથી અનુક્રમે કોષ, માન; માયા અને લોભને 
_રૂધવા.૮૨. અસ'યશે' કરીએે વૃદ્ધિ પામતા: વિષજેવાઃ વિષયોને * 
અખ'ડ સ'યમવડે ખુદ્ધિમાસે ટ્રૂર કરવા, ૮૩, ત્રણુ- ગુસિથી 
ચામોખે,'અપ્રમાદથીઃ પ્રમાદ્ને અસે સાવઘયોક નો ત્યાગ કરવાથી: 
અવીશતિને”સાધવી (વંશઃ કરવી) ૮૪» સ'ત્રર.'માટે? ઉમ 
કરનારાએ 'સસ્યગ્હશનથી!'મિથ્યાત્વતે?: અને ચિસવીશુભકઃ 
સ્થિશ્તાથો આરણ” તથ 3 રોદ્રમ્યાબને! . વિજય “ કરવેદટ૫#ઃ 
[નવી નિર્જરપ્સદવનાઃ કહે છેડે સશસારનાં : બીજભૂલ. 
કર્સોત્રા'ક્ષીધુ વાચી નિજરાઃ થાગ્ર છે. ' તે! નિજ સકામ 
બંખે 'અકાસઃ એસ બે: પ્રકારે 'કહીલ્છેઈ#-૮૬૭-સકામનિજરા* 
સુબિશનસે” હોળ છેઃ: અને? અક્ામઃ- નિજ” અન્ય «જીતને - 
હેધ છે, કચેને।.-પાક્ત્પણુઃ& ફળભીઃગપેકે? સ્વ્લામથી અલે 
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સુવર્ળ વસ્ટ્નિ યથા | તપોડન્તિના તપ્યમાનસ્તથા ગીયો વિજુ- 
ધ્યતિ 1૮૮॥ અનશનમોનોવયે, કસ: વક્ષેવળ તથા | રલત્યામ- 
સ્સનુફેશો, જીનતેતિ વહિસ્સયઃ ।। ૮૨ ॥ વાયશ્ચિસં વૈયાવૃસ્થ, 
જ્વાષ્યાયો વિનયોડવિ | વ્યુટ્લર્મોડથ શુમ પ્યાનં, યોરેસ્યામ્ય- 
ન્તરં ત૫$ [1૨૦1] વીપ્યમાને તવોવજ્ધો, વાલે ચાર્મ્યતરેડવિ ત । 
યમી ઝરતિ જમોળિ, રુગેરાળ્યવિ તત્ક્ષળાત્‌ ।૨ ?।1૨સ્‍્વાણ્યાત: 
છુ ધર્મોડયં, મમવર્મિમનોતમેડ યં સમાજમ્યમાનો હિ, ન મ- 
ઝેર્‌ મવસામરે 11૨૨॥સયતઃ સૂન શોચં, ત્રભાજિશ્નતા તવ? । 
ક્ષાસ્તિ્માવ્વશૃગુતા, ચુશ્દિશ્વ (શષા સ તુ ॥૨૨॥થમપ્રમાવતઃ 
જશ્વટુનાચા «૨લીવ્તિતય્‌। મોચરેડવિ ન તે તસ્થુરધર્માષિછિતા- 
(મનાય ।1૨૪।। અવારે વ્યતનાંમોયો,પતન્ત વા તિ હેહિનિય્‌। લઢા- 


ઉપાયથી થાય છે. ૮૭. દેોષવાછી' સુવર્ણું જેમ પ્રજવલિત 
અગ્નિથી શુદ્ધ થાય છે, તેમ તપરૂપ અગ્નિથી તપાવાતો જીવ 
પણુ જુદ્ધ થાય છે. ૮૮. અનશન, ઉનેદરિકા, વૃત્તિ સ'ક્ષેપ, 
રસ ત્યાગ, કાયકલેશ અને સ'લીનતા એ (છ'પ્રકારે) બાહ્ય 
તપ છે. ૮૯. પ્રાયાંશ્ત્ત, વેયાવૃત્ય, સ્વાધ્યાય, વિનય, વ્યુત્સગ' 
અને શુભષ્યાન એ છ પ્રકારે અભ્ય'તરતપ છે. ૯૦. ખાહ્ય 
અને અભ્યન્તર તપરૂપઅનગ્નિ પ્રદીસ થયે છતે દુઃખે જીણું થાય 
એવા કરને પણુ સુનિ તરતજ નાશ કરે છે. €૧. [દશમી 
ધર્સસ્રુઆખ્યાતત્વભાવના કહે છે] આ ધર્મ નિશ્ચે 
ભગવાનતિથકરાએ કહેલો છે, તેવુ' આલ'બન કરનાર 
સ'સારસાગરમાં ડૂબતો નથી. ૯૨, સ'યમ, સત્ય, શોચ, ખ્રહ્ધા- 
ચર્ય, અપરિગ્રહ, તપ, ક્ષમા, નસ્રતા, સરલતા અને નિર્લોભતા 
એ દશ પ્રકારનો ધમ છે. ૯૩. ધમના પ્રભાવથી કલ્પવૃક્ષાદિ 
પ્રાણિનિ ઇચ્છિત આપેછે, અને અધર્મી આત્માને તો તે 
દ્રછિગાચર પણુ થતા નથી ૯૪. અપાર ડુઃખરૂપ સમુદ્રમાં પડતા 
પ્રાણિને હુમ્મેશાં પાસે રહેનાર એક ધમ ખન્ધુજ રક્ષણુ કરે 
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'લવિષવેજો, મત્ળુષેમોડસિવત્ત₹॥1૨%॥ આાપ્જાવયતિ નાંમોષિ- 
રાશાલયતિ જાંચુટઃ । યન્મફીં લટ્તરમાયોડ્યં, છુવં ઘમેલ્ય જેવ: 1૨૬ 
સ સ્યઇસ્યનજાદિસમેમ્‌, યઢ્્ય વાતિ નાસિજઃ | બચિન્સ્યમટ્િમા 
તત્ર, ધર્મ છ્વ નિયન્ધન॥્‌ |।૨૭]। નિરાજવા નિરાધાર, વિશ્વાષારા 
વતુન્ષરા । યશાવતિઇતે તત્ર, ષમીલન્યસ ૧1રળય્‌ ॥૨૮।। યૂયો- 
સન્દ્રમલાવેતો, વિશ્વોયજતિહેલવે | ૩૧થેતે ગમભસ્નિસુનં થમે- 
સય શાલનાત્‌ ॥ ૨૨ ॥ અવન્ધૂતામલો વન્ુરલલીનામલો સલા । 
અનાચાનામયી નાથૉ, ધર્યો વિશ્વેજવત્લજ: 11 ૨ ૦ ૦1 રક્ષોયક્ષો- 
રમવ્યાત્રવ્યાસાનજમરાયઃ । નાપજ્લુમજં તેવાં, ને્ષમેઃ શળ શ્રિત? 
૨ ૦ ૨॥ઘર્મો ન(કયાતાજવાતારવતિ હેહિનઃ ધર્મો સિદ્ધ યરછ- 
સ્સવિ ભર્વેસવેમવમ્‌ ॥₹૦૨॥।? ૦। જાસિલ્થજરવેશાલસ્યાનજસ્થન- 
રાત્‌ । દ્રવ્યેડ પૂળો સરેછોજં, સ્થિત્યુતવસિવ્યયા જેડ ॥₹૦૨॥ 


છે. ૯પ. જે પૃથ્વીને સમુદ્ર ડુબાવતો નથી અને સેઘ શાંત 
કરે છે તે કેવળ નિશ્રે આ ષમનેોજ પ્રભાવ છે ૯૬. અસિ 


તિછો બળતે। નથી અને વાયુ ઉ'ચોા વાતો નથી, તેમાં અચિન્ત્ય 
સમાહુમાવાળા ધમ'જ કારણુ છે. ૯૭. જગતના આધાર ભૂત 
પૃથ્વી નિરાલ'ભ અને નિરાધાર જે રહે છે તેમાં ધર્મ 
વિના ખીજુ' કારણુ નથી. ૯૮. ખષમની આઝ્તાથીજ આ 
જગતમાં સૂય" અને અને ચ'દ્ર ડુનિઆના ઉપકારમાટે 
ઉદય પાસે છે. ૯૯. બન્ધુ રહિતને ખન્ધુ, મિત્ર રહિતને 
મિત્ર, અનાથનો નાથ અને વિશ્વનુ' હિતકરનાર કૈવળ 
આ પમેજ છે. ૧૦૦. જેઓએ પર્મનુ' શરણ કરેલુ' છે 
તેમનુ' રાક્ષસ, યક્ષ, સર્પ; વાઘ, અજગર, અગ્નિ અને- 
ઝેર વિગેરે ખુરૂ કરવાને સમર્થ થતા નથી. ૧૦૧. નરક 
રૂપપાતાળમાં પડવાથી પ્રાણુએઓનુ' ધમ રક્ષણ કરે છે, 'અને 
સર્મજ નિરૂપમ સર્વ'રના વૈભવને આષે છે. ૧૦૨. [અગી- 
આરસમી લેોક્શાવના કહે છે] કેડપર હાથ મૂંકી પગ 
પહોળા કરી ઉભેલા પુરૂષ જેવી આધૃતિવાળો, સ્થિલિ ઊત્પત્તિ' 
અને વ્યયસ્વરૂપવાળા દ્રવ્યથી પુર્ણ આલોક ચિન્તવવેો.. ૧૦૩.. 
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શોશો,મગમવાકીશો યુવ ારતાતેટિણઃ કનાંગોમિકામાત-. 
તકુાલૈપમરેડા1 ૨9 ।૧ેત્રાહનલમોડતાતામ્યતો:શઇરનિમઃ 
સગ્રે(કુરઝશંજ્ઞાશો, સ્‍ેવ-સાહેમમાદતિઃ ॥ ૨૦૧ નિજાથેલો 
ન જેનાવિ; ન, કૃત જેનસિશ, તા | હ્યત્િજ્ઞો ત્તિરામારો,,;3મને 
કિવસ્થિત? ॥ ૦ ૬ ! ? ।-મજામતિએેરાજમાત્‌ ,  યુળ્યાઝત્તોઃ 

ૃરઝાયતે | સ્યાવરત્યં ત્રતહ્યં તા, -સિર્યશરવ વા. જથંસન 1 ૦૭] 
માવુષ્્રમાયેદ્રેશશ્,, ગાતિઃ (લવોક્ષપારવં 1 આયુશ્ચ ધાપ્યતે સત્ર, 
ય્ાનિર્ફયેજાઘવાત્‌। ? ૦૮॥૧ાલેયુ વુળ્યતઃત્રસ્ાજચનશવળેજ્ાવિ। 
તત્વવિશ્રવફવ તર્‌, યોધિસનં યુહુજમજ॥ ૨ ૦૨૨ ૨ફતિ છાશ 
માવનાઃ॥ માવમામિરવિશ્રાન્તાનેતિ માવિતમાનલઃ। નિર્મમ શવેમા- 
વેણુ, તમત્વમવજન્યતે 3 ૨ ૦1 વિયયૅગ્યો વિરજ્તાનાં,લાશ્યવાસિ- 


ત્રણુ જગતથી વ્યાત્ત આઃલે।ક છે. તેમાં નીચે સાત પૃથ્વીના 
મહાઅળવાન ધને! દધિ, મહાવાયુ અને તનુવાય્ુથી વીંટાશલી 
છે. ૧૦૪. નીચેના ભાગથી વેત્રાસનજેવો, મધ્યભાગથી ઝાલર 
જેવો અને ઉપરના. ભાગમાં. સુરજ- જેવો આ લેક' (એવી 
આશુતિવાળે) છે. ૧૦૫. આલોક કોઇએ બનાવેલો નથી અને 
કોઇએ પધારી રાખેલો પણુ નથી પરન્તુ સ્વય'સિદ્ધઆકાશમાં 
નિરાધાર રહેલો છે. ૧૦૬. [બારમી મોધીલાવના કેહે 
જ] અકામ નિજરાફૂપ સુન્યથી જીવને ક્રોઈક રીતે શ્થાવરપણુ', 
અને તિયચપણુ પ્રાસથાય છે. ૧૦૪. તેમાં પણુ મહાગ્ુશીબતે 
કર્મની :લઘુતાથી મનુષ્યપણુ', આર્યહ્ેશ, ઉત્તમ જાતિ સર્વ 
ઇન્દ્રિયની પટુતા અને દીઘ આચુષ પમાય છે. ૧૦૮..સપુન્‍્યથી. 
ધર્મ શ્રદ્ધા, ધર્મ કથન અને પર્ષશ્રવણુ થેએ છતે પણુ તત્વ 
નિશ્ચય-ફપ બોધિરત્નપાસવુ' તે: અતિટુર્લભ છે. ૧૦૯, એ 
પ્રમાણે - નિર'તર ભાવનાથી વિત ચિત્તવાળો :મૃતુષ્ય: સર્જ 
ભાવોમાં ચ્મતા રહિત: થઈ-ઃસમભ્ાવનુ' અવલંમ્ખન. કરે..છે, 
૧૧૦. વિષવોથી: વિકાસ પામેલા :ચંને :સમજશાવથી  વાશિતઃ 


૬૬ 


તસેતલાય્‌ | ૩૫શાગ્ેલ્કયાયામિર્યોષિરીયઃ લગુસ્મિષેત | ? ₹ ₹ ।| 
તમલ્યમવળ*કયાથ, ધ્યાન યોગી લયાત્રવેત્‌ | વિના લમત્વમારમ્યે, 
પ્યાનેસ્વાલ્મા વિહંચ્યતે ।। દ ! ૨॥ મોક્ષઃ જર્મણયાહેવ, સ ચાસમગા- 
નતો મવેત્‌ | ધ્યાનલાધ્ય મત તશ, તજચાનં, હિતિયાસ્મનઃ॥? ₹ ૨1 
ન સા*વેન વિના પ્યાનં, ન ધ્યાનેન વિના ત તત્‌ | નિજ્કંવ ગાયતે 
ત્મ, ટૂયમન્યોડન્યજારળય્‌ ॥ ! ૨૪ ।। [ અથ પ્યાનસ્વરપં] 
સુષસાન્સર્મનઃ સશય, ધ્યાન છશ્વલ્થયોમિનામ્‌। ઘ્થ્યે શુજ્ઠં ચ તર્‌ ટ્ેમા, 
ચોમરોધલ્લ્વયોમિનાય્‌ ॥? ? ૧॥ મુટ્તોવ્પર્તાશ્રન્તા, યદા! ધ્યાના- 
ન્તરં મવેત્‌ | વઇ્વથેસ્મે તુ સ્યાટીઘીવિ ધ્યાનલન્સતિઃ ॥? ? ૬ ॥। 
[ અય મેશ્યારિમાવનાઃ ] મેત્રીપમોલજાદળ્યમાધ્યદ્ધતાનિ નિયો- 
ઝયેત્‌ । ધમોષ્યાનયુપશ્જતું, તરિ તઃચ (તાયનમ્‌ ।। (૨૭ ।। મા 


ચિત્તવાળાને! કષાયરૂપઅગ્નિ શાન્ત થાય છે અને બોધીરૂપ 
દીવો પ્રદીપ્ત થાય છે. ૧૧૧. સમભાવનુ' અવલ'બન કરીને 
ચોગીએ ધ્યાનનો આશ્રય કરવો. સમભાવવિના દેયાનને 
આર'ભ કરવાથી આત્મા વિડ'બના પામે છે. ૧૧૨. કમ'ક્ષય- 
થી મોક્ષ, અને તે કર્મ ક્ષય આત્મસ્તાનથી થાય છે તથા આ- 


ત્મસ્ઞાન ધ્યાનથી સાધ્ય માન્યુ' છે માગે ધ્યાનજ આત્માને 
[હુતકારો છે. ૧૧૩. સમતાવિના ધયાન નથી અને ધ્યાનવિના તે 


નિષ્ક"પ સમતા નથી. તેથી તે બે અન્યોઅન્ય કારણુ છે. ૧૧૪. 
(હવે ધ્યાનનુ' સ્વર્‌પ કહે છે.)-અન્તઝુંહુર્ત સુધી મનની 
સ્થિરતાવાળી' ધ્યાન છવ્ાસ્થ ચો ગિઓને હોય છે અને ધર્મધ્યાન 
તથા શુકલધ્યાન રૂપ ખે પ્રકારતુ' ચોગનિરોધરૂપ ધ્યાન અયોગિને 
હોય છે.૧૧'૧. અન્તઝુહૂર્ત પછી ચિન્તા થાય અથવા ધ્યાનાન્તર 
થાય; અને ઘણુ અર્થમાં સ'કમ કરવાથો લાંબાકાળસુધી પણુ 
સથી શતિ યાયવેવેટે .-(હવે મેત્રી આદિ ભાવના કુહે- 
છે)-પર્મ ધ્યાનનો ફરી સ'બ'ધ કરવાને મેત્રી, પ્રમોદ, 
કારૂહ્ય અને માધ્યસ્થભાવનાઓ જેડે, કેમકે તેજ તેનુ" 
રસાયણુ રૂપ છે. ૧૧૭. પાપને કોઇપણુ ન કરો, કેઈ પણુ 
વરુ 


૬ 


યાત જોડવિ વાવાનિ, મ ચ મૃત્જોડવિ હુ હિત: યુરયતાં ગયટ્‌-- 
વ્યેષા, મતિમેત્રી નિગચતે ।1૨ (૮।। અપાસ્તાશેયઢોષાળાં, વસ્તુ-- 
તસ્યાયજોજિનાય્‌ | ગુળિણૂ પક્ષવાતો યઃ, સ ત્રમો($ 4્ર્જાર્તિતઃ 
॥1 ?૨। વનેવ્વાસેષુ મીતેષુ, વાચનાનેજ ગીવિતય | ત્રતી૧1(૫ર] 
ચુરિઃ, %ારળ્યમામધીયતે ।1૧૦॥ જૂરજમેછુ સિય, હેવતા- 
રુરનિસ્ટ્ષિ | આત્મરાંતિષુ યોષેક્ષા, હન્માધ્યર્થ્યયુટીરિતમ્‌ા ૨ 
આદાન માવયલ્ઞામિમોવનામિર્મટ્રામાતિઃ। ચુટિસામવિ સંથસે, થિશુજ્ાં 
જ્યાનસંસાતિમ 11૬ ૨૨ [અમ ઝાલતાનિ] તીર્થે વા સ્વસ્થતાફેલું, 
ચરના ધ્યાનસિટ્ | ફતાલનગયો યૉમી, વિષિસ હ્થાનમાશ્રયેત્‌ 
11? ૨ ર્‌ પર્ચજવીરવગ્રાબ્ગમદ્રટંડાલનાનિ ચ | ૩૯૧રિયા મોઢો- 
દિકા, વાયોત્લમેસથાસનમ્‌ ॥? ૨૪। શાઝંઘયોરધોમામે, વાહો- 
પરિ યૃત્તે સતિ | વર્યેજો નામિમોજ્તાનવક્ષિળાતરપાળિ%ઃ | ૨૧।।- 


[-ન્‍ાજણનનન-*૦-.-. ક--૦૦૦-૦-૦.--.--....-૦-૦૦-૭ઇ- -નરસાણઇજઇ.જ “બરન. 





દુઃખી ન થાએ અને જગત કમથો સ્રકાએ. આવી ખુદ્ધિ તે 
મૈત્રીશાવના કહેવાય છે. ૧૧૮. સર્વદેષોને દુર કરનારા અને 
ચથાથે વસ્તુને જેનારાના ગુણુ।માં જે પક્ષપાત તે પ્રમોદ કહેલે।. 
જે. ૧૧૯. દીન, આર્ત; ભયપાસેલા અને જીવીત માગનારા 


ઉપર, દુઃખ દુર કરવાની ખુદ્ધિને કરૂણા કહેવાય છે. ૧૨૦. 
જુર કર્મ કરનારા, નિઃશ'કપણે દેવ ગુરૂની નિન્ઠા કરનારા 


ક 
અને આત્મપ્રશ'સા કરનારા ઉપર જે ઉપેક્ષા કરવી તે' 
સામ્યસ્થ ભાવના કહેલ છે. ૧૨૧. આ ભાવનાઓથી પોતાના 


આત્માને ભાવતે। ખુદ્ધિમાન તુટેલી વિશુદ્ધધ્યાનની સ'તતિને ફરી 
સાંધે છે.૧૨૨. (હલે આસને કહે છે.) આસનને! જય કરના- 


રા ચોગીએ ધ્યાનની સિદ્ધિ માટે સ્વસ્થતાના હૈતુભૂત તીર્થ અથવા 
એકાન્ત સ્થાનનો આશ્રય કરવે।. ૧૨૩. પ્ય'કાસન, વીરાસન, 


વજાસન, પદ્માસન, ભટ્દાસન, ૬'ડાસન, ઉત્કટિકાસન, ગોદો- 


હિકાસન, અને કાયોત્સર્માસન. ૨૬૧૨૪. બે જ'ઘાનો નીચેનો 
જશ્ાગ બગ ઉપર કરે છતે અને નાભિ પાસે જમણ્‌। તથા 


દ 
હોબો હાથ રાખવાથી “પયેકાસન? થાય. ૬૨૫. ડાબો પગ 


૬૩ 


“શામાડંટ્રિયીશિળોસ્વે, વામોજ૧રિ ટક્ષિળ!। ત્રિ્યતે યત્ર તટ્ટીરોચિતં 
યીરાલનં «મ્‌? ૨ ૬1૬ છે વગ્નાજતીયૂને, ટોમ્યા વીરાલનેસતિ। * 
સટળીયાલ્ાય્યોયેત્રાંગુછો વગ્રાલને હિ તત્‌ ૬ રખાતિહાલન॥ાપિ- 
શરશાલનાપનયને સતિ। તચેવાવલ્થિતિયો તામન્યે વીરને વિદુઃ 
।1૨૨૮।। સંથાયા મધ્યમાને લુ, વંજ્ેયો યત્ર ગંઘયા । યસ્ાલનમિતિ 
મોસ્, તહાલનવિચક્ષળેઃ [1૨૨૨ સંપુટીકૃત્ય મુકામે, તજવાટ્‌ો 
તથોિ | યાળિજરછાપેજાં યુથોયત્ર મદ્રાતનં તુ તત્‌ ॥ રબા 
શ્િછણાંગુછી જિઇુસ્વને, મૂજ્ધિછોર ધવારયેત્‌ । યત્રોયાવેરય પઢો 
તદંડાલનમૂઢીરિતિય ।। ? ૬? ॥ પૂતપાજલમાવોને, યાદુહ્જટિ- 
જાલનમ્‌। ૧ાજિમ્યાં યુ ગુવલ્યામે, તત્‌ સ્વા ગોયોટિજાલનમ્‌॥| 

૨ ૨૨॥૫ર્જનિતમુઞદ્ન્ટયૂસ્વેલ્થલ્ય સત્ય વા | સ્થાન જાયાનવેથ્યં 


નાઇ. તાકી હનમિક-વતાણઅતનનાન-૦..........૦.--જ-નલયતુઅબસામઇન્જી, 


કકક-નનરજ. 











જમણા સાથળ ઉપર અને જમણે્‌। પગ ડાબા સાથળ ઉપર 

જયાં કરાય તે વીરપુરૂષને ચોગ્ય “વીરાસન' કહ્યું છે. ૧૨૬. 
વીરાસન કરે છતે પોઠ ઉપર ખે હાથ વડે વજાકૃતિ કરીને 
જ્યાં બે પગમા બે અ'ગુઠા ઝૃહુણુ કરાય તે “વજાસન' છે. 
૧૨૭. સિ'ઢહાસન ઉપર બેઠેલાતુ' આસન દ્વૂર કર્યા પછી 
તેવીજ રીતે જે રહેવુ' તેને ખીજા કેટલાક મતવાળા 
*“વીરાસન' કહે છે. ૧૨૮. જ'ઘાનો ખીજી જ'ધાથી મધ્ય- 
ભાગમાં જયાં સ'બ'ધ કરવો, તેને આસન જાણુનારામાએ 
“પશ્ષાસનઃ કદ્યું છે. ૧૨૯. લીંગ આગળ પગના બન્ને 
તળીયા મેળવીન તે ઉપર બે હાથની આંગળીયો માંહોમાંહે 
ભરાવીને જ્યાં બેસવુ' તે “ભદ્રાસત' છે. ૧૩૦. જે 
આસનમાં બેસીને આંગળીઓ, ગુલ્કૂ અને સાથળ ભૂમિને 
અડકે તેમ પગલાંભા કરવા તે“દ'ડાસત'કહ્યુ' છે૧૩૧.પૂત(ગુદા) 
અને પાનીને સ'યોગ તે “3ત્કાટિકાસનઃ કહ્યું છે, તથા ખ'ને 
પાનીએથી ભૂમિનો ત્યાગ તે ગોદોહિકાસન' થાય. ૧૩૨. 
બેઉ ભુજાઓ લાંખી રાખી ઉભા રહીને અથવા બેસીને કાયાની 
: અપેક્ષા રાખ્યા વિના સ્થિર રહેવુ' તે “કાયોત્સર્ગાસન' કહું 


૬૪ 


યજાયોત્લમેડ તરજીરતિતઃ।1 ૨ ર ૬1 ગાયતે ચેન વને, વિહિતિન સ્થિર 
મનઃ | તશહેવ વિધાતવ્યમાસનં પ્યાનસાધત॥॥ ? ર્‌ ૪। યુશાલ- 
મલમાર્લીનઃ, જુજિણાધરવછવઃ। નાયાત્રન્યસરનટ્ન્ટ્ો, વન્તેેન્સાન- 
સંસ્જૃશન્‌।। 1 ૨૧ પ્રતસ્વવનાઃ પૂર્વામિયુશો વાવ્યુહ#લ: । અમ- 
મશઃ ત્ુસશાનો, ધ્યાતા ધ્યાનોચતો મવેત્‌ । ૬૬૬ ॥ 

ઈ #" દર 
હતિ શ્રીહિસચન્દ્રાચાર્યવિરસચતે યોમસ્ાજ્ે ચતુર્થ: 
અવાર: જફ 
પરમમસન બજાર? ૫૬. 
ત્રાળાયામસતઃ જેશ્વિયામિતો ધ્યાનસિટ્યે | રાયચો નેતરથા જલુ, 
મનઃ૫પવનનિગયઃ || ? || મનો યત્ર મસ્સત્ર, મસ્‍ચત્ર મનશતઃ । 
છે. ૧૩૩. જે જે આસન કરવાથી મન સ્થિર થાય તે તે 
આસનજ સ્યાનનુ' સાધન કરવુ'. ૧૩૪. સારી રીતે બેસાય 
એવા આશ્ઞને ખેસી, સારી પેઠે ખ'ને હોઠ બ'ધકરી, બને 
દેટિ નાસિકાના અગ્રભાગપર સ્થાપન કરી, દાંતની સાથે હાંત 
અડકાડયા વિના. ૧૩૫. પ્રસન્ન સ્રુખવાળે થઈ; પૂવ અથવા 
ઉત્તર દિશા સન્‍્સુખ બેસી, પ્રમાદ રહિત, સારા સ'સ્થાન- 

વાળા ધ્યાન કરનાર ધ્યાનમાં તત્પર થાય. ૧૩૬ 
રતિ શ્રીદ્ેવસન્દ્રાચાયેવિરાચતે યોમશાણે ચતુયેત્રવાશવ્ય 
મઝેરમિરાયાં અનુવાર્‌: | 
હુવે પાંચમો પ્રકાશ. 
યાર પછી (આસન જય કઠં્યાં પછી) કેૈટલાકેએ ધ્યા- 


નની સિદ્ધિ માટે પ્રાણાયામનો આશ્રય કયે છે, કેમકે તે 
સિવાય મન અને પવનનો જય કરીશકાય નહિ. ૧. જયાં 


૬૫ 


' અતશ્યુલ્યઝ્િયાવેતો, ચંવીતો ક્ષીરનીરવત્‌ ।૨॥ છ્જલ્થ નારોડન્ય - 
સય સાજાશો રતો સ વર્તેનમ । પ્વત્યોરિન્ટ્રિયમતિધ્વંતાન્મોકષશ્ 
ઝાયતે 11૬ ત્રાળાયામો મતિચ્છેટ:, શ્રાતયશ્રાલયોર્મતઃ । ૨૫%: 
વ્‌ર્જ્શ્રે વ, છુંમજ્શ્વેલિ સ ત્રિધા [૪।। પત્યાટારલ્સમા શાન્ત, ૩તર્‌- 


શ્રાધરસ્સથા | ણમિમેટેશ્રતુર્મિલ્તુ, લલધા જીવતે પરે॥1૧।॥ યહ્જો- 
કાટતિયત્નેન, નાલાત્રક્ષુરાનનેઃ | વહ: ધક્ષેવળ વાયો?, લ રેચજ 
રતિ સ્જૃતઃ॥8।1 લમાજ"વ યવાડવાનાત્પૂરળં લ તુ ૧૪૨: । ના- 
મિવશ્ને [િરીજુત્ય, રોધરન સ વુ વુંમ%: ॥૭ || શાનાત્થાનાન્ત- 
પ... “કે 

રો્જર્ષ:, તત્યાટા(: ધ્્લિતઃ । તાછુનાલાનનદ્રારેનિરોધઃ શાન્ત 
સરયતે ।।૮।। બાયીયોરપ્વ વહુરજૂવ્ય, ૬રયાહિમુ ધારળમ્‌ | ૩ર: 


પ-.--૦૦૯--.--....--૦૦૦૦. 
જરભ--------...ાઇસાસીણકનન/*..--*--...--.-૧૦૨-૦-વઇના જ જનતા... 


મન છે ત્યાં પવન છે, અને જ્યાં પવન છે ત્યાં મન છે, તે 
માટે સમાનક્યાવાળા તે બે ટૂધપાણીની જેમ સાથે મળેલાં 
છે. ૨. એકના નાશમાં બીજાનો નાશ થાય છે તથા એકની 
વૃત્તિમાં બીજાની પણુ હુયાતી છે. તે બેના નાશ થએ છતે 


ઈન્દ્રિય અને ખુદ્ધિનો નાશ થવાથી મક્ષ થાય છે. ૩. નિઃશ્વાસ 
અને ઉચ્છીસની ગતિને છેદ તે પ્રાણાયામ માન્યો છે. તે 
પ્રાણાયામ રેચક, પૂરક, અને કુ'શક એમ ત્રણુ પ્રકારે છે. ૪. 
પ્રત્યાહાર, શાન્ત, ઉત્તર અને અધર આ ચાર ભેદે સહિત 
(પૂર્વના ત્રણુ ભેદ સાથે) સાત પ્રડ3ારે પ્રાણાયામ બીજાઓ 
કહુ છે. પ. જે કેોઠામાંથી ઘણુ યત્નથી વાયુને નાસિકા 
ષ્હ્મારન્પ્ર અને સુખથી ખહાર કાઢવો તે રેચક કહ્યા છે. €. 
પવન ખે'ચીને અપાન સુધી પૂરવા તે પૂરક અને નાશિ 
કમળમાં સ્થિ૨ કરીને રોકવો તે જુ'ભક. છ. એક સ્થાનથી 
બજા સ્થાને વાયુ લઈ જવો ત પ્રત્યાહાર કફ્ઞા છે અને 
તાજુ, નાસિકા તથા સુખદ્રારથી વાયુ રોકવો તે શાન્ત કહે- 
વાય છે. ૮. જે વાયુ પીને ઉ'ચે ખે'ચી હ્ુદ્યાદિકમાં ધારી 





--ક---- 
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સ લમાશ્યાતો, વિયરીતસ્તતોડધ(॥૨॥ રેચનાટુરરવ્યાધેઃ, ૧૧ 
સ ઘરિ્ક્ષયઃ | ૫/2? વૂરજ્યોનેન, વ્યાધિઘાતશ્વ ગાયતે | ૬ ૦ ।। 
વિજલતાશુ છતાં, ત્રસ્થિરન્સાર્વેમિચતે | વજશેયેવિવણેશ્ચ, યુંમ- 
૧૪ મવતિ સ્જુટમ્‌ 1? ૨॥ તત્યાટારાટ્‌ વરં વાસ્તિરોવશાસ્તિશ્ર 
શાન્તતઃ । રસરાધર્લેવાતઃ , સિથિસ્તા ચુંમજસ તુ |? ૨॥ ધ્રાળ- 
મપાનસમાનાવુરન વ્યાચમેવ ત | પાળાયામેગયેત્ચાનવળેકિયારથ- 
ચીગાવિત્‌ ॥ ર્‌ || પળો નાતામણજ્ઞામિયાવાંગુછાંતમો દરિત્‌ । 
રમમમપ્રયોરેળ, તઝયો ધારળેન વા ॥ ૨૪ | નાલાવિદ્થાન- 
ચોમેન, વૂરળાદ્રેચજાન્યુછુઃ | મમ[મમ4યોમ$ સ્થાજ્ારળં યુંમના - 
ર્વુન$ | ૨૧ || થપાન: જ'ળરમન્યાશઇપાંતવા જમ: | ગેથઃ 


રાખવે તે ઉત્તર પ્રાણાયામ કહ્યા છે અને તેથી વિપર્‌ીવ 
અધર પ્રાણાયામ છે. ૯. રેચકથી પેટના વ્યાષિનો અને 
કરૂનો નાશ થાય છે તથા પૂરકથી પુષ્ટિ અને વ્યાષિનો ઘાત 
થાય છે. ૧૦. મુ'ભક પ્રાણાયામથી હૃદય કમળ તરત વિક- 
સ્વર થાય છે, અ'દરની ગાંઠ ભેદ્યાય છે. બળની સ્થીશ્તા 
અને વૃદ્ધિ પ્રગટ થાય છે. ૧૧. પ્રત્યાહારથી ખળ અને કાન્તિ 
થાય છે, શ્રાન્તથી દોષની શાન્તિ થાય છે તથા ઉત્તર અને' 
અધર પ્રાણાયામથી ઝુ'ભકની સ્થીરતા થાય છે. ૧૨. પ્રાણુ,. 
અપાન, સમાન, ઉદાન અને ત્યાન નામના વાય્રુઓને, તેના'' 
સ્થાન, વર્ણ, ક્રિયા, અર્થ તથા બીજ જાણુનાશ યોગીએ: 
મ્ાણાયામેોથી જીતવા. ૧૩. પ્રાણુવાયુ લીલો છે તથા નાસિ- 
કાના અગ્રશાગપર, હદયમાં, નાભિમાં અને પગના અ'શુઠા . 
સુધી રહેલો છે. તેના જય ગમાગમના પ્રચોગથી અને . 
ધારણાથી કરવો. ૧૪. નાસિકાહિ સ્થાનના ચોગથી વાયુને : 
વાર'વાર પૃરવાથી અને રેચન કરવાથો ગમાગમ પ્રયોગ 
ચાય છે; તથા ઝુ'ભન ઠઢરવાથી ધારણુ પ્રચોગ થાય છે. ૧૫. - 
અપાનવાયુ કાળાવરણુનો છે' તે ક'ઠની પાછળની નાડી, પીઠ, 


$૭ 


સ્વદ્યાનયોમેન, રેચજારવૂરળાન્યુટુઃ॥? ૬॥ શજી: સમાનો દૃસામિ- 
સવલસ્મિપ્વવસ્થિતઃ| ગેય:  લ્થાનયોમેનાલજટ્ગનવૂરળાવ્‌॥ (૭1 
રસો દૃત્જંઠતાણુમરમધ્વયૂધોનિ લસ્થિત: ી ઝાનો વર્વતાં નેયો, 
ગત્યામતિનિયોમતા ॥? ૮॥ નાતાજવેળયોમેન, સ્થાવવેત દરારિયુ। 
વળાટુજી્યમાળં તત, રવ] રવ વશ તયૅત્‌ ।૬ ૨ તવેતવમ્‌વુ- 
સિજો વ્યાનઃ, રાકજાલુજતાસેમઃ ગેતવ્ય: યુંમજામ્યાતાત્લંજોચપ - 
લિકમાત્‌ ॥૨ ૦॥ ધાળાયાનલમાનોવાનવ્યાનેષ્વેણુ વાવુષુ [યે ષે 
તે રો ઢો વીગાનિ, સાતવ્યાનિ યથાક્મમ્‌ 11૨? ॥૫ાવણ્ય ગાઢ- 
રસમા વશ્રાતમફ્ઞવે( । છાઘવ ત્ત શર્‌ીરલ્ય, પાળલ્ય વિજયે 
મવેત્‌ ॥૨૨॥ રોટળ ક્ષતમમારે₹૬રમ પહ્ીવનન્‌ । વર્ષોડરવત્વં 
વ્યાધિઘાતઃ, તમાનાવાનયોગવે॥૨ ૨ રહ્કાસ્તિ્વારિવકાયેશ્રાવા- 
ગુદ્દા, અને પાની પર્યત રહેલે! છે. તેનો પોતાના સ્થાને 
વાર'વાર રૅચન અને પૂરક કરવાથી જય કરવો. ૧૬. સમાન 
વાયુ સફ્રેદ છે. હૃદય, નાભિ અને સર્વ સાંધાઓમાં રહેલે। 
છે તેનો પોતાના સ્થાનકે વાર'વાર રેચન અને પૃરણુ કેર- 
વાથી જ્ય કરવો।. ૧૭. ઉદાન વાયુ રાતો છે. હૃદય; ફ'ઠ, 
તાજુ, ભૃઝુટીનાં મધ્યમાં અને મસ્તકમાં રહેલો છે તેને 
ગતિ આગતિના પ્રચોગથી વશ કશવે।. ૧૮, નાસિકા વડે વાયુ. 
ખે'ચીને હુદયાદિકેમાં સ્થિર ડરવો, ને બળથી વાયુ ખીજે. 
જતો હોય તો વાર'વાર રોકીને વશ કરવે।.. ૧૯. ઈન્દ્ર 
ધતુષના વણુ જેવો વ્યાન વાયુ છે, ચામડીના સર્વ ભાગમાં 
રહેલો છે અને સ'કે।ચ તથા પ્રરૃતિના કમે રુ'ભકના અભ્યા- 
થી તેનો જય કરવે।, ૨૦. પ્રાણ, અપાન, સમાન, ઉઠાન અને 
વ્યાન એ પાંચ વાયુમાં અતુક્મે વેં, પં; ચેં, રો, ને લો બીજે. 
જાલુવા. ૨૧, પ્રાણુ વાયુને જય કરવાથી જઠૅસસિ પ્રબળ થાય, 
શ્વાસ લાંબા ચાલે, વાચુનો જય થાય અને શરીર હુળવુ'. થાય. 
૨૨.સમાન અને અપાન વાયુને! જય કરવાથી ક્ષતભ'ગાદિ રૂઝાય 


કા 
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ઘોવ્‌ાનનિચેમે | અયે વ્યાનલ્ય શૌતોવ્ળાયંમઃ જાસ્તિરરોમિત॥૨'૪॥ 
ચત્ર યત્ર મવેલ્લ્થાને, ગન્તો રોપ: વવીઇજ: । તરછાન્સને ધાર્ચેસત્ર, 
વાળાકહિમહ્તઃ ત ॥૧૧।। છવ પાળારિવિગવે, જવામ્યાલઃપતિ- 
ક્ષણમ્‌ | ધારળાહિજમમ્યય્યેન્મન: શેર્યટૃતે લા 121 ૩સાલ- 
નભમાતીનો, રેચાયિત્વાડનિજં શને: | આાયાઢાગુછવયન્ત, વામમાર્મેળ 
વૂરયેત ॥૨૫૫ પાઢાંગુછે મનઃ પૂવે, ₹૬વ પાટ્તજે તતઃ પાખી 
રુજ્જે અ ગંઘાયાં,ગાનુન્યૂરી મુર તતઃ॥૨૮॥ હિને નામો સ તુને 
સ, દૃત્જંટરસનેડવિ ચ ।તાછુનાલામ્રનેત્રેષુ,(ચ) ઝ્રવોમોજે સિરલ્યથ 
1૨૨ ૬૧ ₹રિમિકમેળેવ, ધાર્યન્યહ્તા સટ । સ્થાનાસથાનાન્સરં 
નીલ્યા યથાવત્‌ ત્રજુર નયેત્‌ [1૬૦ તતઃ %મેળ તેતેવ, વાઢાુ- 


છે, ઉદ્રામિપ્રદીસ થાય છે, મળમૂત્ર થોડા થાય છે અને વ્યા- 
(ધને ઘાત થાય છે. ૨૩. ઉદ્દાનવાચુનો જય કરવાથી ઉત્ફ્રાન્તિ 
થાય, પાણિ અને કાદવાદિથી ખાધા ન થાય તથા વ્યાનવાયુને 
જય કરવાથી ટાઢ અને ગરમીનો સ'ગ ન થાય, કાન્તિ વધે 
તથા નિરેોગતા થાય. ૨૪. જે જે ઠેકાણે જીવને પીડા કરનાર 
રાગ થાય, તેની રાન્તિ માટે તે ઠેકાણે હમેશાં પ્રાણાદિવાયુને 
સ્થિર કશ્વા. ર૫. એમ પ્રતિક્ષણુ અભ્યાસ કરતાં પ્રાણાઇિકના 
વિજય થયે છતે મનની સ્થિરતા માટે હુમ્મેશાં ધારણાદિકનેા 
અભ્યાસ કરવે।. ૨૬. પૂર્વોકત આસને બેઠેલાએ ધીમે ધીષે 
રેચક વાયુ કેરીને ડાબા માર્ગે પગના અ'શુઠા સ્રુધી વાયુ પૂર- 
વા. ૨૭. પહેલાં પગના અ'ગુઠામાં મત રેડીને પછી પગના ત- 
ળીએ,પાનીમાં,પગની ઘુ'ટીમાં, જ'ઘામાં,જાતુમાં,ઉરૂમાં,ચુદામાં 
અને તે પછાં. ૨૮. લિ'ગમાં, નાભિમાં, પેટમાં, હુદયમાં ક'- 
ઠૅમાં, જીભ ઉપર, તાળુમાં, નાસિકાના અગ્ર શાગપર, નેત્રમાં, 
બ્રમુટીમાં, કપાળમાં અને મસ્તકમાં. ૨૯. એમ રસસ્‍્મિકમથી 
વાયુ સાથે મનને ધારણુ કરતાં એક ઠેકાણુથી બીજા ઠૈકાલુ લઈ 
જઈ છેક છ્રહ્ાપુર સુષો લઇ જવુ'. ૩૦. ત્યાર પછી તેજકમે 
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શ્રાન્સમાનવેવ | નામિષશ્ાન્તેરં નીત્વા, તતો વાયું વિરેચયેત્‌ ૨ ₹॥ 
વાઢાંગુછાહે ગંઘાયાં, ગાનુફ્ગુર્મેટને | ધારિતઃ %મશો વાયુઃ,શીત્ર- 
મલે વજાય ત્ર ॥ર્‌૨॥ નામૌઝ્વરારિઘાતાય, ગઢ જાયસુજયે। 
જ્ઞાનાય ટૃવ્યૅ મૂ્મનાઇમાં રોગગરાચ્છવે ॥૨ ર।। જંટે કુસયેના- 
શાય, ગિદ્દામે (વલંવિહે[મન્ધ્ઞાનાવ નાતામે, જવજ્ઞાનાય ચજુયોઃ 
॥૨૪॥ માજે તદ્રોપનાશ[ય, કોધસ્યોવશમાય ચ । ત્રજરન્ય્ો ચ 
તિજ્ઞાનાં, વાક્ષાટ્શેનહેતવે ॥૬૧॥ બમ્યલ્થ ધારળામેવૅ, હિદ્ટીનાં 
ય(ળ ૧રશૂ | એષિતં પવમાનસ્ય, ગાનીયાર્‌ મતતેશય; 1૨૬1 
નામેનિજામતશ્રારં, ટન્‍્મધ્યે નયતો મતિ૧। તિકતો ટ્રારશાન્તે તુ, 
વિશાલ્થાન નમલ્વતઃ॥૧૫૭॥ તચારમતનસ્થાનસાનારમ્યાલયોગત:। 


ઉજ” 


પગના અ'ગુઠા સુધી વાસુ લઈ જવો અને પછી નાભિકમળમાં 
વાયુ લઈ જઈ તે પછી રેચક કરવે।. ૩૧. પગના અ'મગુઠામાં, 
જ'ઘામાં, જાતુમાં, સાથળમાં, ગુદ્ઠામાં અને લિ'ગમાં અતુક્રમે 
ધારિ રાખેલો વાયુ શીધ્ર ગતિ માટે અને બળ માટે થાય છે. 
૩૨. નાભિમાં (વાચુ રોકવાથી) જવરાદિના ઘાત માટે, જઠરમાં 
શકવાથી કાયાની શુદ્ધિ માટે, હૃદયમાં રોકવાથી રોગ અને 
જૃધ્ધાવસ્થા નાશ કરવામાટે થાય છે. ૩૩, ક'ઠમાં રોકવાથી 
ભૂખ તરશ નાશ કરવામાટે, જિબ્હાગ્રે રોકવાથી રસના જ્ઞાન 
માટે, નાસાગે રોકવાથી ગન્ધના જ્ઞાન માટે અને ચક્ષુમાં રોકવા- 
થી રૂપના જ્તાનમાટે થાય છે. ૩૪. કપાળમાં વાયુ રોકવાથી 
કપાળના રોગ નાશ કરવામાટે અને ક્રોધની શાન્તિ માટે, 
અદ્યારન્પ્રમાં રોકવાથી સાક્ષાત્‌ સિદ્ધોના દર્શન માટે થાય છે.૩૫. 
એ પ્રમાણે સિદ્ધીએના પરમ કારણુ રૂપ ધારણાનો અભ્યાસ 
કરીને સશય રહિત પવનતુ* સ્વરૂપ જાણુવુ'. ૩૨. નાભિથી 
પવનનુ' નીકળવુ' તે “ચાર', હૃદયના મધ્યમાં જવુ' તે “ગતિ” 
અને બ્રહ્મારન્પ્રમાં રહેવુ' તે “સ્થાન જાલુવુ'.૩૭. તે વાચુના ચા૨, 
ગતિ અને સ્થાન અજ્યાસના ચોગ વડે જાણુવાથી શુભાડ્ઞુશ 


છછ 


ઝાનીયાણજાજમાયુશ્ર,સુમાજુમવજોરય મરે ૮1તતઃશનેઃ તમાર, 
વયનેન લમ મનઃ યોગી ટૃટ્યપજ્નાન્તાર્વેનિવેશ્ય નિયત્રયેત્‌ ।૧૨॥ 
તતોડવિયા વિજીયન્તે, વિષવેચછા વિનર્યતિ। વિ%્વા વિનિવતેન્તે, 
સઞાનમન્લાવેગુમતે।।૪ ૦॥% મંડજે મતિર્વાયોઃ વજ: ૧ વિશ્રપઃ જા 
સ નારીતિ ગાનીયાચત્ર ચિત્તે સ્થિરીકૃતતે1૪ ? | મંડ૭ાનિ ચ ચસ્વારિ; 
નાસિજાવિવરે વિટ્‌$ | મોમવાજળવાયવ્યામેવાણ્તાનિ યચોત્તરમ્‌ 
1૪21 શથ્વીવીગયંપૂર્ળવગ્ળાગ્ઝનલંયુતમ્‌ । તતુરસ છુતલ્યળેવ્ર્મ 
સ્યાર્‌ મૌજમંરજઈં ॥9 ૬ લ્યા્ધનન્દ્રલસ્થાન, વારળાક્ષરજાસ્છિ- 
ય્‌ | ચન્દ્રામમશૃતસ્યન્ટ્સાન્દ્રં વાર્ળમંડઝમ્‌ ।।9 ૪।। સિશ્ધાન્નન- 
ઘનરછાયં, સુયત વિન્કુર્સકુઝય્‌ । ટુજેક્ય વવનાજાન્સં, વજ્ર વા- 
યુમઇય્‌॥૪૧।। ઝધ્વગ્વાજાચ્વિત મીન, ત્રિજોળં સ્વસ્તિકાજ્તિથ્‌, 
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ફળના ઉદ્યવાળા કાળ અને આયુષ જાણી શકાય. ૩૮. ત્યાર- 
પછી ચોગગીએ હળવે હુળવે પવનની સાથે મનને ખે'ચીને હુદ્ય 
કમળમાં દાખલ કરી કખજે કરવુ'* ૩૯. તેથી અવિદ્યાનો વિલય 
થાય છે, વિષયની ઈચ્છા નાશ પાસે છે, વિકલ્પો શાન્ત થાય છે 
અને ઢુદ્યમાં સ્તાન વિસ્તાર પામે છે. ૪૦. ત્યાં હદયમાં મન 
સ્થીર કરવાથી વાયુની ગતિ ક્યા મ'ડળમાં છે, કયાં સ'કમ છે, 
કયાં વિશ્રામ છે અને ફઇ નાડી ચાલે છે એ ખધુ* જાણી શકાય 
છે. ૪૧. પૃથ્વી સ'બ'ધી; વરૂણુ સ'બ'ધી, વાયુ સ'બ'ધી અને 
અસિ સ'ખબ'ધી. એ ચાર મ'ડળોા અતુકમે નાસિકાના વિવરમાં 
જાણુવા. ૪ર. પૃથ્વીના ખીજથી સ'“પૃર્ણ, વજતા લાંછતથી 
ચુત, ચારખુણાવાછી', તપાવેલા સોનાની કાન્તિ જેવુ” 
“પાથિ'વસ'ડળ' હોય છે. ૪૩. અર્ધચ'નદ્રના આકારવાળી', 
વરૂણાક્ષરથી યુક્ત, ચન્દ્ર જેવુ' અને અમૃત ઝરવાથી વ્યાપ્ત 
“વર્ણુમ'ડેળી' છે. ૪૪. સ્નિગ્ધ અ'જનના જેવુ' અતિ શ્યામ 
કાન્તિવાળી', ગોળ, બિન્ડુથી વ્યાપ્ત, રુઃખે નઈ શકાય એવુ" 
-અને પવનથી દખાએલુ' ચ'ચળ “વાયુસ'ડેળી' છે. ૪૫. 
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શ્ુજિમવિંમં તદા, સેયનાતેવમંઇજ ર્‌ ॥9 ૬।। અમ્યાતેન સ્તસવેશં,. 
સ્ાન્મટજગતુદયચ્‌ | જમેળ સંચરસત્ર, વાયુસેયશ્ચતુરથિય: [૪૭1 
નાલિજારન્પ્રમાપૂર્ય, વીતવર્ેઃ શનેર્ષટન્‌ | કયોજ ડણાગુર: સ્તર, 
મવેદ્નાયુઃ વુર*(રઃ।1૪૮॥ ઘવજ; શીતજોડ્યસ્તાસ્વરિતરવરિતં ટન 
દ્ારશાંગુજમાનશ્વ, વાયુવારળ ૩સ્થતે 1૪૨ ૩ શતશ્ચ જૂ- 
જશ્ચ, વટંસ્તિયમનારતમ્‌ | યઉંગુજધતાળશ્વ, વાયુંઃવવનલસિતડ 
॥પબાવાળાવિત્યલમગ્યાતિરત્યુળશ્વતુરગુજ: | માવવેવાન્‌ વસુ, 
વનો ઢ્ટનઃ સ્કૂલ: ૫? ફન્‍્દ્રં સ્તમાહિજાર્યેયુ, વસળં શત્ત- 
જમેળુ | વાયું મજિનિછોજેળુ, વરવાવી વહદિારિશોત્‌ 1૧ ૨।। છત્ર- 
ચામરટલ્યશ્રારમરાગ્યાલ્લંયટ્‌થ્‌ | મનીષિતં જં વય), તત[- 
ચછે પુર્વ: ।1૧ ૬ તથા રાગ્યારિયપૂેઃ, પુત્રદ્વગનવન્છુ મિ; | 
ઉ*ચી જવાળાઓથી યુકત, ભય"કર, ત્રિકોણુ, સ્વસ્તિક યુકત, 
અગ્નિના તણુખા જેવુ' પીજુ' અને તૈના બીજથી વ્યાપ્ત 
'અગ્તિનુ'મ'ડળા' જાણુવુ', ૪૬, અભ્યાસ વડે આ ચાર (૪) 
મ'ડળ સ્વસ'વેઘ થાય છે. અનુકુમે આ (૪) ચાર મ'ડળમાં 


ફૂરતો વાઝુ ચાર પ્રકારે જાણુવો. ૪૭. નાસિકાતા રન્ધ્રને 
પૂરીને, પીળા વર્ણુવાળે, પ્રીમે ધીમે વહુન યતો, શીતોષ્ણુ, 
ત્રાઠં અ'ગુલના પ્રમાણુવાળા અને સ્વચ્છ 'પુરન્દરવાયુ' 


હોયછે. ૪૮. સફેદ, શીતળ, નીચે જલદી જલ્ટીથી વહુન 
થતો અને બાર અ'ગુલના પ્રમાણુવાળો “વરૂણુવાયુ' કહે- 
વાય છે. ૪૯. ઉષ્ણુશીત, કાળા નિરન્તર તિછે વહન થતો 
અને છ અ'ગ્રુલના પ્રમાણુવાળા “પવનતામનેો વાચુ' છે. ૫૦. 
ઉગતે!સૂય" સમાન જયોતિવાળેો, અતિ ઉષ્યુ, ચાર અ'ગુલના 
પ્રમાણુવાળે, આવત*વાન ઉ'ચે વહુન થતે 'દહનનાસનો 
પવત કહ્યો છે. ૫૧. રત'ભાદિકે કાચેમાં પુરન્દર વાચુને, 
સાશા કાર્ચે1માં વરૂણુ વાયુને, મલિન અને ચપળ કાયમાં 
પવનવાયુને તથા વશિકરણાદિડેમાં અચ્નિ વાયુને આજ્ઞા કરવી. 


પર. યુરન્દર વાયુ વહુન થતા પ્રક્ષ કર્યે છતે છત્ર, ચા મર, હુસ્તિ, 





હોન 


સારેળ યત્નુના ચાવિ, યોગયેટ્ૂરળઃ ક્ષળાત્‌ ।1૧૪॥ રુપિતેયા૨જં 
સરવેમવિ સિટ્ૂં વિનર્યતિ | ગૃત્યમીઃ કફ વેરં, ત્રાસશ્ર વવને 
મવેત્‌ ૧૫ મથ સોક સ છાસ, વિજ્વ્યૂફવરંપરમ્‌ | લંસૂ- 
સયોટ્દિનાશં ત, ર્ટ્નો ૧ટનારમ%: || ૧૬ 11 રાશાંજરવિમાર્મેળ, 
વાયવો મંરનેવ્વમી | વિશન્ત: શુમવ્‌: સર્વે, સિજ્જામન્સોડન્યથા 
સ્શૃતાઃ ૫૧૭] પવેરાલમયે વાયુગીવો શૃત્યુસ્ઝુ નિમેમે | ઝસ્યતે 
સ્ાનિમિજ્ઞારજ્‌, ૧જમપ્યનયોસ્તતઃ ॥૮॥ ઘથેન્જોરિન્દ્રવફળો, 
વિશન્તો સર્વસિજ્નિવી । ₹વિમામેળ નિયાન્તો પ્રાવિશન્તો ચ મધ્યમો 
|૧૨॥ વક્ષિળેન વિનિયીન્તી, વિનાશાયાનિજાનનો । નિઃવરન્તો 
વિશન્તો અ, મધ્યમાવિતોળ તુ ।। ૬૦ ॥ ટટ! ચ વિંમળા ચવ, 


બગીચા, રાજયાદિસ'પત્તિ અને ઇચ્છિત ફળની પ્રાતિ થાય 
છે. પ૩. વરૃણુ વાયુ વહુન થતી વખતે ( પ્રશ્ન કર્વે છતે ) 
રાજ્યાદિથી પૂણુ પુત્ર, સ્વજન, ખન્ધુ અને શ્રેષ્ટ વસ્તુ સાથે 
સ'બ'ધ થાય. પ૪. વાયુ નાસના પવન વખતે પ્રશ્ન પૂછયો 
હોય તો ખેતી અને સેવા વિગેરે બધુ' સિધ્ધ થયુ' હોય 
તોપણુ નાશ પામે છે અને મૃત્યુ, ભય, કલેશ, વેર અને 
ત્રાસ ઉત્પન્ન થાચ છે. પપ. ઇહુન કરવાના સ્વભાવવાળે 
હહુન નામનો વાયુ ભય, શેક, રોગ, ડુઃખ, વિધ્વૃન્ટની 
પર'પરા અને વિનાશતુ'હુસ્ુચન કરે છે. ૫૬. ચદ્રનાડી અને 
સૂર્ય નાડીના માર્ગે મ'ડળોમાં પ્રવેશકરતા આ સર્વવાયુઓ શુભ 


આપનારા છે, અને તેમાંથી નીકળતા વિપરીત કહ્યા છે. 
પ૭. પ્રવેશ સમચે વાયુ જીવ કહેવાય છે અને નિકળતી 


વખતે મૃત્યુ કહેવાય છે તેથી જ્ઞાનીઓ એ તે બેતુ' ફૂળ પણુ 
તેવુ'જ કહે છે.૫૮.ચંદ્રમાર્ગે(ડાબે માર્ગે)પ્રવેશ કરતા પુરન્દર અને 
વરૂશુ સર્વ સિદ્ધિ આપનારા|છે અને સૂર્ય નાડીના માર્ગે નિકળતા 
અથવા પ્રવેશ કરતા મધ્યમ છે. પ૯. જમણી નાડીથી ની- 
કળતા અનિલ અને અગ્નિ વાયુ વિનાશ માટે થાય છે તથા 
ડાભી બાજુએ નિકળતા ભથવા પેસતા મધ્યમ છે. ૬૦. 


ડુ 


છુળુશ્ળા ચેતિ નાસિકા: | રાસિચૂર્યેશિયસ્માનં,વામવ્ક્ષિળમષ્યમાઃ 
8 ર |પયૃષમિય વર્ષન્લી ,લવેમાત્રેથુ લર્વરા। વાયાડમૃતમવી નારી, 
સમતાડ્મીટસૂચિજા 1૬૨ વદન્યયાનિણશંસિત્રી, સંટ્ત્રી ઢક્ષિળા 
વુતઃ | લુષુઃળ1 તુ બવેત્‌ હિર્ટિનિવાળ%૪૧રળવ્‌ ।૬ ૬ વા- 
સૈવાગ્યુટ્યારીઇશસ્તજાયેથુ સમતા | ૨ક્ષિળા તુ રતાદારયુદ્ાહે 
્ઘકમીળે ॥૬૪। વામા શજ્તોવ્યે પક્ષે, તિતે જળે તુ &ક્ષિળા 
ત્રૉળિ ત્રીળિ તિના્નાન્ટુલુર્યયોફ્ટ્ય$ સુમઃ 1૬૫ શરાંજેનો- 
ઢયો વાયોઃ, સૂર્યેળાસ્ત સુમાવટય્‌। ૩હયે ₹વિળા ત્વલ્ય, શશિનાડ- 
સ્લ ક્ષિવં મત્‌ [1૬ ર્‌।। લિતે યક્ષે 18નારંમે, યસ્નેન ધતિષટિને । 
વાયોર્જાક્ષેત તંચારં, વશલ્તમિતરં તથા।૬૫૭। રેતિ વવન; વૂવે, 


ડાબી ખાજુએ ઈડા નાડી, જમણી ખાન્નુએ પિ'ગલા નાડી, 
અને સધ્યમાં સ્ુષ્ુમ્થા નાડી છે તેમાં અનુક્રમે ચ'દ્રનુ', સૂર્ય- 
નુ' અને શિવતુ' સ્થાન છે. ૬૧. શરીરના સર્વ અવયવોમાં 
જાણું હુ'મેશાં અમૃત વરસાવતી ન હોય ? તેમ ઇચ્છિત 
કાર્યને સૂચવનારી ડાબી નાડી અમૃતમય માનેલી છે. ૬૨. 
વહુન થતી જમણી નાડી અનિષ્ટનુ' સૂચન કરનારી અને 
કાર્યનો સ'હાર કરનારી છે. તથા સુષુમ્ણા નાડી સિદ્ધિએા 
અને સૌક્ષના કારણુરૂપ થાય છે. ૬૩. અભ્યુદયાદિ ઈષ્ટ 
અને પ્રશસ્ત કાર્ચોયમાં ડાખી નાડી માનેલી છે. તથા સેથુન 
આહાર, અને યુદ્ધાદિ દીસે કાર્યમાં જમણી નાડી માની છે. 
૬૪. શુક્લ પક્ષમાં સૂર્યોદય વખતે ડાઓ નાડી સારી, અને. 
યુષ્ણુ પક્ષમાં જમણી સારી. ત્રણુ ત્રણ દિવસ આ ચ'દ્ર અને 
સૂર્ય નાડીના ઉદય સારો છે. ૬૫. ચ'દ્ર નાડી સાથે વાયુનો 
ઉદય થયો! હેય અને સૂર્યીસ્ત સાથે અસ્ત થાય તે તે 
શુશકારી છે. તથા સૂર્ય નાડી સાથે ઉદય થયે! હોય અને 
સ'દ્ર નાડીમાં થાનું અસ્ત થાય તો કલ્માણુ માન્ગ્રુ' છે. ૬૬. 
શુક્લ પક્ષની પ્રતીપદના દિવસના આર'ભમાં યત્નથી વાયુ- 
નો પ્રશસ્ત અમવા અપ્રશસ્ત સ'ચાર નેવે. ૬૭. પહેલા 
છઠ 





શશિન્યેથ ક્યટું તતઃ । સંજામત્તિ શ્યટં સૂર્મે, શશિન્યેય વુતરય*- 
ટ ૬૮ વહેશાવદટત્વયે, %મેળામેન ૫18: જુષ્ળપણે ધુન. 
સૂ્યોદ્યે પ્યતયં જમ: ।૬૨॥। ત્રીત્‌ વક્ષાનન્યચાલેડ્સ્ય, માતયટ- 
જેન વશતા | વક્ષટૂયં વિષવીસેવ્મીઇયન્બુવિયર્‌ મવેત્‌1| ૭૦ ॥ 
મવેતત «ફળો વ્યાષિરેજવક્ષવિષર્યવે | ટ્રિગ્યાચટમિવર્યાસે, કરટા- 
હિકયુટ્શિત્‌ [૭ છં દને ત્રીળ્યટોરત્રાળ્યજ ણ્વ મસ્ટ્ટન્‌। 
વષેશિમિટ્ોગ્યામેજેનાન્સાયેન્ટ્ો હે પુનઃ|૭૨॥ માલમેજં રવાવેવ,, 
વટન્‌ વાયુર્વિનિર્જિશેત્‌ । અહ્દોરાત્રાવર્ષિ મૃત્યું,રશાંજે તુ ષનક્ષયમ્‌: 
।૭ર્‌ || વાચુશ્તિયામેન: શંસેન્મધ્યાટ્ાત્‌ ૧૪તો યૃતિય | ૨શાહં યુ 


ત્રણુ દિવસ ચ'દ્ર નાડીમાં પવન ઉદ્યય પામે છે, પછી ત્રણુ 
દિવસ સૂર્યનાડીમાં સ'કમે છે અને કૂરી પાછે ત્રણુ દિવિસ 
ચ'દ્રનાડીમાંજ ઉદય પામે છે. ૬૮. આ અતુક્રમ પૂર્ણી- 
મા સુધી પવન વહુન થાય ફૂરી પૃષ્સુમાં સૂયીોદયે આકુમ. 
થાય એટલે પેલા ત્રણુ દિવસ સૂર્યનાડીમાં પછી ત્રણુ દિવસ 
ચ'દ્ર નાડીમાં એમ અમાવાસ્યા સુધી જાણુવુ'. ૬૯. ત્રણુ પક્ષ 
સુધી આ વાયુ વિપરીત ઉદય પામે તો તે છ મહીને મ- 
રણુ પામે અને બે પક્ષ સુધી વિપરીત ઉદય પાસે તો 
ઈષ્ટ બન્ધુને વિપત્તિ થાય, ૭૦. એક પક્ષ સુધી વિપરીત 
વાયુ ઉદય પામે તો ભય'કર વ્યાધિ થાય. અને બે ત્રણુ 
દિવસ વિપરીત ઉદય થતો કલેશાદિ ઉત્પન્ન થાય. ૭૧. સૂ- 
ર્ય નાડીમાં પવન એક અહોરાત્રિ વહુન થાય તો ત્રણે વર્ષે 
ગાત અને બે અહેારાત્રિ વહુન થાય તો બે વર્ષે સત 
થાય અને એક અહોરાત્રી વહન થાય તો એક વર્ષે 
ગાત થાય અને ચ*દ્ર નાડીમાં એમ વહુન થાય તો રોગ. 
પેદા થાય. ૭૨. એક મહીના સુધી સૂર્ય નાડીમાં પવન વ- 
હુન થાય તો એક અહેોરાત્રિમાં સાત દેખાડે અને તે' 
પ્રમાણે ચ'દ્ર નાડીમાં વહેન થાય તે। ષનને। ક્ષય થાય, ૭૩. ત્રશે : 
માર્ગે પવન વહુન થાય તો! મધ્યાહૂ પછી મશણુ થાય, અનેં. 


૭પ 


વેમામેરમ:,વંજ્ન્તો મળ વિશેત્‌।૭9 || વશાટં વુ યદરિન્દવે- 
“શોટેમહગે મહત્‌ 1 ટ્લશેલથ વામાયે, વટન્‌ જામાર્ગનાવિરુત્‌ાા૭ખ॥ 
થિષુયસ્લમયપાદ્તો, ૨વન્વેતે યસ્ય ચજ્ુષો | અહોરાજેળ ગાનીયાસ - 
સ્થ નાશમતંશયય્‌ ॥૭૬। ૧ગ્રાતિકમ*્ય સજાન્લીયુશે વાયુર્વદન્‌ 
હિજત્‌ | મિત્રાર્થટાનિનિસ્તેગોડ્નથૉન્‌ તવન અર્તિ વિના ॥૭૭॥ 
સંજાન્તીઃ લમતિજ*ય, ત્રવોરશ વમીરળઃ | વવટન્‌ વમનાલાવાં, 
રોમોટ્રૅંગાઢિ સુત્યેત્‌ [[૭૮॥ માર્મશીર્ષદ્વ વંજાસ્તિયાજાવારમ્ય 
સાર્તઃ] વટન્‌ પશ્ઞાટમાચછે, વરરેડણાટ્શે મૃતિય્‌ [।૭૬। શર્‌- 
સ્લં%ન્તિયાજાય, પશ્ચાટૂં માહ્તો વટન્‌ | તતઃ પશરશાન્ટ્ાના- 
મતે ન(ળમારિશેત | ।૮બા॥ શ્રાવળાવેઃ લમારમ્થ, વશાટ્મતિકો 


--૦૦૦-----અજનજ-નનભત-- - 


બ માર્ગે પવન વહેન થાય તો દશ _હિવિસે મરણુ થાય, ૭૪. 
નિરન્તર દશ દિવસ ચન્દ્રનાડીમાંજ પવન વહેન થાય તો 
'કહ્ેગ અને રોગ થાય તથા વારાફરતી અર્ષપહાર ચ*દ્ર 
અને સૂર્ય નાડીમાં વહુન થાય તો લાભ અને પૂજાકિ થાય. 
'છપ. વિષુવતૂ સમય પયન્ત જેનાં નેત્રો ફરકે તેના અહો 
રાત્રિમાં નિઃસ'શય નાશ જાણુવોા, ૭૬. પાંચ સ'કાન્તીએ 
અતિકૃમીને ને વાયુ સુખેથી વહુન થાય તો મિત્ર અને 
અર્થની હાની, નિસ્તેજપણુ' તથા મરણુ સિવાય ખીના 
સર્વ અનથો દેખાડે. ૭૭. તે૨ (૧૩) સ'ક્રાન્તીઓ અતિક્રેમીને 
“જે વાયુ ડાખી નાસીકામાં વહુત થાય તો! તે રોગ તથા ઉ- 
દ્રેગાદિનું' સૂચન કરે છે. ૭૮, માગશર માસની સ'ક્રાતિના 
“કાળથી માંડીને પાંચ દિવસ એકજ નાડીમાં પવન વહુન 
“થાય તો. તે અહારમે વર્ષે મશ્ણુ કહે છે. ૭૯. શરદ સ'- 
જકોન્તિના કાળથી પાંચ દિવસ જે એકજ નાડીમાં પત્રન વ- 
“હન થાય તે તે તેથી પ'દર વરસતા અન્તે મરણુ ખતાવે. ૮૦. 
'શ્રાવણુ માસની શરૂઆતથી માંડીને પાંચ દિવિસ પવન આ- 
“કજ નાડીમાં વહુન થાય તો તે ખર વશ્સતા અન્તે મરસુ 
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થટન્‌ | અન્તે ટ્રારશવયાળાં, ૧૪ળં વરિતૃચવેત્‌ ॥ ૮? ॥ વટન્‌ 
ઝ્યેછાહિહિયતાદ્રાટાનિ લમીરળ$ હિશેશયમયર્ષદ્ય, વર્ષેન્તે ત(ળં 
ઝવવ 1૮૨ બારમ્ય સેત્રાચરિનાત્‌ , પજ્ઞાટૂં વયનો યદન્‌ | વષેન્તે 
વષેષટ્જસ્ય, યૃવ્યું નિયતમાદિશેત્‌ [૮ર ॥ આર્ય માષમાવાહે:, 
વશ્ાદાનિ ૧રટૂદન્‌ । લયત્તરત્રયસ્યાન્તે,વસૂચયતિ યશ્તા૧1૮૪।। 
સર્વત્ર હ્રિત્રિચતુરો,વાચુશ્ચેદ્િવલાન્‌ વફેત્‌। અચ્રમામેલ્તુ તે શોધ્યા, 
યચાવવનુવૂર્યશઃ ।૮૧॥ [અથ વાજસ્વહપ] અથેરાની મવ- 
ક્યામિ, જિંચિસ્જાજશ્ય સિર્નયં | સૂર્યમાર્મે લમાથિય,લ ત જો 
સ મમ્યતે 1૮૬ ગન્મજક્ષમતે ચન્દ્રે, લવસમતે રયો । યોજ્ળ- 
નામા મવેરકાજો, મુલ્યુનિણવ1(ળય્‌ 1૮૭) હિનાષે રિનમેજં ચ, 
યર્‌ સૂર્યે મફ્છટ્ન્‌ 1 અતુર્જ્રો દ્રાદશેડ્ન્રે, ગૃત્યવે મવતિ ક્રવાત્‌ 





સૂચવે છે. ૮૧. જેઠ મહીનાના પ્રથમ દિવસથી એકજ ના- 
ડીમાં પવન વહુન થાય તો તે નવ વરસના અન્તે નિકશ્મ્‌ 
મરણુ બતાવે. ૮૨. ચૈતર મહીનાના આધ દિવસથી એકજ 


નાડીમાં પાંચ દિવસ પવન વહુન થાય તો છ વર્ષના અન્તે 
અવશ્ય મૃત્યુ ચાય. ૮૩. માટુ મહીનાની આદિથી પાંચ 


દિવસ એકજ નાડીમાં પવન વહુન થાય તોતેત્રણુ વરસના 
અન્તે સૌત સૂચવે છે. ૮૪. સર્વત્ર બે ત્રણુ અથવા ચાર 
દિવસ એકજ નાડીમાં વહુન થાય તો વરસના તેટલાજ ભાગે 
તે યથાચોગ્ય અનુક્રમે શોધવા (બે દિવસ ચાલે તે! વષેનેા 
ઓજે ભાગ € મહિના સુધી એવી રીતે.) ૮૫. [હવે કાલ્રનુ' 
સ્વરૂપ કહે છે.] હવે હુમણા હું' કઇક કાળનો નિણુય 
કહીશ. તે સૂર્ય માર્ગને આશ્રિને પેષ્ણુકાળમાં જણાય છે. 
૮૬. ચ'્ર જ્ન્‍્મનક્ષત્રમાં ગયો હોય અને સૂર્ય પોતાની 
સાતમી રાશીમાં ગયો હોય ત્યારે “પોષ્ણુ' નામનો કાળ 
કહેવાય. તે મરણુનોા નિશ્ચય કરવામાં કારણુભૂત છે. ૮૭. 
જયારે તે કાળમાં અધ દિવસ અને એક દિવસ સૂર્ય નાડીમાં 
પવન વહન થાય તો તે અનુક્રમે ચાદવષે' અને બારચેવર્ષે 
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૭૭ 


/ 
।૮૮॥ તશેવ સ વદ્ન્વાયૂરહોરાત્રે ટૂયફું શ્યહય્‌ । ૨૨માઇમયજ- 
ટરેપ્વન્તાય મવતિ કમાત્‌ [1૮૨ ।। વટન્‌ વ્તિતિ વદ્વારે, લુ- 
થેંડટ્ટ કૃત્યવે મહત્‌ | વાશીત્યટ: યહ તુ, વણ/ઃનિ વદન્‌પુન: 
। ૨૦ ।। "જટ્દિત્રિચતુઃ૧ત્ષષલુ[વશત્યટઃક્ષયાતૂ । ૧ટારાન્‌ 
[હ્વતાન્‌ વશન, શોધયેહિટ્‌ તયથા |[૨ 1 ૫ટકાં હિતાનામષ્યજે, 
વહમાને સર્યારળે । ગીવત્યહાં સટ્સં પટવશ્ારદ્િવલાધિજ૨૨॥ 
લટસં લાઇક ગીવેટ્ાયો તણાહવાદેનિ સ યર્ટાબેશનવશતીં, ગીવે- 
ટ્‌ઇાટ્વાદિસિ [[૨૨। છ્જગૈવ નવાદાનિ, તથા વદૃતિ મારતે | 
અજ્ઞામઇશતં ગૌવેશત્વારિશાટ્ના1૧%1૧ ॥૨૪)।। તમેવ વાયો તવ- 
ટૃત્યેકત્ર «શ વક્લરાન્‌ । વિંશત્યમ્યબિકામન્નાં,ગીવેલ્લલશતી ઝ્વમ 
1૨૧1 છણ્જહ્દિત્રિયતુઃપશ્રતુવેશવ્યટ્ડક્ષવાત્‌ | ₹૨૨શાહિ- 
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મૃત્યુ માટે થાય છે. ૮૮. તેવીજ રીતે તે કાળમાં એક, બે ને 
ત્રણુ અહોરાત્રિ સુષી સૂર્યનાડીમાં પવન વહુન થાય તે 
તે અનુક્રમે દસમે, આઠમે ને છઠ્ઠે વષે" મરણુ માટે થાય 
છે. ૮૯. તેજ પ્રમાણે વાયુ ચાર દિવસ વહુનથાય તો ચોથે 
વષે મરણુ થાય અને પાંચ દિવસ વહુન થાય તો ત્રણુ 
વષે' (૧૦૮૦ દિવસે) મરણુ થાય. ૯૦. છ થી માંડીને 
દશ દિવસ સુખી વહે તો અતુક્મે ૧-૨-૩-૪-૫ વખત 
ચોવીસ ચોવીસ દિવસ ૧૦૮૦માંથી ખાદ કરવા તેનુ' કે।ષ્ટક 
ર૪ ૧૪ ટ ર્ર ટન સઠ અને તે નીચે ખતાવે છે. 


૯૧. છ દિવસ સૂર્ય નાડીમાં પવન વહન થાય તો એક 
હુજાર અને છપ્પન (૧૦૫૬) દિવસ અધિક જીવે છે. ૯૨. 


તેજ પ્રમાણે સ્રાત દિવસ વાયુ ચાલે તો એક હુજાર અને 
આઠ (૧૦૦૮) દિવસ જીવે. તથા આઠ દિવસ 
વાશુ ચાલે તો નવસો! છત્રીસ (૯૩૬) દિવસ જીવે. ૯૩. 
એકજ ડેકાણું નવ દિવસ પવન ચાલે તે આઠૅસો! ચાલીસ 
(૮૪૦) દિવસ જીવે. ૯૪. તેવીજ રીતે મમેકજ ઠેકાણુ ૬શ 


દિવસ વાયુવહુન થાય તો સ્રાતસો વીસ (૭૨૦) દિવસ સુખી 
જીવે, ૯૫, અગીઆરથી માંડીને ૫'૯૨ દિવસ સુખી વહેતો 
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વજાદ*્યત્ર શોધ્યાતિ તચથા ૨૬ ળવાઢશ હિનાન્યજેનાર્યાં 
વદતિ મારતે | ૧બ્ળવર્્યામજાન્યાં, ઘટ શતાન્યેવ ગીવતિ।૨૭॥: 
તથેવ ટ્રાટ્શાટ્ાનિ, વાયો વટ્તિ ઝ્ીયતિ | જિનાનાં વટશતીમ- 
ટઅતારિશત્લમાચ્મસાશ્‌ [| ૨૮ ॥ ત્રયોઢ્‌શ હિજન્ાન્યર્જનારીચા- 
રળે માફ્તે | ગીવેવ્યક્ષશતી*ટનાં, પટલસ્ુતિટિનાષધિકાથ ।૨૨॥ 
અતુર્તેશ હિનાન્યેવં, 4વાદેનિ લમીરળે | અશીવ્યમ્યાધિજં ગીવે- 
«નાં શતતતુણય । ? ૦૦ || તથા પજ્દ્શાટાનિ, યાવદટ તિ 
માહતે | ગીવૅત્‌ ૫ષિહ્િનોવતં, હિવલાનાં રતત્રયથ્‌ ।। ૬૦? ॥ 
૬્જ%ટ્િચતુઃવશ્રટ્રાટશાદકમક્ષયાત્‌ । ઘોટરશાયાતિ પશ્ાટ્ાન્યત્ર 
શોધ્યાનિ તથથા।। ? ૦૨।। પવટુત્યેજનાતાયાં,ઘટરાટાનિે માહે । 
ઝીવેત્લદાઇચત્વારિશતં હિસિશતત્રયીશ્‌॥ ! ૦ ૬્‌॥વદનાને તથા સલ્- 
વશાટાનિ લમીરળે યદ્નાં શતત્રયે શૃજુશ્રતુર્વિશતિયુતે॥ ? ૦૪[|, 
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અવુક્મે ૧-૨-૩-૪-૫ વખત ચોવીસ ચોવીસ દિવસ 
બાદ કરવા તેનુ' કેણક ત્ય દપ ર ૪ રરઇ એ પ્રમાણે 
તે નીચે બતાવે છે. ૯૬, અગીઆર દિવસ સૂર્યનાડીમાં પવન 
ચાલે તો તે છસો છન્તુ (૬૯૬) દિવસ જીવે છે. ૯૪. તેવીજ 
રીતે ખાર દિવસ પવન ચાલે તે! તે છસે। અડતાલીસ (૬૪૮) 
દિવસ જીવે છે. ૯૮. તે૨ દિવસ સૂય'નાડીમાં પવન ચાલે 
તો તે પાંચસે। છોંતેર (૫૭૬) દિવસ જીવે. ૯૯. એજ પ્રમાણે 
ચોદ દિવસ પવન ચાલે તો તે ચારસો એ'સી (૪૮૦) દિવસ 
જીવે. ૧૦૦. તેવી રીતે પ'દર દિવસ સુધી પવન ચાલે તે! 
તે ત્રણુસો સાઠ (૩૬૦) દિવસ જીવે. ૧૦૧. સે।ળથી માંડીને 
વીસ દિવસ સુધી વહેતો અતુક્સે ૧-૨-૩-૪-૫ વખત 
આર (૧૨) આર ( ક ઇિવિસ ખાદ કરવા તેનુ* કેણક- 
સુટ રજ પટટ ૨૪૦ ૫૪૦ તે નીચે પ્રમાણે છે. ૧૦૨. એક: 
નાશ્ઞિકામાં સોળ દિવસ પવન ચાલે તો તે. ત્રણસો! 


અડતાલીસ (૩૪૮ ) દિવસ જીવે. ૧૦૩. તે પ્રમાણે. 
સત્તર દિવસ પવન ચાલે તો ત્રણુસોને ચોવીસ ( ૩૨૪ »ે 
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વવને [વિજ્રત્યછ1૬શાટાનિ લચેવ ચ | નાશોડટાશીસિતયુસે, મતે 
હિનશતદટ્વે ॥ ? ૦૧ || વિચરત્વનિજે તટ દિનાન્યેજોનવિશતિ૧।. 
અત્વારિશયતે યાતે, મૃત્યુહિનશતટ્ટયે ।1 ૦ ૬॥ વિંશતિં હ્વિલા- 
ને%નાલાચારિળિ મારતે | લાશીતો વાલરરતે, મતે મૃત્યુને લંશયઃ 
। ?૦૭ |] ઈજટ્દિંત્રિચતુઃવશહિનિયટ્કજમક્ષયાત્‌ । ઇજાવેશાટિ- 
વશ્ાદાન્યત્ર શૉધ્યાનિ તયથા |? ૦ ૮।। છ્જવિરાત્યટૂં ત્વર્જનાટી - 
વાહિનિ માહતે | ચતુઃત્તિતંચુરે, શત્યુહિનશતે મવેત્‌ |[।(૦૨। 
દ્વાવિરાતિહિનાન્નૅવં, ત દ્િષણાવટઃ શતે | પર્‌્દ્તોને: વંતમા- 
સેશ્રયૉવિશત્વટાનુમે [1 ૦11 તથેવ વાયો વટટતિ, અતાર્વેશાતિ- 
વાસરીમૂ | વિશત્વમ્યાધેજે મરયુમેવોદિનશતે પતે ।? ? (॥ પશ્ઞ- 
વિંશત્યહું વેવ, વાયો નાલત્રયે મૃતિઃ માલદે પુનજૈલ્યુઃ, વર્વિ- 
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દિવસે મૃત્યુ થાય. ૧૦૪. તેજ પ્રમાણે અઢાર દિવસ પવન 
ચાલે તો તે બસોને અઠંયાસી (૨૮૮) દિવસે મરણુ પામે. 
૧૮૫. તેવીજ રીતે એ।ગણીસ દિવસ પવન ચાલે તો! બસો 
ચાલીસ (૨૪૦) દિવસ વિત્યા બાદ મૃત્યુ થાય. 
૧૦૬, વીસ દવસ એક નાસિકામાં પવન ચાલે તો 
એકસો એ'સી (૧૮૦ ) દિવસ વિત્યા બાદ નિશ્ચય મૃત્યુ 
થાય. ૧૦૭. એકવીસથી માંડીને પચીસ દિવસ સુધી વહે તો 
અતુકમે ૧-૨-૩-૪-૫ વખત છ (૬) છ (૬) દિવસ બાદ 
કરવા તેનુ' કોણક પ દે ૪ ૨ર ટટ અને તે નીચે 
અતાવે છે. ૧૦૮. એકવીસ દિવસ સુધી સૂર્થનાડીમાં વાસુ: 
વહેન થાય તો એકસો ચુ'સોતેર(૧૭૪)દિવસે મરણુ યાય. ૧૦૯. 
એ પ્રમાણે બાવીસ દિવસ વાયુ ચાલે તો એકસો! બાસઠ (૧૬૨) 
દિવસ જીવે, અને ત્રેવીસ.દિવસ ચાલે તે। પાંચ માસમાં છ દિવસ 
ન્યૂન (૧૪૪) દિવસ જીવે. ૧૧૦. તેવીજ રીતે ચોવીસ દિવસ વાયુ. 
ચાલે તે। એકસો વીસ (૧૨૦) દિવસ ગયા ખાદ મૃત્યુ યાય-૧૧૧.. 
એ પ્રમાણે પચીસ દિવસ વાયુ ચાલે તો ત્રણ માસે €૦ દિવસે-. 
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શતિરિમાનુને ॥? (૨૧ ઘણ્ઞવિંશત્યટું વહેસાશો માલેન ગાયતે ! 
માલાર્ષેન પુનમ્‌વ્યુરછાવિશલ્યટાનુગે ॥ ? 1 ૬ ॥ ળ્જોનત્રિંશર્દમે, 
મતિઃ સ્યાટ્શમેડટૃનિ। સિંશદ્દિનીચરે તુ સ્યાત્‌ યશ્વત્વં વશમેડ્ટનિ 
॥? ₹ ૪॥ણ્જતિશરટરરે, વાયો થવ્યુર્ટ્નિત્રયે । ટ્રિતીયાર્વતે નાશો, 
ટ્રાતિશવટૂવાદિનિ | 3 ? ૧॥ ત્ર્યાશરાર્ટ સરે, ત્વેજાહેનાવિ વશ્નતા| 
ળવ યઢ્‌ીન્ડુનાયમાં સ્યાસર વ્યાધ્યા£જં રિશેત્‌। ॥ ૨ ૬) અધ્યાસ્મ- 
વાયુમાશ્રેત્ય,પત્નેજ તથતોમયોઃ |૯વમમ્યાશયોનેન,ગાનીયાસ્જ્ાજ- 
નિળયમ્‌ ।1૨૨૭॥ [અથ વાજરજણકળમ્‌] આધ્યાત્મિકાવિવર્યાત?, 
સંમવેટ્ચાધિતોડવિ હિં | તસ્િશ્ચયાય વધ્વામિ, વાલ વાદ્ય છક્- 
ળગૂ 1? ? ૮।। નેત્રશ્રોત્રક્ષિરોમે&ત્‌ , લ ચ ત્રિવિધજક્ષળઃ। નિર્સક્્યઃ 
ત્યેમાશ્િહ્ય, યચેટમવર: પુન: ॥૨ ૬૨ ।। [ સેત્રણક્ષળમ્‌ ] વાને 


સૃત્યુ થાય અને છવીસ દિવસ પવન ચાલે તો બે મહીને મૃત્યુ 
થાય, ૧૧૨. સજ્યાવીસ દિવસ વાયુ ચાલે તો એક મહીને 
સરત્યુ થાય અને અઢઠૅયાવીસ દિવસ ચાલે તો અર્ધ માસે મૃત્યુ 
થાય. ૧૧૩. ઓગણુત્રીસ દિવસ પવન ચાલે તે! દસમે દિવસે 
મૃત્યુ થાય અને ત્રીસ દિવસ ચાલે તો પાંચમે દિવસ માત 
થાય. ૧૧૪. એકત્રીસ દિવસ વાયુ ચાલે તો ત્રણુ દિવસે મૃત્યુ 
થાય અને બત્રીસ ઇિવસ ચાલે તો બીજે દિવસે મૃત્યુ થાય. 
૧૧૫. લેત્રીસ દિવસ પવન ચાલે તો એક દિવસે મોત થોય. 
અતે એ પ્રમાણે ને ચ*દ્ર નાડીમાં પવન ચાલે તે વ્યાધિ 
આદિ ખતાવે, ૧૧૨૬. સૂય" અને ચન્દ્ર સ'”'ધી આન્તરિકુ 
પત્યેક વાયુને આશ્રિને એ પ્રમાણે અભ્યાસના યોગથી કાળને! 
નિણુ'ય જાણુવો. ૧૧૭. વ્યાપિથી કદાચ આન્તરિક વાયુનો 
વિષય [સ થાય તે તે માટે તેનો નિશ્ચય કરવાને કાળનું બાહા 
લક્ષણુ બાંધુ' છુ. ૧૧૮. આંખ, કાન ને મસ્તકના ભેદથી 
તે કાળ લક્ષણુ ત્રણુ પ્રકારે સૂર્યને આશ્રિને નેવો, બીજા” લક્ષણ 
યથેચ્છાએ ભેવાં. ૧૧૯. ડાબી ભાંખમાં સોળ પત્રવાળી* 
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સત્રેકળે ૧માં, થોરશર્જટમેન્ટ્યમ્‌ । સાનીયાય્‌ માનવીય તુ, ૨ક્ષિળે 
જ્રારશચ્જર્‌ય્‌ ।।? ૨ બા શશોલશતિયળોને, ચત્યારિ ચ૪૨નાનિ 
“યુ | વહ્વેકં તત્ર રર્વાનિ, વ્યાંગુસીયિનિયીડનાત્‌ ॥? ૨ ?।। લોળા- 
થોગ્રજતાયાંગત્રાળાંતિજર્જેયુ તુ | છે નછે જમાન્મત્યુઃ, યટત્રિ- 
ચુમેકમાલતઃ॥$ ૨૧] અવમેવ %મ: વદ્ને,માનવીયે વર્‌ મવેત્‌ । 
રશવશ્ચત્રિટ્વિહિનેઃ,%માન્મુત્યુસ્સવા મવેત્‌ || ? ૨ ૬॥ણ્તાન્યવીય્યમા- 
માનિ, જ્ૂયોરવિ ટિ જ્યો? |૬જાનિ યહિ વીક્મન્તે,મત્યુર્ટિનશતાતવા 
।2૨૪।। [વળેશક્ળપ્‌ ] પ્યાવ્વા દ્ચદપત્રાવ્ઝં, મોત્રે દૃલ્તાત્ર- 
વીદિતે । ન શ્રયેતાન્િનિર્ષોવો, યહિ સ્વઃ ૧શ્વ વાસન ॥ ૨૦ 
રરા થા ૫શવ. વા, વિંશતિ વશ્વવિરતિય્‌ | તવ પશતુસિ- 
જૂયેજ્વરષ મં ત્રમાત્‌ 1 ૨૬ ॥ મુમમથ્‌ ।। ₹૧હ્િત્રિચલુ:- 
ચ'દ્ર સ'બ'ધી કમળ અને જમણી આંખમાં ખાર પત્રવાળુ' 
સૂય સ'ભ'બી કમળ જાણુવુ'. ૧૨૦. પોતાની અ'ગુલીએથી 
નેત્ર દબાવવાથી ત્યાં દરેક કમળના ખઘોાતની કાન્તિ જેવા 
વણુંવાળા ચાર પત્રે। જણાશે, ૧૨૧. ચ'*દ્ર સ'ભ'ધી કમળના 
નીચેના, ભુટી તરફના, ખુણાના અને નાકની પાચૈનાં પત્રે- 
માંના પત્ર નાશ થયે છતે અવુક્ેમે છ માસે, ત્રણુ માસે, 
બે માસે ને એક માસે મૃત્યુ થાય. ૧૨૨. આવેજ અનુક્રમ 
જયારે સૂર્ય, સ'બ'ધી કમળમાં થાય ત્યારે અનુકૃમે દશ દિવસે 
પાંચ દિવસે, ત્રણુ દિવસે અને બે દિવસે મૃત્યુ થાય.૧૨૩. 
આંખો દભાવ્યા સિવાય ને બ'ને કમળના પત્રો જણાય તો 
સો! દિવસે મૃત્યુ થાય. ૧૨૪. હૃદયમાં આઠ પત્રવાળા કમળનુ' 
ચ્યાન કરીને બ'ને કાન અ'ગુલીએથી ૬બાવ્યે છતે ને સળગતા 
અસિ જેવો અવાજ પાંચ દિવસ, દશ દિવસ, પ'દર દિવસ, વીસ 
દિવસ્ર અને પચીસ દિવસ સુધી ન સભળાય; તો અનુકુસે 
પાંચ વષે”, ચાર વર્ષે, ત્રણુ વષે', બે વર્ષે એક વર્ષે મરણુ થાય. 
૧૨૫-૧૨૬, એવી રીતે છથી માંડીને સોળ દિવસ સુધી ન 
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પશ તુર્વિરાત્યદ: હયાત | ૫ટારિયારફહિનાન્યાન્તરાળ્યાવે શોષ- 
“ચેત્‌ ॥ ૨૨૭ ।। [મસ્લકણલળમ્‌ ] છશટ્રારે વિચર્ષત્તી, વાદ 
 ઘુમમાજિજાથ્‌ ન ચેત્‌ ઘશ્ચેસવા શેયો,મૃત્યુઃલવસ્લરેશિમિઃ॥1૨૨૮॥। 
[ ૬યારાન્તરેળ વાણજાનમ્‌ ] પતિવદિવલે ૧1૪૫ %શાનાવ શોચ- 
વાન્‌ | બાલ્મનો «ફ્ળ ૧ાળિ, શુજ્ટપક્ષ તરકરયયેત્‌ ॥ ૬ ૨૨ ॥ 
અમોનધ્યોધ્યવવીળિ, જનિછાંગુદ્િજાનિ તુ | જમેળ વતિત્યછૂયે- 
છાવરી: જસ્પચેતિચીઃ || ર્‌ ૦।। બવરોષાંગુછીપવાળ્યયજ્ઞેથતિથી- 
'દ્તથા । વશ્મી «શમી ₹1૧1:, વવોળ્યગુઇમાનિ લુ? ૬ ૨।। વામ- 
ઘળિ જ"ળપક્ષતિથીસ્તટ્જ વર૧યેત્‌। તતશ્ચ નિર્ગને હેરો,વટ્ૂપશાતન: 
શુધી? ।? 3૨ તલજઃ સિતલંવ્યાનઃ, જોશીજતય જરછૂયય્‌  તત- 
સ્તવ્ન્તઃ સૂન્યં તુ, ₹"ળં વળે વિસિન્તયેત્‌ | ૨૬1 રઢ્ભાટિત- 
જરાંમોગલ્તતો યત્રાંગુજીતિથો | વીક્યતે જાજાવિન્યુઃ સ, ૧1૪ ર્ત્યત્ર 
સ'ભળાય તો અતુક્સે ૧-૨-૩-૪-૫ વખત ચોવીસ ચોવીસ 
દિવસને ખાદ ડરવાથી વચલા આંતરા શોધી લેવા. ૧૨૭. 
ખ્રદ્દાઠ્રારમાં પ્રસરતી ધુમાડાની પ'કિત જે પાંચ દિવસ ન દેખાય, 
તો ત્રણુ વર્ષે મરણ જાણુવુ'. ૧૨૮. કાળચક જાલુવા માટે પડવેને 
દિવસે પવિત્ર થઈ પોતાના જમણા હાથને શુક્લપક્ષ કલ્પવે।. 
૧૨૯. કનિછ અ'ગુલિના નીચેના, મધ્યના અને ઉપરના પર્વે[ને 
અતુકુમે પડવો, છઠે અને અગીઆરશની તીથીઓ કલ્પવી. 
૧૩૦. અ'શુઠાના પર્વોમાં પાંચમ, દશમ અતે પુર્ણિમાની 
કલ્પના કરવી; તથા બાકીની આંગળીઓના પર્વામાં બાકીની 
તિથીએ કલ્પવી, ૧૩૨. ડાબા હાથને મૃષ્ણુ પક્ષમાની પૂર્વવત્‌ 
તિથીએ કલ્પવી, પછી પ'ડિતજને નિર્જન સ્થળમાં પદ્માસન 
કરી. ૧૨૨. પ્રસજ્ઞ થઇ નિર્મળ ધ્યાન યુક્ત બે હાથને કમળના 
રોડાના આકારે કરી, પછી તેમાં મુષ્ણુ વણુનુ' બિ'દુ ચિન્તવવું. 
૧૩૩. પછી ઉઘાડેલા હુસ્ત ૩્મળની અ'ગુલીઓમાં કલ્પેલ્રી 
“જે તિથીઓમાં કાઠી' બિ'ટુ-'જણુાય તે દિવસે તેતુ' મસ્ણુ થાય. 
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હીર્યેતે |! ર્‌ 911 ક્ષુલવિળોટમૂત્રાળિ, મવાન્ત ચુપ૧ર યવિ માસે 
તત્ર સિચો તત્ર, વષોત્તે મળ તરા || ૨૫॥ રોફિળીં શશમૃણક્મ, 
મટાયમમઇન્મસીથ્‌ | વં ચ ન વવા વર્વટ્ેળ સ્યાતતવા શતિ: 
111૨૬1 (બરન્મતીં પ્રવ સેવ, વિ"્ળોશીળિ ૧ત્વાનિ ૨ । ક્ષીળા- 
યુથો ન ઘર્યન્તિ, અતુર્ષે તારૃમંટ૪મ્‌ || ₹ ૨૭ | બરન્ધતી મવે. 
ગિવ્ટા, પ્રુવો નાલામયુચ્યતો તાર! વિજ્ળુવહં તોજ, મુવો હ્યાન્માતૃ- 
મંર#થ॥ ! ૨ ૮॥ કેજો ફો) સ્વન્ને સ્વં મક્યમાળં અ, મૃપ્રજાજનિ- 
શાચરેઃ। ૩૬માનં શરોણાયેર્યટ્‌ા વરચેસયા થૃતિ!॥? ૬૨૨ રિમિસિ્યુ- 
જામા હિત્ય, રરિમયુસ દાવેર્સુંગય્‌। ૧૧1 વર્વેટ્રિવચેત, તહેજાયશમા- 
સલઃ॥₹૬9 ૦।। વૃક્ષામ્ે યુત્રચિલ્વર્યેર્‌, મંથવેનમરં યહિ। યરવેતૂ મે- 
તાન્‌ વિશાતાન્‌ વા «રમે માલે તન્યૃતિઃ॥ ૨ ૪ !।છર્તિ જૃત્રંજુરીયં ૧[, 
૧૩૪. જેને છીંક, પુરિષાત્સર્ગ, વિર્યષપાત અ ને [પશાબ એડી 
સાથે થઈ જાય, તેનુ' એક વર્ષને અન્તે તેજ મહીનાની તેજ 
તિથીએ મરણુ થાય ૧૩૫.રેહિણી,ચ'દ્રમાનુ' લાંછન,મોટો રસ્તો 
જીબ્હા અને ધ્રવ ન્ત્યારે ન દેખાય તે। એક વર્ષે મરણુ થાય. 
૧૩૬. અરૂન્ધતી એટલે જીવ્ડા, ક્વ એટલે નાસીકાનો અગ્ર 
ભાગ કહેવાય, તારા એટલે વિષ્ણુપદ કહ્યુ' છે અને માતૃમ”- 
ડળ એટલે બ્રકુઢી કહેવાય. અરૂન્ધતી, પ્રવ, ત્રીજી વિષ્ણુપદ્ 
અને ચોચુ' માતૃમ'ડળ એ ચાર હ્વીણાયુષવાળા મનુષ્ય જેઈ 
શક્તો નથી. ૧૩૭-૧૩૮. (સ્વપ્નાના કેલ વિષે.) સ્વપ્નામાં 
પોતાને ગીધ, કાગડા અને. |નશાચરે। વડે ભક્ષણુ કરાતો દેખાય, 
તથા ખચ્ચર, ઉ'ટાદિવડે જયન કરતો દેખાય તો મરણુ થાય. 
૧૩૯. જયારે સૂયેને કિરણ! ૨હિત અને અગ્તિતે કિરણ સહિત 
દેખે તો ગગીઆર માસ પછી મરણુ થાય. ૧૪૦. કેઈ 
ઠૈકાથે વૃક્ષતા અગ્ર ભાગપર ને ગન્પધર્વ નગર જુવે અથવાં 
પ્રેત પિશાચોને જુવે. તો દસમે મહીને મરણુ થાય, ૧૪૧... 
જો સ્વમામાં ઉલટી, પીશાખ,. ઝાડો, સોતુ અથવા રૂપુ' જે-- 
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યુવર્ળરગતાનિ વા |સ્વસે વશ્યેચરિ તવા, માલાળશેય ગીયતિ॥? 9 ૬ 
સ્યુજોડકસ્માત્સશોડકદમા૨૧૬મારતિજોપનઃ અજસ્માટ્તિમીસ્યો, 
માલાનઇવ સીવતિ । ૪ ૬ મતરમપિ વિન્વસ્તં, યાંશો વા જરટ્‌- 
મેડવિ વા | સ્યાશેરલરં વં સણમાસ્યન્તે મિયસે તરા ।1૨9 91। 
તારાં રયામાં યવ વર્વેચ્છુષ્યેટધરતાજુ અ | ન ર્થાંગુનિત્રવં ૧[- 
યાદ્દાગયન્તટ્યાન્તરે ॥ ૨? ૪૧॥ શૃઢ્‌ધઃ ૧1%; ૧૧ોલો વા, કવ્યા- 
વોડન્યોડવિવા લમઃ। સિજીયેત યદ શૂર્ણિ, યળ્માસ્યન્તે મૃતિલ્સહા 
॥? 9૬॥પ૫તયદટં યર્યતાનએેડદન્યાપૂર્ય ગજેયુસમ્‌ | વિદિતે પૂત્જતે 
શત્રધન્વાન્તલ્તત્ર રરયતે ॥1₹૪૭॥ યવ ન રર્યતે તસુ, માલેઃ 
ઘર્‌મિમેતિસ્ત | વરનેત્રે ઘ્વહેટું નેજ વરવેન્મ(ળં તવા ।1૨૪૮॥ 
જૂધેરો ન્યસ્ય ગાન્વો્મૂરન્યેજીજત્ય જરો સવ્‌ારમાજોશનિમાં છામાં 


વામાં આવે તો તે નવ મહીના સુધૉ જીવે. ૧૪૨. ને કેઈ 
અકસ્માત્‌ જાડો થાય અથવા પાતળે થાય, અકસ્માત્‌ કોખી 
થાય અથવા બીકણુ થાય તો] તે આઠ મહીના સુધી જીવે. 
૧૪૩. ધુળમાં અથવા કાદવમાં મૂકેલુ' સમગ્ર પગહુ' ખ'ડિત 
જણાય તો તે સાત માસના અન્તે મરણુ પામે. ૧૪૪. જ્યારે 
આંખની કીકી શ્યામ જણાય અને હોઠ તથા તાળ સુકાય; 
તેમજ સહુ પાછુ કર્યાખાદ હાન્તની વશ્થે પોતાની ત્રણુ 
આંગળીએ ન સમાય વળી ગીધ, કાગડો, કપાત અથવા 
માંસ ભક્ષક બીજુ' પંક્ષી મસ્તકપર ખળેસે તે! તેનુ' ૪ મહી 
નાને અન્તે મરણુ થાય. ૧૪૫-૧૪૬. નિમળ આકાશવાળા 
દિષિચે પાણીથી સુખ જરી દરરોજ (આકાશમાં) ખુત્કાર કરી 
પાજી ઉછાળે છતે તેમાં ઈન્દ્ર ધતુષ્ય દેખાય છે; તે જયારે 
ન દેખાય. તયા બીન્તના નેત્રમાં પોતાનુ' શરીર ન દેખાય 
લો લેતુ' છ મહીને મરણુ યાય. ૧૪૭-૧૪૮. બેઉ કોણીઓએ।. 
ઢીંચણ ઉપર સમાપન કરી, મસ્તક ઉપર બે હાય એકઠા 
કરી, તેની વચ્ચે ઉત્પન્ન થતી કેળના રોડા જેવી છાયા. * 


હષ 


ળક્ષયેવન્તરોટમજમ્‌ 11? 9૨ વિજાશે ચ ટ્ર સત્ર,યરેવં ૧ર 
જક્યતે | તલ્યામેવ તિથી મૃત્યુઃ, ૫્માલ્યન્સે મવેત્તર ।1? ૫૦1 
ટ્રટ્રનીજલમર્છાય(, વજોમૂતાઃ લટસશઃ | ગ ૪1૧૦૪૧રળા?, 
વજ્ાઃ સૂક્મમૂ્તેયઃ 1? ૧ ₹॥હ્િવા લન્યુલમાયાન્તો, રરવન્તે વ્યૉ- 
ત્તિ સસિષો | ન ₹ર્યન્તે યહ તે તુ, યળ્યાલ્યન્તે મતિલ્તય। ।।1?૧૨॥ 
સ્યત્તે યુંસ્તિમમ્ય સં, રસમધલમ*વરન્‌ | પર્વેયા*્યાં સરે યાત્તં, 
સ્વં યોડકાધ તલ ઝીવતિ |। ૨૧૨ [| ઘટાનાઢો રતાન્ત સરજ- 
«મા૨્નુમૂયતે। પત્તા વશ્ઞવાલ્યન્તે, તઢ્‌। મવતિ નિશ્ચિતમ્‌॥1 ર૫૪ 
શિરા વેમાત્‌ લવાહક્ષ, સૂજ્છાલ ત્રસન્‌ યિ] ૨ઘ્યાટૂળત્રયં વગ 
માલ્યન્તે મ(ળ ત્‌ા 11૧૧ વશ્રોમવ[તિ નાતા સેટ્તુઝીમવતો 
₹શો । ઘ્વદ્થાનાર્‌ અર૧તઃ વળો, ચતુકીવ્યાલ્સદ્ર શતિ: 11૧૬ 
જળ સૂ"ળપરિવારં, જોહટડમરં નરમ્‌ | વવા સ્વસે નિરીક્ષત, 


હુ'મેશાં નેવી. ૧૪૯. તેમાં જે દિવસે એક પત્ર4વક સીત થએલુ' 
જણાય તો છ મહીનાને અન્તે તેજ તિથી*મે મૃત્યુ યાય. ૧૫૦૦ 
ઈન્દ્રનીલ જેવી કાત્તિવાળા, વાંકા થએલા, હુજારી સુકતાફળ- 
ના અલ'કારવાળા, સૂક્ષ્મ જ્ૂતતિ'વાળા સ્પે છ્વિરો આકાશમાં 
સન્‍્મ્રુખ આવવ્યા જણાય છે; જે જયારે ન જણાય તો છ 
મહીનાને અન્તે મરણુ થાય. ૧૫૨. સ્વપ્નમાં પોતાને મસ્તક 
સુ'ડાવેલ, તેલથી મદન કરેલ, સતા પુષ્પની માળા અમે 
રાતા વસ્વાળા ગધેડા ઉપર બેસી દક્ષિણુ દિશા તરક્‌ જત 
જુવે તો છ માસ જીવે, ૧૫૩. મેથુન સૈવ્યા ખાદ નેને અ" 
ચાનક ધ'ટાનાદ જેવો અવાજ સ'ભળાય તો તેનુ” પાંચ 
માસતા અન્તે અવશ્ય મરણુ થાય. ૧૫૪. ને કાકીડો માથા 
ઉપર ચડીને વેગથી ચાલ્યો જાય અને જતાં ત્રણુ વ્ણું 
ધારણુ કરે તો પાંચ માસને અન્તે મરણુ થાય, ૧૫૫. ને. 
નાસીકા વાંકી થાય, આંખો ગાળકારથાય અને કાન પોતાના 
સ્થાનથી બ્ર થાય તો ચાર મહીને મૃત્યુ થાયં. ૧૫૬. 
જુષ્ણુષરિવારવાળા, લેોહદ'ડને ધશ્નાર શ્યામ પુરૂવ ને 


તદ 


સૃત્યુમસાક્ષમિલ્તહા ॥ર ૧૭।। ફ્નટુશુષ્ં રવિં શીત લે, 18દ્રં મૂનોઃ 
રવાવવિ | ગિહ્ટં રવામાં ગુ જોજનવામં ત વવેક્ષતે [(૫૫૬૮। 
તાછુવજાંવો મનઃશોજો , વર્ળોડજડનેજધા યવ | નામેશ્વાયસ્મિશ્રી હિશ્ા,. 
મત્યુમાલટ્ૂયાત્ત«1 ૨ ૧૨॥ યુગ્મણૂ॥ ગિદ્વા નાલ્વાવમાવસે, યુટુઃ 
રતિ માયળે | શ્રૉત્રે ન શળુતઃ ર૦૨, મન્થ વેતિ ન નાતિજા 
1? ૬૦]। દન્હેતે નયને નિત્યં, ટઇવહ્તુન્યવિ ગ્ર: | નસ મેન્દ્ર- 
ઘનુ$ ઘર્યેસથોર્કાપતન હિવા ॥ ૬ ?।|ન સછાયામાસમન:ઃ પર્વે- 
દ્‌ષેળે સતજિજેડવિ વા | અનટ્‌ાં [વિચત વરષેચ્છિરોડ%સમારવિ સવ- 
૪ત્‌ ।।? ૬2॥ દંલજાજમયૂરાળાં, પર્મેશ ૧વિ તટટતિમ । શીતો- 
બાલરમદ્ાહેરવિ સ્પર્શ ન વોસિ ચ ॥ (૬ર । અમીષા જક્ષમળાં 
મધ્યાયજેવામપિ ₹રયતે | ગન્તોરમેવતિ માલન, તર ક્ષ્યુન તરત: 


જીૂૂન્--ન. -.-.....------------- 


સ્વમમાં દેખવામાં આવે તે! ત્રણુ મહીમૈ મશ્ણુ થાય.૧૫૪. 
ચ'*દ્ર ઉષ્ણુ, સૂર્ય શીંત, પૃથ્વીમાં અને સૂયમાં છિદ્ર, જીભ 
શ્યામ, ત્થા સુખ કાળ3 કમળના જેવુ જયારે જોવામાં ' આવે. 
૧૫૮. તાછળીક'૫,; મનઃશે।ક, શરીર ઉપર અનેક પકારના 
વણી, અને અકસ્માત નાભિથી હેડકી જયારે થાય, જા બૅ 
મહીમૈ મરણુ થાય.૧૫૯. જીભ' સ્વાદ ગ્રહુણુ ન કરે અને બો- 
લવામાં વારવાર સ્ખલના પાસે, કાન શખ્દ ન સાંભળે અને 
નાસિકા ગનન્‍્ધ ન જાણે. ૧૬૦. હુ'મેશા આંખો ફરકે, નેએ 
લી વસ્તુમાં ભ્રમ થાય, ૨ ત્રિએ ઇન્દ્ર ધગૃષ્ય જુએ અતે 
દિવસે ઉલ્કાપાત જીએ. ૧૬૧. દર્ષણુમાં અથવા પાણીમાં 
પણુ ધાતોની છાયા ન જુએ, વાદળાં વિનતા વિજળી જુએ 
અને અકસ્માત મસ્તક બળે. ૧૬૨. હુ'સ, કાગડા અનં 
મયૃરાનો સમુદાય ફે।!ઈઇ સ્થળે જેવામાં આવે, શીત, ઉષ્ણુ, 
અરંછડ અને મૃદુ આદિ સ્પર્શ પણુ ન જાણુ. ૧૬૩. અ 
લક્ષણા માંથી કોઇપણુ એક ને ન્નેવામાં ભાવે તો તે જીવનુ' 
એક માસે અવસ્ય મરઘ્ુ થાય. ૧૬૪. “હુ?કાર બોલતા 


હ્૭ 


૨11૬9 વગ્સામેઃયુજકમ્‌॥ રતે ફયાર જત્જારે,ગપળે સ્માસિમ- 
સિક્ષવે | બંમવગ્ઞજસેત્યે અ, સ્વાઈશાદેન વશતા ॥ ર? ૬૫ અર્ષો- 
પળમધેશીલ ચ, શરીર ગાયતે યર્‌ ગ્યાણાડ્કરમાઝ્વનેટ્રાંમે,લઘા- 
હેન તરા શતિ$ 11? ૬૬1] લ્નાતમાત્રરય છૃતવાતં, તતક્ષળાયરિ સુ- 
યતિ હિવસે ગાયતે થછે, તજ અૃત્યુરલંશયઃ।। ર ૬૭'ગાયતે રન્‍્સઘ- 
'થેશ્ચેસછવરન્યશ્ચ હુ:લટઃ વિતતા મવતિ રછાયા,ગ્યહેન મિયતે તા 
1?5૧૮ા॥ન સ્વનાલાં લ્વગિટ્વાં ન, ન મટાસાનજા હિશઃ| નાવિલજ 
્રદથીન્‌ યદિ, પર્યતિ સ્રિયતે તહા |? ૬૨! ધ્રમાતે યહિવા વાય, 


પ ૧% ૧%. 


સ્યૉત્લ્નાવત્યામથો નિશ પવિતત્ય નિગો વાટૂ,નિગચ્છાયાં વિજોવય 
11૨૭૦ શનેાલ્ણિપ્ય નેત્રે સ્વસ્છાયાં યર્ચેસતોડ*નરે। ન શિરો 
રરયતે તરં, યહ સાન્મરળં તયા ।12૭૨)। ગુગ્મયૂ ।। નેક્ષયતે 
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ઠં'ઃ પવન જણાય અને “ફુત્કાર” કરતાં ઉષ્ણુ પવન જ- 
ણુાયય, તથા પાંચે અ'ગ ઠૅ'ડા થાય તો દશ દિવસે મરણુ 
ચાય, ૧૬૫, અધું" ઊતુ' અને અધું” ઠ'ડુ શરીર જયારે 
થાય, અને અકસ્માત શરીરમાં જવાળા સળગે તો! સાત 
સિનિસે મરણુ થાય. ૧૬૬. સ્નાન કરેલા માણુસના હૃદય અને 
પગ તરતજ સુકાઈ જાય તો છઠે દિવસે નષ્કી મરણુ થાય.૧ ૬૭. 
નને દન્તઘષ'ણુ થાય, મડદા જેવો ટુઃસહુગ'ધ શરીરમાંથી 
નીકળે અને શરીરની કાન્તિ વિષુત થાય તો! ત્રણુ દિવસે 
સરણુ થાય. ૧૬૮, પોતાની નાસિકા, પોતાની જીભ, ગ્રહો, 
નિર્મળ દિશાએ અને આકાશમાં સસકષિના તારાએ ન 
સેઈ શકાય તો મરણુ થાય. ૧૬૯, સવારે અથવા સાંઝે 
અથવા અજવાળી રાત્રીએ પોતાના ખ'ને હાથ લાંબા કરી, 
પોતાની છાયાને નેઇને. ૧૭૦. પછી ધીરે પીરે નેત્રે તયાંથી 
ઉપાડી ભાકાશમાં પોતાની છાયાંને જુએ તેમાં જે મસ્તક 
ન જણાય તો મ&કણુ થાય. ૧૨૧. નને ડાબે હાથ ન દેખાય 
ત્તો પુત્ર થા ઓનો નાશ થાય, અને ને જમણે! હાથ ન- 


દદ 


વામવાફશ્વેત્‌ ,ુત્રવ્ાાક્ષવસવ્‌ા | મહિ રક્ષિળવાણુર્નેક્યતે ાુક- 
યહ્તર || ?૭૨ ॥ અરજ ટૃઢ્યે શૃત્યુહ્ટ્રે અ થનક્ષવ: | ગુક્ષે 
વિતૃવિનાશક્તુ, વ્યાષિસ્દયુમ મવેત્‌ ॥? ૭ ૬|1અવ્‌શેને વાઢ્યોશ્ષ, 
વિદેશે 3મનં મવેત્‌ા। રર્યમાને યવાજ,તચો મરળમાવિશેત॥ (૭૪।। 
વિચયા ટ્ધેળાંગુષઠુય્ય[સિપ્વવતારિતા | વિધિના વતા ૫૪; ત્રતે 
જાઝ નિષયય॥ ૨૭૧ વિયાવિ જઃ સૂર્યેન્ડુત્રરને વિચાનરવીરે 
ઇઢે'ટયલો તાદા હશ લટ્ટ્યાછેસરથા ગવકર્મતઃ॥ ( ૭&॥બછોસર- 
લટ્ટશ્ય, ગયાસ્જકાયેક્ષળે જુન: । દેવતા છીયતેડરાવ્ો,તતઃ જન્યાટ 
નિર્ળયય્‌। ? ૭૭ ।લત્લાધજ%ગુળાજછા,સ્વયમેવ[થ દેવતા ત્રિકાળ વિષય 
ત્રતે, નિળમ મતતંશયથ્‌ 11? ૭૮॥ [અથ શકુતાસિ]ગથવા રજુ- 
નાટ્િંચાલ્તગ્તો વા યર્વાડડતુર: । સ્વતો વા ૫રતો વિ, સહે વા 





જણાય તો ભાઇના નાશ થાય, ૧૭૨. હુંદથય ન દેખાય તો 
પોતાતુ' મરણુ, ઉદ્ટર ન દેખાય તો ધનને હ્ય, ગુહ્યસ્થાન 
ન જણાય તો પિતૃનો નાશ અને બે ઉંરૂ ન જણાય તે 


રીગ થાય. ૧૭૩. બે પગ ન જણાય તો પરદેશ જવાનુ' 
થાય અને આખુ' શરીર ન જણાય તો! તરત મૃત્યુ' થાય.૧૭૪, 


વિદ્યાશી દર્ષણુમાં, અ'ગુઠામાં, ભીંતમાં અથવા ખડગમાં ઉતારેલા 
રેવતાને વિધિપૂર્વક પૂછવાથી કાળનો નિણુય થાય છે. ૧૭૫. 
“ત્તરવીરે હઠ” એ પ્રમાણે આ વિઘા સૂર્યગ્રહુણુ અથવા 
ચ*દ્રગ્રડુણુ આવે છતે દશ હજારને આઠ વખત (૧૦૦૦૮) 
જાપ કરીને સાધવી. ૧૭૬. ખીજીવાર કાર્યક્ષણે તો તરવાર 
દર્પણુ, અ'ગુઠા આદિને વિષે એક હુજારને આઠં (૧૦૦૮) 
વખત જાપ કરવાથી દેવતા આધીન થાય છે તે પછી ઝુ'વારી 
કન્યા નિણુય કહે છે. ૧૭૭. અથવા સારા સાષકના ચુણુથી 
આકર્ષાએલ દેવતા પોતાની મેળેજ સ'શય હિત ત્રિકાળ 
વિષયીકાળતુ' સ્વરૂપ કહે છે. ૧૭૮. (હવે શસઝુનાથી 


કાલ્રજ્ઞાન કહે છે.) સાજે હોય અયવા રોગી હોય, 
પોતાથી અથવા પરથી, ઘરમાં અથવા ખબટાર શુકનથી 
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યહ્યા વદિ 1૭૨ બફિયશ્િકફન્યાલુઝટ્મોધાવિયી9૬ાઃ। 
યૂકામસૂળરતા, વર તેશ્મીજોડ્યોવરેફિ%11૨ ૮ ૦॥ જર છૃત- 
વળોશ્ર, અર્યશ્ર ચ(5યે%1: | રટ્રે૫%જરટવ્યાઉમરળાનિ તઢ્‌ા- 
જિશેત્‌ ।॥ ૨૮૬? ॥યુગ્મત્]ા ૩પાનટ્ાદનરછત્રશકરજાયાંમજુ- 
ન્તજાન્‌ | અંચ્વા સુંવેચજ જાજસ્તરાડડતનેવ વત્નતા 1૮૨ 1 
અશ્રુષર્ળરશો માવો; માં વારેવલુન્યરા૧ | લનાસ્સિ સસરાની હ્યા- 
દ્રોમો મૃવ્યુશ્ર તત્તમોઃ ।1₹૮૨॥। બનાલુરજતે લેતચ્છઝુ્ભ ૫રિ- 
જોર્તિતમ્‌ । અજુનાડડ્તુરયુર્શ્ય, શજુને વરિજીત્યેતે ॥ ?૮૪ 
[શ્વશઝુનં] ૬ક્ષિળરાં વસિત્વા ચેસ્સ્ટ્વા મુહ્‌ જેસ્યરોડથવા | જાંગૂ્કં 
વા તવા -કૃવ્યુરેજટ્વિત્રિટિને$ જમાત [૨૮૧ જેતે નિમિસવાજે 
સેરટટવા તંજોસ્યાસિજં વષુઃ | ઘત્વા જર્ળો વહિત્વાડ, ધુનોત્યથ 
સતો મતિઃ ।1૨૮૬યહિ વ્યાસથુસો જાળાં, ગુશ્વન્‌ સંજોવિતેક્ષળઃ। 
શુભાશુભ નિણુંય કરવો. ૧૭૯. જયારે સર્પ, વીંછી, મુમિ, 
ઉ"દર,ગિરોલી,કીડીધઓ,જુ'ઓ,માંકણુ,લૂતા(કરાળીએ।) રાફડા, 
ઉપેહી, કીડા, ઘીમૈલોે, અને ભમસૈઓ વધારે ન્નેવામાં 
આવે તો ઉક્ગ, કલહ, રોગ અને મરણુ થાય. ૧૮૦-૧૮૧. 
જેડા, વાહુન, છત્ર, શસ્ર, છાયા, શેરીર અને કૈશને ચ'સુથી 
કાગડે ને ચુ'મે તો નજીકમાં મરણુ થાય. ૧૮૨. અશ્રથી 
પૂણુ દ્રદિવાળી ગાચો જે પગથી અત્યન્ત પૃથ્વીને ખોદે 
તો તેના સ્વામિને રાગ અથવા મરણુ થાય. ૧૮૩. નિરોગી 
માણુસ માટે આ શુકન ડલ્યુ'; હુવે રોગીને ઉદેશીને શુકન 
કહેવાશે ૧૮૪. ( હવે રોગીને માટે શુકનેો કહે છે. ) 
જે કાળો ઝુતરો દક્ષિણુ દિશા તરફ વળીને પોતાની શુદ્દ, 
છાતી અથવા પુછડું* ચાટે તો અતુક્મે એક, બે ને ત્રણુ 
દિવસે મરેણુ થાય. ૧૮૫. તથો જે નિમિત્તકાળે કુતરો 
આખુ રારીર સ'કોચીને સૂવે. તથા બૅ ડાન સીધા કરી 
શરીર વાળીને ધુણાવૅ તે! મરણું થાય. ૧૮૬. જે 'સ્ુખ પણો- 


હ૦ 


' અજન સંજોચ્ય રોતે શ્રા, તહા મૃત્યુને ંશયઃ।1૨૮૭॥(%ા૧શજુનં) 

| યથાતુરગૃહસ્યોર્ષ્વે, ૧ાયક્ષિગળો જન્‌ ત્રિવન્પ્યં રર્યતે સુત, 

' મુત્યુસપસ્થિત: 1૬ ૮૮॥ મછાનલેડથવા શચ્યામારે જાજા: ક્ષિપ- 
સ્તિ સેત્‌। ચર્માસ્થિ રઝ જેશાન્‌ વા, તવાડડ્લસેવ વણતા? ૮૨॥। 
[અથ પપશ્રુતતિતઃ જાળરતસપં] અચવોપશ્રતેર્વિયાટ્દિદાન્‌ જાજસ્ય 
સેળયમ્‌ | પશર્તે હિવલે સ્વમજછે રાલ્તાં હિશં ત્રિતઃ ॥₹૨૦॥। 
વર્યા પજ્ઞનમરજીત્યાચાર્યમંત્રેળ વા શરતી । મેટા છન્ઞશતિમેચ્છે- 
સ્છિસ્વિચત્વ(મૂમિથુ ॥ ૨૨૨ ।। ચન્જ્નેનાષેયિત્વા કમાં, ક્ષિધ્વા 
મન્થાક્ષતાહિ ત। સાવધાનસ્તતત્તત્રોપશ્રતે:જળુયાર્‌ ધ્વનિય।? ૨૨ 
બથાન્તરાપહેર્યશ્ર, તજ્વશ્રેતિ ત ઠ્રિંધા | વિમશેમ*્યજત્રાયઃ, 
સજુટોસ્કર્થોડપરઃ ઘુનઃ 1૨૨ યચેષ મવનસ્તમઃ, વશ્ઞયારિરયં 


છુ'કરી, લાળ મૂકતા, આંખો ખબ'ધ કરીને શરીર સ'કોચીને 
કુતરો સૂવે તો અવડ્ય મરણુ થાય, ૧૮૪. (“ડાગડાના 
શીડનતુ' ટેલ ડેહે છે.” જે રોગીના ઘર ઉપર ત્રણે 
કાળ કાગડાનો સસુદાય મળેલો જણાય, તો નિશ્વ મરણ 
પ્રાસ થયુ' જણુવુ'. ૧૮૮. રસોડા ઉષર અથવા શાઅનગૃઢુ 
ઉપર ને કાગડાઓ ચામડું, હાડકાં, દોરડુ' અથવા વાળ ફે'કે 
તો તેતુ' નજીકમાં મરણુ છે એમ જાણવુ. ૧૮૯. ( હવે. 
ઉપશ્રતિથી કાલનુ' સ્વર્‌ષ ફહે છે. ) અથવા ઉપ- 
શ્રતિથી સારા દિવસે સુવાને વખતે ઉત્તમ દિશામાં રહીને 
વિદ્દાને કાળનો નિણુય જાણુવે. ૧૯૦. પાંચ નમસ્કાર 
મ'ત્રથી અથવા આચાર્ય મ'ત્રથી કાન પવિત્ર કરીને કાન 
ઢાંકી ઘરથી ખહાર કાર્‌ીઞરની, અથવા ચોટાની ભૂમિમાં. 
જવુ'. ૧૯૧. ચન્દનથી પૃથ્વીને અર્ચી, ગન્ધ અક્ષતાદિ 
નાંખીને પછી ત્યાં ધ્યાનપૂર્વક ઉપ શ્રુતિથી ધ્વનિ સાંભળવે।. 
૧૯૨. તે ધ્વનિ “અર્થાન્તરાપરેશ્ય' અને “સર્‌પઃ શ્રતિ 
એમ બે પ્રકારે છે, તેમાં પહેલે વિચારથી જાણી શકાય છે અને 
આન્ને પ્રગટ કહેલા અર્થવાળા છે. ૧૯૩. જેમકે આ ઘરને! 


લર 


જિસે: | વક્ષેમાલેરચો વષેમક્યતે યાર્વા ન વા ॥ (૨૪ ।। મનો- 
ટરતરથાલાત્‌, જિંત્વનં જઘુ મંક્યતે 1 અર્થીન્સરાપતેરવઃ સ્થાહે- 
વગારિદયક્લિઃ ।।? ૨૫૬ ણયા જી પુરષો વાડસો, સ્થાનાયસ્માસ” 
યાલ્યતિ [૧સ્થામો ન વયં પન્યું, ગન્તુજામો ન ચાવ્યય ૧1૨૧૬ 
વિચતે મન્તુજામોડ્મમટં અ વેક્ષ(૧)ળોવ્ુ*: 1 તેન યાસ્યત્યલો 
રૌદ્ર, હ્યાત્તશપેલ્યુવશ્રતિ? ॥ ૨૨૭ ॥ જર્ળોર્ઘાટનવંગતોપશ્રૂત્ય- 
ન્ત(માલમય: । જુશજાઃ જાજમાસસમનાયનં ચ ગાપતે ॥૬૨૮। 
નવમિઃ જુજજમ્‌ । [અથ શનેશ્રરસઃ વાજસ્વરૂવં] રાનિ$ સ્થાયત્ર 
નક્ષત્રે,તટ્ાતવ્યં યુસ્તે તતઃ ચટ્વારિ ઢક્ષિળ પાળો, ત્રીળિ ત્રીળિ 
તત પાઢ્યોઃ [1₹૨૨॥। ચથ્વારિ વામહત્તે છુ, જમરા પજ્ઞ વક્ષાતિ 
ત્રીળિ શીર્ષે શોર દે છેં, સુણ ₹૧: રનો નરે॥૨૦૦॥ નિમેસલ- 
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સ્ત'ભ પાંચ છ દિવસે, અથવા પાંચ છ પખવાડીએ યા 
પાંચ છ વર્ષે ભાંજી જરો અથવા નહિ ભાંગે. ૧૯૪. ઘણે! 
મનેોહુર છે પરન્તુ આ જલ્દી ભાંગી જરી વિળણેરે આ 
પ્રમાણે “અર્થાન્તરાપદૈશ્ય' ઉપશ્રુતિ થાય. ૧૯૫. આ ઓ 
અથવા અઠ પુરૂષ આ સ્થાનથી નહિ જાય, આ જવાની 
ઈચ્છાવાળો છે પણુ અમે નહિ જવા ૬ઇએ. ૧૯૬. અથવા 
આ જવાની ઇચ્છાવાળા છે અને ટુ' મોકલવાને પણુ ઉત્સુ- 
ક છુ', તેથી આથી જલ્દી જરી. એ પ્રમાણે “સર્‌? ઉપશ્રુતિ 
જાણુવી. ૧૯૪. પોતાત। હૃદયમાં કાન ઉઘાડવાથી સાંભળેલી 
ઉપશ્રુતિથો ઝુરાળ સુરૂષા પોતાતુ' મરણુ નજીક છે અથવા 
ડુર છે તે જસે છે. ૧૯૮. (હવે શનિશ્રરથી કાલનું" 
સ્વરૂપ ડૅણે છે. ) જે નક્ષત્રમાં શનિ હોય, તે નક્ષત્ર 
સુખમાં આપવુ*. તેપછી બીના ચાર નક્ષત્ર જમણા હાથમાં, ત્રણુ. 
ત્રણ બેપગમાં.૧૯૯.૫છી અતુક્સે ચારનક્ષત્ર ડાબા હાથમાં,પાંચ 
હૃદયમાં,ત્રણુ નક્ષત્ર મસ્તકમાં,બે બે ચક્ષુમાં અને એક નક્ષત્ર ગુહ્ય 
સ્થાને શનિરૂપ પુરૂષમાં સુકવા. ૨૦૦. ત્યાં નિમિત્ત સમચે 
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મથે તત્ર, પતિત સ્ચાપના%0ાત્‌ | ગન્મરકષ નામજ્દક્ષં વા, ગુશરેશે 
મવૅચહિ || ર ૦ ? ॥ ર૪ [જઇ ગ્રહેટછે:, ોશ્ચેરતેક્ષિતાયુતમ્‌ । 

સગઝસ્યાવિ તર્‌ા ચૃત્યુઃ, જ જથા રોમિળઃ પુનઃ?॥૨૦ ૨ ચતુર્મિઃ 
જાય (ઝથ પરશ્ષજસતઃ વાઇસ્વ₹વ) ઇચ્છાયામથ જસ્ાસ્તે,, 
ચતુમેટશમાસ્થિતાઃ । તટ: જૂર: શશી ૧છાઇમશ્ચેલ્ત્યાસવા શૃતતિ: 

1૨૦૨ ઇચ્છાયાઃ ચુમવે જત્ાવિષતિમેવતતિ મટ: | યહિ ચા- 

લ્તમિતો મૃત્યુઃ, તઝ્ઝસ્ય1વિ ત્‌ા મવેત્‌ ॥૨ ૦ ૪॥ ૪મશ્થશ્રેચ્છશી 

તોસ્જ્રિટ્શો નવમઃ જસ: । અણમોડકલ્તર્‌] શૃર્યુઃ, હ્યાશેસ વજ- 

વાન્‌ 3₹$ પ૨ ૦૧।। રવિઃ પછલ્તૃતીયો વા, શશી ચ «શમ સ્થિતઃ | 

ય્‌ મવતિ શૃત્યુ: સ્થા સુતીયે હિવલે તય || ૨૦ ૬ ।। પાષત્રટા- 

_ થેડુવયાતુરષ વા દ્વાવશેડથવા હ્શિસ્તિ તટ્દિજો મૃત્યું, તુતીયે હિ- 


મા-5-*ઞકા૦નનકન ન કપ્સ, કૂન્---.-.-.-----*.- --------- 
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સ્થાપના કમથી જન્મ નક્ષત્ર અથવા નામ નક્ષત્ર ગુહ્યદેશમાં 
જો પડેલુ' હોય. ૨૦૧. રૃષ્ટ ગ્રહાએ તે નેએલુ' હાય અથવા 
તેમની સાથે મળેલુ' હોય, તેમજ ઉત્તમ ગ્રહોએ ન જેએલુ' 
હોય અને તેમને મળેલુ' પણુ ન હોય, તો સાજે સાણુસ પણુ 
મરી જાય પછી રોગીની તો વાત શુ' કરવી. ૨૦૨. (હવે. 
પ્રશ્ન લગ્નથી ફાલ સ્વરૂપ ડહે છે.) પ્રશ્ન સમચે લગ્ન 
અસ્ત થઇ જાય, અને કૂર ગ્રહો ચોથે યા દશમે સ્થાને હોય 
તથા ચ”મા છઠ્ઠા અથવા આઠૅમા સ્થાને હોય તો મરણુ 
થાય, ૨૦૩. પૃચ્છાના સમયૈ લગ્નનો અધિપતિગ્રહુ જે અ- 
સ્ત થઈ જાય તો! સાજા માણુસનુ' પણુ મરણુ થાય. ૨૦૪. 
જો ચ'દ્ર લગ્નમાં હોય, શનિ આરસ હોય, મ'ગળ નેવસેો 
હેય અને સૂર્ય આઠમા હોય તથા ગુરૂ બળવાન ન હાય તે॥ 
મરણુ થાય. ૨૦૫. સર્ય છઠ્ઠો વા ત્રીજે હાય અને ચન્દ્ર 
દશમો હોય તો ત્રીજે દિવસે મૃત્યુ થાય. ૨૦૨૬. જે પાપી 
શ્રહો ચોથા અથવા દશમા સ્થાને હોય તો ત્રીજે દિવસે મરણ 
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સતે ત] 11૨૦૭૫ ૩ઢયે વશ્ઞને વાવ, યહિ ઘાપત્રટ્ો મવેત્‌ રૂ 
અઇમિર્જ્શામિવી સ્યાટ્વિશે: પગ્ઞતા તરા ૨૦ ૮॥ ધર્નામેથુનયોઃ 
સણુમયોયેચસુમા મદા: | સવા વ્યાષિમતિવી સ્યાઝ્યોતિષ॥ામિતિ 
નિળય$ ।૨૦૨॥ (અથ ચંત્રતઃ વાઇસ્વ₹૧) અન્સશાધેરૃતધા- 
'ળિનામત્રળવમમિંતમ્‌ાજોળલ્યરજમાસવમુરં ઝતારાશતાઝુજર૦। 
લાનુદવારેરકાશાથે?, યટશ્યરેઃ યાશ્તો યૃતય્‌ | સ્વસ્તિજાંજવટિ જોળ, 
રવાક્ષરાન્તઃ ધતિછિતમ॥૨ ₹ ૬॥ચલુઃયાશ્રેદ્થમુહયં, યંત્ર વાયુપુર[વૃ- 
સમ્‌ જસપયિલ્યા ૧રિન્યશેત્‌ ,પારઈઇઃછીષલન્ધિષુ।૨ ? ર॥(ચત્રસ્થા- 
૫ત્તા) તૂ્યોવ્યક્ષળે સૂર્ય, પછે રર્વા તતઃ બુધીઃ। હ્વયરાડુર્િનિશ્રેતું, 
[સેગરછાયાં વિજોજયેત્‌॥૨ ? ૬॥ પૂળો છાયાં યજીક્ષેત,તવ્‌ વર્ષ ન 
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થાય એમ કાલસ પુરૂષો કહે છે. ૨૦૭. ઉદ્યસ્થાનમાં અ- 
થવા પાંચમાં સ્થાનમાં જે પાપી ગ્રહ હોય તો આઠ 
અથવા દશ દિવસે મરણુ થાય. ર૦૮. સ્રાતમા ધનુરાશી 
ને (થુનરાશીમાં ને અશુભ ગ્રહો હોય તો વ્યાધી અથવા 
મરણુ થાય એમ જયોતિષ જાણુનારાઓનેો નિણુય છે. ૨૦૯. 
(હવે ય'ત્રદ્દારાએ ફાલસ્વરૂપ ડહે છે.) મધ્યમાં રહેલુ' 
તયા અધિકુતપ્રાણિ છે નામ જેતુ,, એવા “પ્રણુવે” કરીને 
ગર્ભીત તથા ખુણામાં રેક્વાળુ, તથા સે'કડો અગ્નિ જવા- 
ળાથી વ્યાસ, એવુ' અગ્નિ પુર. ૨૧૦. અતુસ્વાર યુકત 
અકારાદિ છ સ્વરોએ ખાજુએઓ વીંટીને બહારના ખુણે સ્ત્ર- 
સ્તિક મૂકવા. સ્વરને સ્વસ્તિકની વચ્ચે “સ્વા” અક્ષર મૂ- 
કવો ૨૧૧. ચારે ખજુ વિસર્ગ સહિત “ય'કારવાળુ' એવી 
રીતના ય'ત્રને વાયુના સસ્રુહુથી આવૃત થએલુ' કલ્પીને 
અ'ને પગો ઉપર, હૃદયમાં : મસ્તક ઉપર અને સાંધાઓમાં 
રાખવુ'. ૨૧૨. તે પછી સચીદ્રય વખતે સૂર્ય પાછળ કરી 
અુદ્ધિમાન મતુષ્યે પોતાના અથવા પરના આયુષને નિશ્ચય 
કરવા પોતાની છાયા નેવી, ૨૧૩. જને સ'પૂણુ છાયા જ- 
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'વશ્ઞતા | કળોમાવે તુ ઘચ્ઞતવે, વ્ષેટ્રીટશમિર્મવેત્‌ ।૨ ૨ ૪।। દૃસાં- 
શુજિસ્કત્ધકેરયાશ્રૅનાલાક્ષમે જમાત । ₹શ1ઇ તત ગ્નેજવર્વેમેરળ 
રિશેત્‌ ॥૨ ૧ પળ્યાસ્યા ત્રિયતે નાંશે, શસિરવાશ્રયુજલ્થ વા । 
શ્રીવાનાશે લુ માતેનેજા્શાહેન રજ્ક્ષયે ॥૨ ? ૬ લચ્છિદ્રે હૃર્યે 
શૃત્યુહ્વિસે: સણામેમેવેત્‌। વદિ છાયાટ્ટય વર્ચેચમયાર્શ્ તર ત્રગ્ેવ્‌ 
૨ ₹૭॥મણમિઃગુજજમ્‌ટ્તિ યંત્રવયોમેળ,ગાનીયાલ્કાળાનિળવમ્‌। 
ચઢિવા વિચ4ા વિચાટ્ક્યમાળધજારયા ॥૨ ? ૮॥ (મમ 1વેચાસ્તર- 
સય) 4થમ ન્યસ્ય તૂરાયાં 'દવ'શટર્‌મો અ મસતજે | “હિં નેત્રે 
ઇૃર્‌યે વ'ત નામ્તકને 'ટા'ક્ષરં તતઃ 1૨૬૨ (“ગો ગું સઃ મોં 
સૃત્યુંગયાય મોં વગ્નપાળિને શૂજવાળિને ટર ટર ૧૬ રટ સ્વયં 
જરાય છું જટ્‌ જટ સ્વાટા”) અનય વિજ્યાડછાત્રશતવારં વિછો- 
તરને | સ્વરછાયાં સામિમંત્કાજે; ઈછે જૂત્વાડફ્મોહ્યે ॥ 2૨૦ || 








ણુાય તો એક વરસ સુધી _મરણુ ન થાય, [ય, અને જે કાન 
ન દેખાય તો ખાર વરસે મરણુ થાય. ૨૧૪. હાથ, અ'ગુ- 
લી, સ્ક'ધ, કેશ, પડખુ' અને નાસિકા જે ન દેખાય તો 
અતુકમે દશ, આઠૅ, સાત, પાંચ, ત્રણુ ને એક વર્ષે મરણુ 
થાય. ૨૧૫. મસ્તક અથવા ઢુડપચી ન જણાય તો છ મ- 
હીને મરણુ થાય, ગ્રીવા ન જણાય તો એક માસે અને આંખો 
ન જણાય તો! અગીઆર દિવસે. ૨૧૬. છિદ્રવાળુ' હૃદય જણાય 
લો સાત દિવસે મરણુ થાય અને ને બે છાયાએ જણાય 
તે! તરતજ યમરાજ પાસે જાય. ૨૧૭. એ પ્રમાણે ય'ત્ર 
પ્રયોગથી કાળને નિણુય જાણુવે. અથવા હવે જેકહેવાશે તે વિ- 
દયાના પ્રકારથી જાણુવે.૨૧૮.પહેલાં ચોટલીમાં “સ્તા”શખ્દ્રસ્થા- 
પીને સસ્તકમાં“ઝે/'શખ્ટ સ્થાપવે।, પછી નેત્રમાં ૧ક્નિ' હદયમાં 
“વૃ' અને નાભિકમળમાં 'છ' અક્ષર સ્યાપવો. ૨૧૯ અરૂણુાદય 
વખતે સર્ય પાછળ કરીને આ વિદ્યાથી એકસો આઠવાર 
'ચક્ષુ અને પોતાની છાયામ'ત્રીને, ખીજા માટે બીજાની 


લપ 


વરરછાયાં વર્તે, હ્વચ્છાયાં દ્નજ્તે વુનઃ । લગ્યજતત્જુતવૂગ:- 
તસુવચુસ્ઠો વિજોવયેત્‌ ॥૧૨॥ સંપથી યહ વરવેસાળાવર્ષ ન 
છાતિસવા | ત્રમગંઘાગાન્વમાવે, તિટ્ેવાબ્ેઈતિ: વુનઃ ૨૨૨. 
ઝરાર(માવે «શમિર્માલેનેર્વેત્કરટે: પુનઃ અણછમિનેવમિવાવિ, તુન્ટ- 
માવે તુ યસષેઃ॥૨૩3 ૬ મીવામાવે અતુસિટ્રચેકમાલેમિયતે પુનઃ 
જક્ષામાવે તુ વક્ષેળ, ૬શાહેન સુગક્ષયે 1૨૨ ૪॥ હિનેઃ સ્જન્ધક્ષયેડ 
છામિશ્ચતુર્યા*્વા તુ હૃહક્ષન | સૌષામાવે તુ યામામ્યાં, લવીમાવે તુ. 
તત્ક્ષણાત 1[૨૦૨૪૫૬।। લલ્લમિ: જુ જમ્‌ ઇવમા[દવ!સિિકં જાજે, વિ- 
[નેશ્ચેતું તરવંગત: | વાહ્યવ્યાવિ હિ ૧18૯૧, [તેળવઃ પારિમાવિત: 
॥ ૨૨૬ ( ઝય ઝવયશઞઝવયરિજ્ઞાનોયાયઃ જો સેજ્યતિ 
દ્રયાયુટ્ટે, દ્તિ ફચ્છતવાસ્થિતઃ | ઝય: વૂવેલ્ય વરે ત્વાભ્સ 





છાયા અને પોતા માટે પાડાની છાયા, સારી રીતે પૂજા 
કરી ઉપયોગપૂવક સમ્યક પ્રકારે નનુએ. ૨૨૦-૨૨૧. ન્‍ે 
સ'પૂણ છાયા જણુય તે! એક વર્ષ સુષી મરણુ ન થાય, 
શને પગ, જ'ઘા તથા ઢીંચણુ ન જણાય તો અતુકુમે 
ત્રણુ, બે, ને એક વર્ષે મરણ્‌ થાય. ૨રર૨. ઊર્‌ ન જણાય 
જે દશ મહોને,કટિ ન જણાય તો આડ અથવા નવ મહીને. 
અને પેઢ ન જણાય તો પાંચ અથવા છ મહીને મરણુ, 
થાય. ૨૨૩. ગ્રોવા ન જણુપ્ય તે! ચર, ત્રણ, બે યા એક 
મહાને મરણુ થાય, કક્ષા ન જણાય તો પ'દર દિવસે અને 
ભુજા ન જણાય તો] દશ ટિવસે મરણ્‌ થાય. ૨૨૪. સ્ક'ધ 
ન જણાય તો માડ દિવસે, હ્હય ન જણાય તો ચાર પ- 
હરે, મસ્તક ન જણાય તે! બૅ પહેરે અને સર્વ ન જણાય 
તો તરતજ મૃરણુ થાય. રરપ. એ પ્રમાણે આધ્યાત્મિક 
કાળસાનને। નિશ્ચય કરતાં પ્રસ'ગથી બાહ્ય કાળનો પણુ 
નિર્ણય કહ્વે'.૨૨૬. (હુવે જય પરાયજના જ્ઞાનને ઉપાય 
કહે છે) બેના યુદ્ધમાં કોનો જય થશે એમ પ્રક્ષ 


હદ 


સ્થાહ્તિરલ્ય લું॥ ૨૨૭ ॥ યલ્ત્યગેલ્લંચરન્‌ વાયુસ્તાક્સમામિ- 

ધયતે | સંત્રમેથત્ર લુ દયાને, તલ્વ્ભે જાચેલં વુધેઃ || 2૨૮ [1 
વછાડડઢો નામ રેગ્શાુ્રાનનાસુરરમ લુ | સ્યારછસ્ય તઢા 
લિજિર્વિવયોલે વિષર્યય: ॥૨૨૬૨॥ વામવાદાદ્થિતે રતે, લવનામા- 
ક્ષરો ઝયેત્‌ । ર્‌ક્ષિળવાદમે ત્યાગો, વિષમાક્ષ(નામ%: 1૨૨ ૦॥ 

મૂતાવિમિમુટ્ટીતાનાં,ટછાનાં વા અુઝમમે:| વિધિ: પૂવર વાલો, 
[વિસ્‌યઃ સહુ માંત્રિજેઃ [[૨૬?]] પૂર્ણા લંગાયતતે વામા, વિશત] 
વરળન ચત જાયાળ્યારમ્મમાળ/ મિ,તવા સિધ્યન્લલરયમશાર ર૨ 
ઝયઝીવિતસામા[જાયળ સિત્નિણાન્યવિ | નિપ્જછાત્યેવ ગ્હૂય- 
ન્તે, પવને ટક્ષિળાસિતે ।॥। ર૬ સાની વુઇવા ડિ તમ્યજ્‌ , 

ઘુષ્વ ટરતાત્વપાતયત્‌ | મતગ્ીવિલાવેજ્ઞાને, તતઃ ગુવાતિ સિશ્વવશ્‌ 





થયે છતે છતે, જે નાડી પૂર્ણ હેય તો પહેલાનો અને 
રિકત હોય વજ્ર બીજાનો જય થશે. ૩૨૭. ચાલતા વાયુને 
તજવે। તે રિકૃત કહેવાય છે અને જેઃસ્થાનમાં સ'કેમણુ કરવો તેને 
પૂણુ કેક. ૨૨૮.પુછનાર માણુસ આરહ્િ્મ્ ને પ્રથમ જાણુનારનુ” 
(વૈઘતુ) નામ ગ્રહણ કરે અને પછી રેગીતુ' નામ ગ્રઠુણુ 
કરે તો ઇષ્ટની સિદ્ધિ થાય, અને વિપરીત ગ્રહણુ કરે તો 
વિપરીત થાય. ૨૨૯. યુદ્ધ સ'બ'ધી પ્રશ્નમાં ડાંબી બાજુએ 
૧હી ટૂત પૃછે તો સમઅક્ષર નામવાળાનાો જય થાય, અને 
જમણી માજીમ* રહી પૃછે તો વિષમાક્ષરવાળાનો જય થાય. 
૨૩૦. ભૃતાદિકથી ગૃહીત અન સપથી ડસાએલાઓને માટે 
પણુ આ પૂવીકત વિધિજ મ'%શજ્એ જાણુવે. ર૩૧. નને 
યાખી નાડી વરૂણુમ્'ડછાથી પૂર્ણ થાય તો તે વખતે આર'ભેલા 
ક્રાથી અવશ્ય સિદ્ધ થાય. ૨૩૨. જમણો નાડીમાં જે પવન 
હાય તો જ્ય, જીવીત, લાભ આદિ સર્વ કાર્યે1 નિષ્કળજ 
થાય. ૨૩૩. સ્ાનીએ સારી રીતે વાયુ જાણીને હાથમાંથી 
ચુખ્પનચે પાડવુ', અને જૈથી મરણુ અથવા જીવીતના જ્તાન- 


“હણ 


1૨૧૨૪ ત્વારિતો વજને મશ્વિરેળ તુ વુરન્ર્રે | ગાયતે ' ૬ને 
સ્વજવઃ, લિજ્ોડ્વ્યમો વિનર્યતિ 1 ૨૨૧ || ગાયાતિ યશને 
ચાતઃ, તત્રેવાસ્સ વુ ક્ષિતો | વયાતિ પવનેડન્યત્ર, જત રૃત્યનજે 
વહેત્‌ 1૨૧૬ રહને યુજજચ્છાયાં, ચુટ્ૂં મંગશ્ર ૨રળઃ। મૃત્યુ- 
સેન્યાવિનાશો વા,૧વને ગાયતે પુન$ || ૨૬૭ 1] મહેન્દ્રે વિગ્રયૉ 
ચુજ્ૂ,વાફળે વાર્છિતાધિ%$। રિષુમંમન લસ્મિવા,સ્વસિદ્ધિવરિલૂત્રજઃ 
૨૬૨ ૮॥મોવે વ્યતિ વગન્યો, વાહળે તુ મનોમતમ્‌ | વવને ટાર્ઢિ- 
નાંમોથો, વટ્ને શીછિ: જ્યત્યવિ 1૨૨૨ વહળે સલ્થનિપ્વત્તિર- 
તિજાઘ્યા વુરન્ટ્રે | મધ્યત્થા વવને ૨ સાજન વ્વરવાવિ ઇતાશને 





નો નિશ્ચય કરવો. ૨૩૪. વરૃણુમ'ડેળામાં ઉદય હોય તો 
તરત લાભ થાય, 'ુરન્દર્‌સ'ડેળામાં ઉદય હોય તે લાંબે 
કાળે લાભ થાય, વાચુમ'ડેળામાં હોય તો થોડો લાભ અને 
ગઅગ્તિસ'ડેળામાં હોય તોસિદ્ધ કાર્ય પણુ નાશ પામે છે.૨૩૫. 
વરૃણુમ'ડેળમાં ગએલો પાછે આવે છે,પુરન્દરમ'ડળીમાં 
તે ત્યાંજ પૃથ્વીને વિષે સુખે રહે છે, વાયુમ'ડળમાં તે 
અન્યત્ર જાય છે અને અગ્નિસ'ડેળામાં તે મરણુ પામ્યે! છે 
એમ કહેવુ' ૨2૬: અગ્નિસ'ડળઇછતે યુદ્ધની પ્રચ્છામ! 
યુદ્ધ થાય અન દેશના ભયકર ભગ થાય. તથા વાયુમ- 
ડુળી છવે પ્રશ્ન કરે તો મરણુ અથવા સૈન્યનો વિનાશ થાય. 
૨૩૭. સહેન્દ્રસ'ડેળા છતે પ્રશ્ન કરે તો યુદ્ધમાં વિજય 


થાય, વરૃણુમ'ડેળા છતે ઇચ્છાકરતાં વધારે લાભ યાય, 
શત્રુના ભાંગવાથી સ'ધિ થાય એમ સ્વસિદ્ધિને તે સૂચવ- 


નાર છે. ૨૩૮. પાર્થિતમ'ડેળા છતે વરસાદ સ'બ'ધી પ્રક્ષ 
કરે તો વરસાદ થાય, વરૃણુસ'ડેળાછતે મન ઇચ્છિત વરસાદ 
થાય, 'પવનગમ'ડેળા છતે દૃદિન (વરસાદ નહિ ખુલે। થાય) અને 
આગ્નિસ*ડેળી છતે કેટલેક વરસાદ થાય. ૨૩૯. વરૂણુસ'ડેળા 


છતાં પ્રક્ષ 8રૈ વો! ધાન્યની ઉત્પત્તિ થાય, પુર'નદરસ'ડેળ 
છતાં પ્રશ# કજૈ-તો: ઘણી સારી ઉત્પત્તિ થાય, પવન “ડળા 


પ 


॥.૨9૦ ॥ મહેન્દ્રયરળો શો, મમેતરશે તુસતવી | સમીરર્ટને 
શૌઢ્ો, શૂન્ય મમસ્ય નાશજમ૨૪ ૨।। મહે રાગયુ જાયી ચ, પ્રવેશે” 
નિમૈમેડથવા । વૂળાજ્નપાહ્‌ં ઘુરતઃ, યુર્વેસઃ સ્યારમીપ્તિતય્‌ 13૪૨ 
મુદ્યન્ધુનૃપામાલ્યા, અન્યેડવીષ્લિતવાયિનઃ। ઘૂર્ળાગે સછુ જર્તવ્યાઃ, 
થાથેસિસ્િમમીપ્લલા ॥૨૪૨ | બાલને શયને વાષિ, ઘૂર્ળામે વિ- 
સિવેફિલાઃ | વશ્ીમવન્તિ જામિન્યો, ન જામેળમતઃ૧રમ્‌ ॥।૨૪૪॥ 
ળરિતોરાથમર્નાચા, ગન્યેડપ્યુત્વાતવિશ્રટ!ઃ । જર્તેવ્યા$ લુ ₹િ- 
સામે, ગયજ્ામયુલાર્થિમિઃ ॥૨૪૧॥। યતિવક્ષધટટારેમ્યઃ, પૂ્ળામે 
યોડમિરક્ષસિ | ન તરય રિષુમિઃ રાસિવિસિઇરષિ દૃન્યતે ।। [12૪ ૬1 





---------*૦૦૦-- * નજયકાનાતકનતારનાતાજનનાનનાલતનાતનબ-નનાસસકનનટ નતા 





૪તાં સાધારણુ ઉત્પત્તિ થાય સ કા ગ્તિમ ટે ટદછા છતાં થોડી 
પણુ ઉત્પત્તિ ન થાય. ૨૪૦. ગલે સ'બ'ધી પ્રશ્નમાં મહેન્દ્ર 
અને વરૂણુસ'ડેળ શ્રેછ છે તેમાં પ્રશ્ન ક્ચે। હોય તે તે 
પુત્ર દેનાર છે,વાચુ ને અગ્નિસ'ડેળા ઓ આપનાર છે, તથા 
રાન્યસ'ડેળી ગલને નાશ ઠરનાર છે. ૨૪૧. ઘરમાં અને 
રાજકુલાદિમાં પ્રવેશ કરતાં અથવા નીકળતાં જે નાસિકા 
વહુન થતી હોય તે તરકૂનો પગ પ્રથમ આગળ કરી ચા- 
લતાં ઈચ્છિત પ્રાપ્તિ થાય, ૨૩૨. ગુરૂ, બન્ધુ, રાજા, અમાત્ય 
અનેખીજા પણુ ઇચ્છિત આપતારાઓને કાર્યની સિદ્ધિ ઈચ્છ- 
નારાએએ જે નાસીકા વહેન થતી હોય તે તરફૂ કરીને બેસાડવા 
ર૪૩. વાચુથી પૂણું અ'ગ હોતે છતે આસન અથવા શયન 
લખતે પણુ વહન થતી નાસિકા તરક્‌ બેસાડેલી કામીનીએ પણુ 
વશ થાય છે, આ સિવાય બીજી' વશીકરણુ નથી. ૨૪૪. શગુ, 
ચોર, લેણુદાર વિગેરે, અને બીજા પણુ ઉત્પાત, અને વિશ્રહુને 
જય, લાભ, અને સુખના અર્થીએએ રિકતાંગે કરવા. 
૨૪૫. શગ્ુના પ્રહારાથી પાતાના પૂ્ણાગનુ' જે રક્ષણુ કરે 
છે, તેની શક્તિ બળવાન શતઞુએઓથી પણુ હણુાતી નથી. 
૨૪૨. ડાબી અથવા જમણી નાસિકા વહુન-થતી હેય ત્તે 


ટટ. 

ચટ્ન્લી નાસિકાં વામાં, રક્ષિળાં વાડ્મિવંચિતઃ। શર્છેથદિ તરા 

પુત્રો, રિસ્ાયાં યુ જતા મવેત્‌[1૨૪૭। યુધુશળાવાફમાને દ્રો, શિર 
રિજ નવુંલકય। લંકાન્તો મમેદાનિઃ હ્યાય્યને ક્ષેમમવંશયયા૨૪ તા 
ચન્દ્રે સ ૫૯૫ સૂર્મે, મવ્યમાગે નવુંલકન્‌ | ધશ્ષકાજે તુ [વિસેય- 

મિલિ જેશ્રિસિમયતે ।।૨ ૪૨॥(જથ પવનસિશ્રવે ૩૧૧ઃ)5૧ ન 

સ્ઞાયતે ત*્યફ,વવનઃ લશરસવિ | વૌતશ્રેતાફ્ળકયામેર્નિશ્રેતવ્વ: ત 

વિન્જુમિઃ 1૨૧૦॥ [ વિન્હાનિરીણને ૩૧ાઃ ] અંયુછાગ્યાં શ્રુતી 

મધ્યાંગુનીમ્યાં નાતિજાવટે। અંત્યોવાન્સાંગુજીમેશ્વ,વિધાય વના- 

ચ્યુઝ ય ।।૨ ૧ ૨ જોળાવક્ળોનેવીય્યાડડ્યાંગુનીમ્નાં શ્રાલરોધતઃ । 
ચથાવરળે નિરીક્ષેત, વિન્ડુમવ્યત્રમાનલઃ ।૨૫૨॥ યુગ વીતેન 


વખતે તે સામા ઉભા રહી ને કેઈ (ગભે સ'બ'ધી) પૂછે 
'તો કહેવુ" કૈ પુત્ર થશે અને ખાલી નાસિકા સામા ઉભા 
રહી પૃછે તો પુત્રી થશે એમ કહેવુ'. ૨૪૭. સુષુષ્સા। નાડી 
વખતે પૂછે તો બે બાળકનો જન્મ થાય, રિકતા નાડી વખતે 
પૂછે તો નપુ'સકનેો જન્મ થાય, નાડીની સ'કાન્તિમાં પૂછે 
તો ગલહ્ઠાની થાય, અને તત્ત્વાદવ થયા પછી પૃછે તો 
અવશ્ય ક્ષેમ કુશળ થાય. ૨૪૮. ગલે સ'ખ'ધી પ્રશ્ન વખતે 
ચન્દ્રનાડી હોય તો પુત્રીનો જન્મ કહેવે।, સૂર્યનાડી હોય 
તો પુત્રનો જન્મ કહેને, અને સુષુમ્ણા નાડી હોય તે 
નપુ'સકનો જન્મ કહેવો. એમ કફેટલાએક આચાર્યે! કહે છે. 
૨૪૯. ( પવન 1નિશ્ચચ કરવામાં ઉપાય કહે છે.) 
જયારે સમ્યક્‌ પ્રકારે સ'ચરતો! પત્રન ન જણાય ત્યારે તેના 
પીત, શ્વેત, અરૂણુ ને શ્યામ બિ'દુઓથી નિશ્ચય કરવો. 
૨૫૦. (બ'દુ જોવામાં ઉપાય.) બે અ'ગુઠાથી બે કાન, 
મધ્યની બે આંગળીઓથી નાસિકાનાં બે છિદ્ર, અન્ત્યોપાન્ત્ય 
આાંગળીઓથી સુખ કમળ ઢાંકીને, તથા પહેલી બે આંગળી 


આથી આંખના ખુણા દબાવી, શ્વાસનો રોષ ડરી, અવ્ય- 
-ગ્રમનથી યથા વર્ણુવાળા ખિ'ડુને નેવાં.૨૫૧-૨૫૨. પીળાબિન્ડુ- 
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વિન્ટ્ના મૌમં, સિતેન વરં વત: | ₹ખ્મેન પવન વિશ્ાવર્ળેન 
છુલાશનય્‌ ॥ ૨૨ । મિશ્રત્તેટૂદન્તી યાં, વામાં વા ટક્ષિળા- 
મથ | તહ્‌ંન પીરગેત્લયો, યચા નારીવર વહેત ॥ ૨૧૪ || અમે 
વામવિમામે હિ, શશ્િક્ષેત્રે વચક્ષતે | છછે ૬ક્ષિળમાને વુ,રવિક્ષેત્રે 
મનોષિળઃ 11૨૫૫ જામાજામો સુલ ટુઃસં,ગીવિત મરળં તથા । 
વિઢ્‌ન્તિ વિજ: લમ્યન્વાયુલંતારવોજિનઃ ॥૨૧ ૬ બસ વાયુ- 
ઝન્મેટં, તામચ્થે તસ્ય ગ્રાયતે । જહું નાફીવિસુજ્િ યઃ ,લમ્યરગા- 
નાત્યગૂટઢધી॥૨૧૭॥[મથનાટીવિજીદ્રિમાદી]નામ્વડગવાળજાસટ 
જા વેન્હયાવિત્રિતમ્‌ | રેજાત્રમન્ત સબુ, 'ટૂયારવરિચિન્તમેત્‌ 
12૨૧૮ તં તતશ્ર તટિટ્રેમ, સ્કિમ િઃશતાંચિતમ્‌ | રેયેત્લૂ- 
ચમામેળ, પાયવેવ્વ નમસ્તઇમ્‌ 1૨૧૨] અમતે: વ્ઝાવયન્તં તમ- 


થી 'ાર્થિવવાચુ, શ્વેતબિન્ડુથી વરૃણુવાચુ, કૃષ્ણુબિન્ડુથી 
પવનવાચુ અને રાતાબિન્ટુથી અગ્નિવાયુ જાણુવા.રપ૩.ડાબી 
ચા જમણી નાડી વહુન થતી હોય અને તેને રોકવાની ઈચ્છા થાય 
તોતે અ'ગને દખાવવુ' એટલે તરતજ ખીજી નાડી વહુન થશે, 
ર૫૪. ખુદ્ધિમાનો શરીરના ડાબા ભાગમાં આગળ ચત-દ્રનુ' 
ક્ષેત્ર કહે છે અને જમણા ભાગમાં પાછળ સૂયક્ષેત્ર કહે 
છે. રપપ, સારીરીતે વાયુસ'ચાર જાણુનારા વિરલા મનુ- 
ખ્યાજ લાભ, અલાભ, સુખ, ડુઃખ, જીવિત અને મરણુ 


જાણે છે. ર૫૬. જે તિક્ષણુ ખુદ્ધવાળા પુરૂષ સારી રીતે 
નાડાં વિશુદ્ધિ કરવરાતુ' જાણુ છે તેને વાયુથી ઉત્પન્ન થતુ 
બધુ સામર્થ્ય પ્રાત થાય છે. ૨૫૭. (હવે નાડીનો શુટ્ટિ 
જહે છે.) નાભિકમળની કણિકા ઉપર આરૂઢ શ્રએલ, કળા (-) 
અને બિન્દુથી (*) પવિત્ર થએલ, તથા રૅફથી દખાએલ પ્રકાશ 


માન “હફાર'તુ' ચિન્તવન કરવુ”. ( હ) ૨૫૮. તે પછી વિજળી 
સમાન વેગવાળા સે'કડો અગ્નિકણુ બને જવાળાયુકત તેને 


( જેને) સૂર્યમાર્ગે રેચક કરવો। અને આકાશ તળમાં પહોંચાડવે।. 
૨૫૯. પછી ત્યાંથી અમૃતથી ભીંનવી પધોસે ધીમે ઉતારી 
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ચતાર્ય શનેસ્તતઃસન્દ્રામે ચન્ટ્રમામેળ,નામિયજ્ઞ સિવેશયેત્‌।૨૬ ૦॥ 
નિજામ અ વેશ ત, યથામામમનારતમ્‌ | બુવસ્ેવં મટટામ્વાલો, 
તારીરુજ્િમિવાપ્નુયાત ॥2 ૬ ₹॥ ચતુર્મિઃ ૧૭૧% (નાટીવંગારે 
તાનષઈ) નારીગજાવિ તિ પાસ્ઃ, તવસામ્યાતકોર₹;। હ્વેર્ઝયા 
ઘગયદ્દાયું, ુટયોસ્તત્ણષળા૧3૨ ૬૨] ટ્રે શ્વ ઘટિજે લાર્ષે,૬૧- 
સ્યામેવ તિષતે । તાયુસ્ણઝ્યાયરાં નાટીમધિતિઇતિ નાહતઃ॥2૬ ૬1 
ઘટ્શતામ્યાધિજાન્યાછુઃ,તટાળ્વેજરવિંશતિમ્‌ । અદ્દોરાત્રે નારે હ્વ- 
સ, વ્રાળવાયોમમામમમ્‌ ।૨ ૬ ૪।થુમ્ધધીયઃ સર્મારવ્ય, વજા સ્તિ- 
થ1૧ વેત્તિ ન । તત્ત્વનિળેયવાસી લ, જથં જતું તરવતતે?1૨૬૧।। 
વૂરિતં પૂરજેળાધોગુલં છૃતવવુન્મિવેત્‌ | ઝ્વશ્રોતો મવેસચ, 
કુંમકેન, વયોધિતમ્‌ 1૨8૬ આાક્ષિષ્ય રેચકેળાથ, જરષેટ્રાયું હૃઢ્‌ં- 


ક 


બાક#નન્ન્નકબયનરનમ૦મ૦૦નફનવકગતયકકેગનાાનનાઇનરુન્કકન--* 





ચ'દ્ર સમાન તેને ચન્દ્ર માર્ગે નાલીકમળમાં હાલ કરવો; 
૨૬૦, એ પમાણે નિરન્તર કહેલા માર્ગે નિષ્કેમ અને પ્ર- 
વેશ કરતાં મહા અભ્યાસવાળો પુરૂષ નાડી શુદ્ધિ પાષે છે. 
૨૬૧. એ પ્રમાણે નાડી શુદ્ધિમાં અભ્યાસની મુશળતા પાચેલે। 
પ્રાસ જુરૂષ પોતાની ઇચ્છાથી વાયુ તત્કાળ એક ખીનન 
નસકેરામાં ધટાવે છે. ૨૬૨. એક નાડીમાં અઢી ધડી સુધીજ 
વાચુ ૨હૅ છે પછી તેને તજીને બીજી નાડીમાં રહે છે. ૨૬૩. 
સ્વસ્થ પુરૂષની અ'દ૨ એક અહેોરાત્રિમાં એકવીસહુજાર ને 
છસોતાર (૨૧૬૦૦) પ્રાણુવાયુનું (શ્વાસોચ્છવાસતુ) ગમનાગમન 
થાય છે. ૨૬૪. જે સુગ્ધ ખુદ્ધિવાળા પુરૂષ વાયુના સ'કેમને 
પણુ નથી જાણુતો તે પુરૂષ તત્ત્વનિર્ણુય સ'બ*ધી વાર્તા 
કરવાને કેમ પ્રવર્તિ શકે ? ૨૬૫. (હવે વેધ વિધિ કહે 
છે.) પૂશ્કથી પૂરેલુ' હુદહયકમળ અધોસુખવાળુ' થઈ સ'કોચાય 
છે, અને કુ'ભકથી વિકસ્વર થઈ ઉ્ચ્વશ્રાતવાછી' થાય છે. 
૨૬૬. પછી રેચક વડે આક્ષેપ કરી [દય કમળમાંથી 
વાયુને ખે'ચવો। અને ઉર્ધ્વક્રાત માર્ગની ગ્ર'થીભેદીને બ્રહ્માપુરે. 
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લુગાત્‌ | ઝ્્વશ્રોતેઃ વયગસ્થિં, મિસ્વા ત્રહ્ષષુરં નયેત્‌ ॥૨ ૬૭10 
ત્રણરન્પ્રાનિ્જનચ્ય,યોગી તુત: | સમાધિતોડકેતુજથુ,વેધ' 
છુયૉરઇનેઃ શનેડ 11૨૬૮] યુદુસ્તત્ર કૃતામ્યાસો, માજતીયુજી- 
જીહિષુ | સ્થિરજક્ષતયા વેથં, સઢ જુર્યાવ્તન્દ્રિત: 1 ૨૬૨ | 
રરામ્યાલસ્તલઃ મુયટ્ંધં વહળવાયુના | %૧રમટયુામન્ધ - 
ટ્રવ્યેથુ સર્વત111૨૭૭૦।। ળ્તેષુ જટ્ધજક્ષોડથ, વાયુલંયોગને પટુ!। 
વક્ષિકાેષુ સુક્મેષુ, વિટ્ધ્યાટ્ધધયુયતઃ [૨ ૭ ₹૫તંમસૃંમજાયવુ,, 
ઝાતામ્યાસો મળેવ્વવિ | અનન્યમાનલો ધીર: વર દ્ધિગિતાસ્દ્રિવઃ. 
[૨૭૨ નરાશ્રજરિજાયેજુ, તરવિશાસિઃ વરાસિતિ | છુવીત સંદ્રમ 
વુ્ઞોવજફ્વેપ્વવિ %વાત્‌।। અઇ મિઃ ગુજય [૨૭ ર્‌ ।। છ્વં ૧ર[છુ- 
જેટ્રેષ, ત્રવિશેટ્0ામનાલયા । ગીવર્‌હે ધવેશસ્તુ,નોચ્યતે વાપર્શજયા 


લઇ જવે।. ૨૬૭. પછી કર્યું છે કુતૂહલ જેને એવા ચોગીએ 
છાછ્દારન્પ્રથો વાયુ બહાર કાઢી સમાધિથી ધીમે ધીમે અક- 
તૂલ ઉપર વેધ કરવે।. ૨૬૮. વાર'વાર ત્યાં અભ્પાસકર્‌ા, 
પછી જાઈ ચ'બેલી આદિ પુષ્પો ઉપર સ્થિર લક્ષથી પ્રમ: રહિત 
હુસ્મેશાં વેષ કરે, ૨૬૯. તે પછી દઢ અભ્યાસવાળા 
યોગીએ વરૂણુ વાયુથી કર્પૂ'ર, અગરૂ, કુછાદિ સુગન્ધી દ્રવ્યો 
પર સર્વથા વેધ કરવો. ૨૭૦. એ પદાયીમાં વાયુ જેડવામાં. 
લખ્ધ લક્ષ એવે પ્રવીણુ યોગી, સૂક્મ પક્ષિઓની કાયામાં વેધ. 
કરવા ઉદ્યમ કરે. ૨૭૧. પત'ગને જમરાદિકેની કાયામાં 
અભ્યાસ થયા ખાદ, અનન્ય ચિત્તવાળા, ધીર, જિવેન્દ્રિય, 
મૃગોના શરીરમાં પણુ સ'ચરૈ. ર૭૨. પછી મનુષ્ય, અશ્વ અને. 
હુસ્તિની કાયામાં પ્રવેશ અને નિર્ગમન કરતાં અને પત્થર" 
ની પુતળીમાં પણુ સ'કેમ કરવો. ૨૭૩. એ પ્રમાણે (મરણુ 
પામેલા) બીજા જીવોનાં શરીરમાં ડાખી નાસિકાથી પ્રવેશ 
કરવો. જીવતા શષીરમાં પ્રવેશ કરવાતુ' પાપની શ'કાથી નયી 
કહેતા. ૨૭૪, એમ અનુક્રમે બીજાના શરીરમાં પ્રવેશ 





૧૯૩ -. 


॥૨૭૪।।%મેળેવં વરપરત્રવેશામ્યાવશસ્કિતિઃ |વિયુસ્ઠ રૂવ નિર્ઝવઃ;, 
સ્લેરછયા લંચોલ્વુષી: [1૨૭૧1 
જતિ શ્રીહેસચન્દ્રાસાર્યવિરસિતે યોમરાજ્ઞને 
ઘસ્સઃ જાર 11૫1 
“૭ગઝેઝેહ્લ૬હકન્ડ- 

॥ ઝથ ૧૪ઃ પૃજારાઃ ॥8॥ 
*ેરપુરધવેશેડવરમાયેતામાદ) રફ ચાવે વરષુર્રવેશ શ્િત્રપત્રનત્‌।' 
લિધ્યજ્ઞ વા વયાલેન, જાન. મટ્સાવે હિ ॥ ૬ ॥ ગિવ્યાવ વવનં 
॥નાજરળે: જેશજારળે: | નાટીતચા(માયતં, વિષાવા વિ વપુર્મતમ્‌ 
॥૨॥ બશ્રજયં ઘરષુરે, તાધવિટ્વ॥વે વજમમ | વિજ્ઞાનેજપલસ્લ્થ, 
ઊોક્ષમાર્મો ન તિધ્યતિ|1રે॥| યુઃતશ્‌ ॥ તજ્!તતિ મનઃ સ્વાદ્થયે, 
કરવાના અભ્યાસની શક્તિથી સુકતની જેમ નિર્લેપ રહીત 
ઈચ્છા સ્રુજબ બુદ્ધિમાન વિચરે છે, ર૭૫. 

રાતે શ્રીહેશગન્દ્રાસાયેવિરાચતે યોમજ્ઞાશ્ને 
વંત્રતત્રજારાસ્થ મગેરમિરાયાસનુવારઃ॥૫$।। 
-કક્ેક્છછઃ-- 
ક 
હુવે છઠ્ઠો પ્રકાશ ૬. 
(બીજાના શરીરની અ'દર પ્રવેશ ફેરવાતુ' અપર્‌- 
સાર્થપાયણુ' કહે છે.) અહીં બીજાના શરીરમાં પ્રવેશ કર- 
વાતુ કહ્યું, તે માત્ર આશ્ચર્ય કરનારૂ'જ છે, પણુ તે ઘણા 
કાળે પ્રયાસથી સિદ્ધ થાય અથવા ન એ થાય. ૧. ક્લેશના 
કારણુ એવા વિવિધ કરણ્‌િ।થી પવન જીવીને, શરીરની અ”- 
દરના નાડો પ્રચારને સ્વાધીન ડરીને પણુ. ૨. શ્રદ્ધા ન કરી 
શકાય એવા બીજા શરીરમાં સ'ક્રમ સાધોને પણુ (આવા) 
વિજ્ઞાનમાં આસક્ત મનુષ્યને મોક્ષ માર્ગ સિદ્ધ થતો નથી. 
૩. પ્રાણાયામથી કદર્થના પામેલુ' મન શાંતિ પામતુ' નથી, 
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વાળાયામે: કર્‌ાર્થેતમ્‌ | વાળસ્યાયમને વીરા, તઘ્યાં ચાસિસાવે- 
વ્જવઃ ।।૪॥ પરળ યુંમને ચેવ, સેનને સ પરિશ્રમ । ચિસહવસે- 
રાજરળાન્યુસઃ ધત્યૂટકરળય૧॥ ર્સ્દ્રિય: તમમારપવ,વિષયેમ્ય; 
વરાન્તધીઃ | ઘમેય્થ્રાનજૃતે તસ્તાન્પનઃ છુવીત નિશ્ચનમ્‌ | ૬ ॥ 
નામિટટટ્યનાલાત્રમાજમ્રતાજુરઇયઃ | ગુલ જર્ો શિરશ્રેતિ ધ્યાન- 
ચાનાન્ય્જાતેયન્‌ 11૭11 ( અથ ધારળાજઇમ્‌ ) ઇયામજત્ર જુત્રાવિ, 
શાને શાષયતો મનઃ | ડય ત્તે હ્વર્લાવસેવટ્વ: વત્યવાઃ જિજા॥૮॥ 


રતિ શ્રીહેતચન્ટ્સાયેવિરિતે યોનકાજ્ન ૧૪: 
વ્રજારાઃ ।1 & । 


કેમકે પ્રાણુના જપ કરતાં પીડા થાય અને પીડા થયે છતે 
ચિત્તનો વિપ્લવ થાય છે, ૪. પૃરણુ કુ'ભન અને રેચન 
કરવામાંજ પરીશ્રમ પડે છે. તે પરિશ્રમ ચિત્તને સ'કલેશ 
કરનાર હોવાથી સુક્તિને વિદ્નભૂત છે. પ. તેથી પ્રશાન્ત 
ખુદ્ધિવાળાએ ઇન્દ્રિઆ સહિત મન વિષચોથી ખે'ચી લઈ 
ધમધ્યાન કરવામાટે મનને નિશ્ચળ કરવુ'. ૬. નાભિ, હૃદય 
નાસાશ્ર, કપાળ, બભ્રઝુટી, તાળી નેત્ર, સુખ, કાન અને મસ્તક 
એ ધ્યાન કરવાના સ્થાને કહ્યાં છે. (હવે ધારણ્‌ાનુ' ડલ. 
કહે છે.) એમના કોઈ પણુ એક સ્થાનકમાં મનને સ્થિર 
નિશ્ર ઘણા પ્રત્યયો! સ્વસ'વિત્તિથી ઉસન્ન યાય છે. ૮. 


તિ શ્રીદ્ેસચન્દ્રાચાર્ચાવરસિતે ચોમસાજ્ને 
વછવ્રજારાસ્વ સૂઝરસમરાયામનુવાર: દ. 


। ઝથ સલ: ઝા 1: ॥૭॥ 
«ધ્યાણત્રપ) ધ્યાન વિધિત્તતા સેર્ય, ધ્યાતા પ્યૅબં તથા જમ્‌ । 
સિષ્યસ્તિ ન હિ સામમીં, વિના જાયોળિ જર્હિચિત્‌!। (ધ્યાત- 
સ્વ₹-૧)? અગુશ્ઞન્‌ ધાળનાશેડવિ, સંથમેજલુરીળતામ્‌ | ૫રમપ્યા- 
'ટમવત્‌ વર્વન્‌ , સ્વસ્વસ્વાયર્ચ્યિતઃ || ૨ || ૩૧તા૫મલધાદ?, 
શીતવાતાતપાઢિમિ: । પિવાણુરમરીકારિયોગાયૃતરલાયનમ્‌ ॥૨॥ 
રામાહિમિરનાજ્મન્લ,તરોથા રિમિરટૂષિતવ્‌ આત્મારામ મનઃ જુર્વન્‌ , 
તિર્જેવ$ સવેજમવુ ॥ ૪ | વિરતઃ જામમામેમ્૧ઃ, સ્વશરીરેવિ 
નિઃ ર્ણ: વવેમટ્જનિમેસઃ, લવેત્ર વમતાં શ્રયન્‌ || ૧ |) નરેન્દ્ર 
વા વરેદ્રે વા, તુસ્યજસ્તાળજામનઃ । અયાત્રજ્હળાવાત્રં, મવલો- 
સ્યવરાટલ$ ॥ ૬ ॥ લુમેસરવ નિજ્કંવ:, શરીવાનન્ટટ[યજ: | 


હવે સાતમો પ્રકાશ ૪. 


(હવે ધ્યાન ધરનારને કેસ કહે છે.) ધ્યાન કરવાને ઈચ્છના- 
રાએ, ધ્યાતા, ધ્યેય અને ફળ જાણુવુ' જેઈએ કૈમકે સામગ્રી વિના 
કદીપણુ કાયી સિદ્ધથતાં નથી.૧.(હવે ધ્યાન ધરનારનુ'સ્વર્‌પ 
કહે છે.) પ્રાણુના નાશ થાય તોપણુ સમયમાં શ્રેણતા ન સુકનાર, 
બીજાને પણુ પોતાના આત્માની જેમ ન્ેનાર, અને પોતાના 
સ્વરૂપથી નડિુ ભ્રછ થનાર. ર.શીત, વાત અને આતપાદિકથી 
ખેદને નહિ પામનાર, અજરામર કરનાર ચોગરૂપી અમૃત 
રસાયણુ પીવાને ઈન્છનાર. ૩. રાગાદિથી નહિ દબાએલ, 
ફ્રોધાદિથી અટ્ષિત, મનને આત્મારામમાં કરનાર, સર્વ 
કાર્વીમાં નિર્લેપ. ૪. કામભોાગાથી વિરામ પામેલ, પોતાના 
શરીરમાં પણુ નિસ્પૃહુ, સ'વેગ રૂપી દ્રહુમાં નિમેગ્ન, સર્વત્ર 
'સમતાનેો આશ્રય કરનાર. પ. રાજા અથવા ૨'કમાં સમાન 
કલ્યાણુ ઇચ્છનાર, સવ ઉપર અનહદ દયા કરનાર, સ'સારના 
સુખથી પરાડ્સુખ. ૬. મેરૂની પેઠે નિષ્ક'પ૫, ચ'દ્રની પેઠે 


૬૭૬ 


સમીર ર્વ નિઃસંગઃ, છુષીપ્યોલા વશશ્યતે ॥૭॥ ઘર્મિઃ યુઝ 
(અથ પ્વૅવસ્તર૧) વિટર્મં પ ૫ર્ર્મં પ, ઉર ૨૨૧ િવપ્‌ । 
સતુળો ધ્યેયમાન્નારત, ધ્યાનશાજંવન વુષેઃ ।।૮॥ (ધારળાપરરા() 
વાવી સ્યાયથાન્નેવી ઘરતી વારુળી તથા । તરવમૂઃ પણી ચેતિ, 
વિંરદ્થે વજ્ન ધા(ળાઃ ॥ ૧. ॥। (વાયવીધારળા₹₹૧) તિયેમ્ઝો- 
જુલમ ધ્યાયેત્‌, ક્ષીરાલિવિ તત્ર સાંગુગય્‌। યટસપત્ર સ્વળોમે, ગંગૂ- 
છ્રીપતમં સ્મરેત્‌ |1૨ ૦॥ તવ્જેલરતતેરન્તઃ ,સ્જીરતૂવિંગમમાંસિતામ્‌। 
સ્વળોત્તજવમાળાં સ, જર્ળિકાં વરિસિન્સયેત્‌ ॥? ?। શ્વર્તાલટાલ- 
નાયીને, જર્મનિ્જૂઝનોચતમ્‌। આસમાન ચિન્તવેસત્ર, ઘાધિવી ધાર- 
મેયો ॥1 ૨॥ ત્રિમિર્વેશેષકં | (મામેવીધારળાય્વરં) વિચિ- 
ન્સયેસથા નામો, જમ વોટશચ્છર્‌મ્‌।| ૧ળિજાયાં મટ મંત્ર, વતિ- 





આનન્દ આપનાર. વાયુની પેઠે સ'ગરહિત એવે ખુદ્ધિમાન 
ધ્યાતા વખાણુવા ચોગ્ય છે. ૭. ( હવે ધ્યયનુ' સ્વરૂ"પ 
કૅહે છે.) “પિ'ડેસ્થ' “પદસ્થ,' '“રૂપસ્થ' અને જૂપા- 
(તેિત' આ ચાર પ્રકારના ધ્યેય, ધ્યાનના આલ'બન ભૂત 
પ'ડિતોએ માનેલુ' છે. ૮. (હવે ધારણાના ભેદ કહે છે.) 
“પાર્થિવી,' “આગ્નેયી,' “મારૂતી?'વારૂણી?' તથા પાંચમી 
“તત્ત્વજ્ઞ' આ પાંચ ધારણાઓ ૧ પ'ડેસ્થ' ધ્યાનમાં હોય છે. 
૯. (હવે દરેક ધારણ્‌ાનુ' સ્વર્‌પ કહે છે. ) તિર્યગ્લેક 
જેવડો ક્ષીરસસુદ્ર ચિન્તવવો અને તેમાં જ'ખુદ્રીપ જેવડુ' 
હુજાર પાંખડીવાળુ' સુવણુ જેવી કાન્તિવાળુ' કમળ ચિન્તવવુ. 
૧૦. તલે કમળના ફેસરાની પ'કિતની અન્દર પ્રકાશમાન 
પીળી પ્રભાવાળી, સેરૂના જેટલા પ્રસાણુવાળી કશિકા 
ચિન્તવવી. ૧૧. તેપર શ્વેત સિ'હ્ાસનપર બેઠેલા, કર્મ નિ- 
સૂંળ કરવાને યત્ન કરતા, પોતાના આત્માને ચિન્તવવો. આ 
“પાર્થિ'વી ધારણુ!' કહેવાય છે. ૧૨. ( હવે આગ્નેયી 
ચારણુપ્નુ' સ્વરૂપ કહે છે. તથા નાભિની અ*દર સોળ 


એ 


વત્ર સ્વરાવજીય્‌ ॥1 ર્‌॥ રેજાથિટુકરાળાન્સં, મદામંત્રે હકર । 
તસ્ય રેજાટ્િનિયોન્તી, શનેપૂવશિલાં દરત ॥1(૪॥ સ્જીુકિમયવ- 
ન્તતિ ધ્યાયેત્‌ , ગ્વાજામાજામનન્તરમ્‌ | તતો ગ્વાજાક્જાવેન; 
ઢહેત્‌ વચા દૃઢ શ્થિતજ્‌॥ ૬૫ તવઇશર્મનિમોળ૧૪વત્રમથોયુલજ 
ટ્ટૃત્યેવ મદ્ટામંત્રષ્યાનોલ્થઃ ધવજાનજ: ।18૬1 તતો વેટ્ટાટ્‌ વ- 
ટ્ર્ધ્યાયેત્‌, શ્યસં વટ્નિષુરં ગ્વજત્‌ | છાગ્ઇિસં સ્વસ્તિક્રેનાન્તે, 
વહિવી સમન્વિત ૭॥ ફેટં વચ ચ મંત્રાચિરન્સવહિવુરં વહિઃ | 
જારવારુ મસ્મલાચ્છા*્વેત્‌ , સ્યાટામ્નેવીતિ ધારળા।1૨૮॥ પરમિઃ 
ઝુજકમ્‌ | [અથ માસતીધારળારરવં] તલશિમુવનામોમં, વૂર- 
યનસ લમીરળય્‌ | ચાજવન્તં મિરીનય્ધીન્‌ , ક્ષોમયર્ન્ત વિચિન્ત- 


પાંખડીવાળુ' કમળ ચિન્તવવુ', તેની કર્ણિકામાં “ઝં? મહા 
મ'ત્ર અને ખીજા દરેક પત્રે સ્વરની પ'ક્તિ સ્થાપવી. ૧૩. 
રક બિ'દુ ને કળા ચુક્ત મહામ'ત્રમાં જે “ટ” અક્ષર છે 
તેના રેક્‌માંથી ધીમે ધીમે નિકળતી ધ્‌ચ્ન શિખા ચિન્તવવી. 
૧૪. તેમાંથી અગ્નિ કણુની સ'તતિ ચિ'તવવી, તે પછી 
અનેક જવાળાઓ ચિન્તવવી. તે જવાળાઓના સમૂહુમાં 
હૃદયમાં રહેલુ' કમળ બાળવુ'*. ૧૫. તે આઠ કર્મની ૨ચ- 
વાવાળા આઠ પત્રયુકત અધો સ્રુખવાળાં કમળને મડામ'ત્ર- 
ના ધ્યાનથી ઉત્પન્ન થએલે। અગ્નિ બાળીજ નાખે છે. ૧૬. 
તે પછી શરીરની ખહાર ત્રણુ ખુથાવાળા સળગતો અગ્નિ- 
મુ'ડે ચિન્તવવેો। તે અન્તે સ્વસ્તિક લાંછિત અને અગ્તિખી જ 
ધી ચુકત ચિન્તવવે।, ૧૭. મહામત્રના ધ્યાનથી થએલા 
અગ્નિ વડે અને વહ્પૂરની જવાળા વડે તરતજ શરીર 
અને કમળને ખાળી ભસ્મસાતૂ કરી શાન્ત થવુ. તે 
'આગ્નેયી ધારણા! છે. ૧૮. (હવે મારૂતી ધારણાનુ' 
સ્વરૂપ કુહે છે.) તે પછી ત્રણુ ભુજ્નના વિસ્તારને પૂરતા; 
પવતેોને ચળાયમાન કરતા અને સસુદ્રને ક્ષોભ ' પમાડતા 
વાયુને ચિન્તવવો. ૧૯. તે ભસ્મરજને ત્તે વાયુવડે શીદ્ર. 





૨૦૮ 


યત ।₹૨॥ લશ મલ્મરશસેન, શીવ્રયુષ્ધૂય વાયુના | રરામ્યાલ:- 
વરા સતિ તમાનમરિતિ મારતી 11૨૦॥ ચુઃમય ॥ [યથ વાર્ળી- 
ધારળાલ્મરૂવ] સ્મરેત્વ્ષત્વુષાતારેથનમાજામુજં નમઃ | વવોર્ડષે- 
ન્ુયમાત્નન્તં, મંડ વ્ળાંજિતમ્‌ [૨ ૨॥ નમસ્તઇ તુધાંમોમિઃ, 
વ્જાવવૅસત્યુરં તતઃ । તદ્રગ જાયલમૂત, ક્ષાજ્યેટિતિ વાશ્ળી 
[૨૨ યુગ્મ ।। [ અય તરવધારણાલ્વસ્પં ]તલધાતુવિનામૂતં, 
વર્ળેન્ટુવિશ્ચુતિય્‌ | સવેસજસ્વમાતમાનં, સુજયુરિિઃ સ્મરસતઃ 
॥૨૨ તતઃ સિરાલનાજ્ટં, તવોતિરાયમાયુરમ્‌ | વિધ્વલ્તાશેષ- 
થમીળં, જસ્યાળમાટેમાસ્વિતય્‌ || ૨૪ ॥ સ્વાંગમરમે નિરાકાર, 
સંલ્મરેહિતિ તરવમૂઃ | વાગ્યાય રતિ વિંડસ્થે, યોળો શિવ 
મગ્ેત્‌ 11૨૫ ત્રિસિર્વિરેયશ્ય્‌ ।। [અથ વિળ્ટસ્યપાદ્ાત્મ્ય] અ- 


દન... નક.-સી.......ક.... ૧. -તર ભાત, રુતાતમતત૦ામ૪૦ ઝન. 





ઉડાડી દ્રઢ અભ્યાસવાળાએ તે વાયુને શાન્તિ પમાડવો એ 

“સારતી? ધારણા જણુવી. ૨૦. (હવે વારૂણી ધારણાુ 
સ્વરુપ ડૅહે છે. અમૃત સમાન વરસાદ વરસતુ'%, મેઘ 
માળાથો વ્યાસ એવા આકાશને સ્મરણુ કરવુ. તે પછી 
અધ ચન્દ્રાકાર યુકત વરૂણુ ખીજ સહિત મ'ડળ ચિન્તવવુ' 
ર૧. તે પછીં તે અમૃત સમાન પાણ્‌ીથાં આકાશતલનૅં 
“"થાવિત કરે અને પછી કાયાથાં ઉત્પન્ન થએલી રજ અને 
ભસ્મ ધોઇ નાખે એ “વારૂર્ણી' ધારણા છે. ૨૨. ( હવે 
તત્વભ ધારણુપતુ' સ્વસ્"પ કહે છે.)તે પછી શુદ્ધ ખુદ્ધિ- 
વાળાએ સસ ધાતુ રહિત, પૂણુ ચ'દ્ર સમાન નિમેળ કા- 
(ન્ત્યુકત સર્વજ્ઞ સમાન પોતાના આત્માને સ્મરે, ૨૩. તે 
પછી સિ'હાસન ઉપર આરૂઢ થએલા, સવવ અતિશયોથાી 
દેદીપ્યમાન, સવ કમને નાશ કરનાર, કલ્યાથુના મહિમાએ 
યુકત. ૨૪. પોતાના શરીરમાં નિરાકાર આત્માને સ્મરે એ 
તત્તલ ધારણા જાણુવી. એ પ્રમાણે પિ'ડસ્થ ષ્યાનમાં અ- 
જ્યાસવાળા ચોગી મોક્ષ સુખ પાસે છે, રપ. ( હવે મ્રિ'ડે- 


૧૦૯ 


શ્રાસમિતિ વિરર્થે, સૂસામ્યાલસ્ય શૉમેનઃ | ધમયાસ્સ મ કુર્ષિ-: 
ચામત્રમરજરશયઃ ॥૨૬॥ શાજિન્યઃ જીટ્યોશેન્યઃ, પિશાચાઃ 
વિક્ષિતાશનાઃ । ત્રસ્થસ્તિ તત્ણળાજેવ,તસ્ય તેગોડ્લટિજાળયઃ ।૨૭।। 

છુછાઃ જરટિન$ લિંટાઃ, શરમા: ૧શમા બવિ | ગિથાંતવોવવિ 
% હ્તમિતા દ્વ ર્રતઃ ।૨૮]। 
ફાતિ શ્રીફેતચસ્દ્રાતાર્યવિસ્સિતે સોમસાજ તસ: 

વ્રજારઃ 11૭1 
1 અથ ઝણઇસઃ પવાર? 1૮॥ 

[અથ વર્ર્થધવેવલ્વજવ] વરવરાનિ પવિત્રાળિ, લમાજન્ટ્ય વિધી- 
યતે | તતઢ્રથ લમાણ્યાર્ત, ધ્યાને તિજ્રાન્તયારમેઃ 114ત્ર ઘો- 


સ્થ થ્યેયનુ* સહાત્સ્ય કહે છે, ) આ પ્રમાણે ણે પિ'ડસ્થ 
ધ્યાનમાં નિરન્તર અભ્યાસ કરનાર ચેોગીને દ 
મ'ત્ર, મડળ અને શકિતઓ પરાભવ કરી શકતા નથી. ર૬ 
શાકિનીએ, નીચ ચોગીનીઓ, અને માંસ ભક્ષણુ કરનાશ 
પિશાચેો। લેમત!ા તેજને સહઢુન ન કરતા તરતજ ત્રાસ પાસે 
છે. ૨૭. ડુષ્ટ હાથીએ, સિ'હા,અછાપદેો અને સર્ષા જે મા૨- 
વાની ઈચ્છાવાળા છે તે પણુ સ્ત'ભિત થએલાની જેમ 
દ્રથીજ ઉભા રહે છે. ૨૮. 

સાતે થીણહેસસન્દ્રાસાર્યાવેરસિતે યોમસાજ્ને 

(€ « 
લતઘસપષવાાસ્ય ગૂર્ઞસમરયાસનુવાર: ૭ 
કઝ 
હવે આઠમો પ્રકાશ ૮. 


(હવે પદસ્થ ધ્યેયનુ' સ્વરૂપ કહે છે. ) જે પવિત્ર 
પદોનુ' અવલ'બન કરીને ધ્યાન કરાય તેને સિદ્ધાન્ત પાર- 
ગામી પુરૂષોએ પદસ્થ ધ્યાન કહ્યું છે. ૧. નાભિકન્ટ ઉપર 
૧૦ 
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૪શયત્રાભે, નામિજન્ર્રતેડન્યુગે | હ્વરમાજાં યથાવત, નમતી” 
ઘરિસિન્તયેત્‌ ॥૨। અવુર્યિશતિયત્રં સ, દહ વય લકાળિકમ્‌ 1. 
વળોન્‌ યથાજ્મં તત્ર,સિન્તયેત્‌ વગ્વિશતિય્‌॥ ર | વજ્તાય્ગેડઇર્જે 
વળોણવમન્યસતઃ સ્મરેત્‌ | સદમરન્માણજામેવં, સ્થાસ્છુલજ્ઞાન- 
વાર૫ઃ ।।૪।। ( અય વર્સ્થધ્યેયજ્જં ) ધ્યાયતોડનાહિરલસિજ્ન,, 
વળોનેતાન્‌ યથાથિષિ | નઇાહિવિયયે જ્ઞાન, ધ્યાતુદ્વચતે ક્ષળાત્‌ 
॥૧। (અથ પવારાન્તરેળ ઘાર્મયથીહેવતાસ્વણવં) અથવા નામિ- 
જાન્ટાધ:, વચ્મઇટ્જ સમેરત્‌ | સ્વરાજીજેલર રશ, વર્ગાણજ્યુતે- 
જેજે: |૬ ॥ ઢ્જસસ્થિષુ સર્વેજુ, વિજપ્તુતિવિરાગિતમ્‌ | ઢાત્રેવુ 
સમશમ્ેષુ,માયાધળવપાવિતમ૭॥તલ્યાન્તરાસ્તિમ વળમાચવળપુરન્જૂ- 


રહેલા સોળપત્રવાળા કમળની અ'દર દરેક પત્ર ઉપર બ્રમણુ 
કરતી સ્વરની પ'ક્તિ ચિન્તવવી, ૨. હૃદયમાં કરેલા ચોવીસ 


પત્રવાળા અને કણિ કા યુકત કમળમાં અતુડુમે પચીસ વર્ણે 
(જ થી સ સુધી ) ચિન્તવવા, ૩. તે પછી સુખ કમળમાં 
આઠૅપત્રવાળા કમળની અન્દર ખાકીના આઠ વણે (૧, ર, છ, 
વ, શ, ૧, શ, ₹;) ચિ-તવવા, આ પ્રમાણે માતૃકાનુ' સમરણુ 
કરતાં શ્રતપારગામી થાય. ૪. (હુવે પદસ્થ ધ્ચેયનુ' ફેલ 
કરહે છે ) અનાદિસિદ્ધ એવા આ વર્ણૂનુ' યથાવિધિ ધ્યાન 
કરતાં, ધ્યાન કરનારને થોાડાકાળમાં નછાદિ સ'બ'ધી (ગયુ, 
આવ્યુ', થયુ, થવાનુ, જીવિત, મરણાદિ સ'બ'ધિ ) જ્ઞાન 
ઉત્પન્ન થાય છે. પ. ( હવે પ્રકારાન્તરથી પાદસમયી 
રૈવતાને ધ્ચેયપણાએ ડરીને દેખાડે છે. ) અથવા 
નાભિકન્દની નીચે આઠ વર્ગોના (અ, જ, ચ, ટ, ત, ૧, ય, રા). 
અક્ષરવાળા આઠ પાંદડાએ સહિત, સ્વરની પ'કિતિ સહિત 
કેસરાવાળુ' મનોહર એવુ' આઠ પાંખડીંવાળી' કમળ ચિ'તવે. ૬. 
સર્વ પત્રોની સન્ધિઓમાં સિક્ઠ પુર્ષાની સ્તુતિથી શેભીત 
કરવુ, અને સવ પત્રના અગ્ર ભામમાં માયા અને પ્રણુવથી 
(97૪ ) પવિત્ર કરવુ. છ. તે કમળો મધ્યમાં રેકૂથી 


૨૨૨ 


ભમ્‌ારેજાશરાન્ત જજાંલિન્ડુ(*યં ત્રાજેયનિમેજય્‌ ॥૮।। બર્ટમિર્યક્ષર 
જ્રાળમાન્સવલ્વશિ યાવનમ્‌ | ટશ્વ દીર્ધ વ્ઝુતં વૂક્મમતિસૂફમં તતઃ 
યરયૂ |૨૫॥ મ્રન્થીન્‌ વિઢાર્યજામિજટટ્ર્વંટીક1૨જાન્‌ | વુલૂ- 
'કૂમધ્વનિના મધ્યમાર્મયાવિ લરેસતઃ 11૨૦1 અથ તઘ્યાન્તર- 
ભાન, પ્ઝાવ્યયાર્ન વિચિન્તવેતૂ | નિન્ડુતપ%જાનિર્યત્ીરં મોરા- 
સૃતોનિમિઃ 11? ૨॥ તતઃ વુધાલ(ઃબૂતયોટશન્‍્ઝરજોટ્રે | અા- 
તાને ન્યલ્ય યત્રેષુ, વિઘાહેવીશ્વ વોઇશ ।। ₹૨ ॥। «્જુરલ્જ્જટિ- 
સમા રક્ષરત્ીરતિતાયૃતેઃ | આમિદાપ્જાવ્યમાનં સ્વં, સિર્‌ ચિતે 
વિસિન્તયેત ॥ ર॥ અથાદ્ય મંત્રરાગશામેધેયં વર્નેછિનમ્‌ । બ- 
હેન્સ મૂર્ષનિ ધવાવેત , રીટ્દ્જટિજાનિમજય્‌॥ ? ૪ ॥ તણ્ષ્યાનાવેશતઃ 
સોડ્ટં, શોજ્ટ્મિત્યાજવન્મૂછુઃ । નિઃશંજ્મેજતાં વિચારાતમનઃ ૧- 


(|) આફાન્ત, કળાખબિન્ડુથી (૭) રમ્ય, ખરક જેવા નિમેળ 
આઘવર્ણું (ઝ) યુકત અન્ત્યવણુ (૬) સ્થાપવેો, ૮. “ઝદ? એ 
પદ પ્રાણુપ્રાન્તને સ્પર્શ કરનારને પવિત્ર થયેલુ', &દસ્વ, દીર્ધ, 
'્લુત, સૂટ્મ અને અતિ સૂક્મ એવે ત્યાર પછી ઉચ્ચાર 
થરી. ૯. તે પછી નાભીની, ક'ઠની, ને હૃદયની ઘ'ટીકાદિ 
ગત્ર'થીઓને અતિ સૂઠ્મ ધ્ત્રનીવડે વિદ્દારણુ કરતે! મધ્યમાર્ગથી 
ચાલ્યો જતો! ચિન્તવવે।, ૧૦૬ પછી બીન્ડુથી તપેલી કળામાંથી 
“નિકળતા દુધ જેવા ગોર અમૃતના કલ્લેલેથી અન્તરાત્માને 
'શોંજાવતો તેને ચિન્તવવે.. ૧૧, પછી અમૃત સરોવરમાં 
થએલા સોળ પાંખડીવાળા (સોળ સ્વરવાળા) કમળના મધ્યમાં 
માત્માને સ્થાપીને તેમાં સોળ વિદ્યાદેવીએ સ્થાપવી, ૧૨. 
રેદીપ્યમાન સ્કેટિકના છુભમાંથી ઝરતા દુધ જેવાશ્વેત અમૃત વડે 
પોતાને લાંખા કાળ સ્રુધી સિ'ચાતે। ચિત્તમાં ચિન્તવવે.૧૩. આ 
સ'ત્રાધિસાજના અભિધેય, દ્ધ સ્ફટિક જેવા નિમેળ, પર- 
સેછિ અહેન્તેતુ' મસ્તકમાં ધ્યાન કરવુ'. ૧૪. તે ધ્યાનના 
:આવેશથી “સોડ “સોવ્છું' એમ વાર'વાર બોલતાં નિઃશ'કપણે 


૧૬૬૨ 


માસ્મના [11૨૧ લતો નારામમટ્ેંવમનોટં સર્મેટશિિનમ્‌ | છુરા- 
ઝમે તતવસુનો, છુર્ષન્સ ધમેફેશનામ્‌ ॥! ૬॥ પ્યાવશાસ્માનમેયેદ્થ - 
'મમિસં ૫રમાત્મના । જમતે ૫રમાસ્મરવં, ધ્યાની નિષૂસયશમ૫:॥?૭॥। 
ફૂવ્શમિઃ વુરકમ [| (અથ ઘગ્સમથીરેવલાસ્વર-વં) યટ મંત્રા- 
ષિવ ખીમાન્‌ધ્યાયોરેજ્લયુતમ્‌ | જજાવિન્ડુલમાક્ઞાન્તમનાટતયુત 
તથા ।| ₹૮ | જનજાંમોગમમદ્થં, સાન્દ્રચર્દ્રાંજુનિમેય્‌ । 
રને લંતરન્લ ત, ટયાપ્નુવન્ત હિરઃ સ્મરેત 1 ?૨॥ તતો વિ- 
શન્સં વજ્ત્રાટગે, ગ્રમન્સ અૂજતાન્સરે | ₹જુરન્સં નેન્રવત્રેષુ, તિઇન્લ 
માજમટજે | ૨૦ ॥ નિર્યોન્ત તાળ, શ્રવન્તં ચ લાર । 
સ્પછેમાનં શશાજેન, સ્જુરસ્તસ ગ્યોતિરન્તરથ।12 ?॥ વંચરન્સંનમો- 
સારે, યોગયન્સ શિવાત્રિયા | સવોવયવસપ્ળ, યુંમકેન વિચિન્સ- 
મઆાત્માની પરમાત્મા સાથે એકતા જાણુની. ૧૫. તે પછી અરાગી, 
અદ્વેષિ, અસોણહી, સર્વદર્શી, દેવોને પૂજવા યોગ્ય, સમવસરણુમાં 
પંમેદેશના કરતા આત્માને પરમાત્માથી અભિજ્નપણે ચિન્તવવે।. 
તેથી કર્મ' રહિત ધ્યાની પરમાત્માપણાને પાસે છે. ૧૨. ૧૪. 
(હલે પ'ચસયીદેવતાતુ' સ્વરૂપ કહે છે.) અથવા 
અુદ્ધિમાન સુરૂષે મ'ત્રાધિપને ઉપર અને નીચે રૅેકૂયુકત, 
કળા અને બિ'દુથી દખાએલ ' તથા અનાહુતસહિત, ૧૮. 
સુવણુકમળના મધ્યમાં રહેલ, ગાઢચન્દ્રકિકણાની જેમ 
નિમળ, આકાશમાં સ'ચરતેો અને દિશાઓને વ્યા'પ્ત કરતો 
શિન્તવવો, ૧૯, તે પછી, જ્રુખકમળમાં પ્રવેશ કયતા, બ્રમુ- 
ટીમાં શમણું કરતે, નેત્રપત્રોમાં સ્કુરાયમાન થતો, ભાલ-* 
સમ'ડળમાં સ્થિર રહેતો. ૨૦, તાળીના છિદ્રમાંથી નિકળતો, 
અમૃતરસને ઝરતો, ચન્દ્ર સાથે 'સ્પર્ષા કરતો અને જયોતિષ- 
સ'ડળમાં સ્કુરાચમાન થતો. ૨૧. આકાશ ભાગમાં સ'ચાર્ર 
કશ્તો, મોક્ષલક્ષ્મી સાથે નેડાતેો, સર્વઅવયવોથી - પૂર્થુ 
્‌મન્ત્રાખિશજ ) ઝુ'શક્વહેૅ ચિન્તવવે।. '૨૨. “જશ ?' જેબી 
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યેવ ।૨૨)] શમે: યુજકમ્‌ || બવારાહિ દયારાન્સં, રેજમપ્ય 
, જવિન્ટુ% । તેય ૧₹મં તસ્વં, યો ગાનાતિ લ તશ્મવિત્‌ ।૨ ૨॥ 
[મથ મદ્રાપિરાઝ૧જં] મટદાતસ્વામિઢં યોગી, યતેવ ધ્યાયતિ શિરા 
સહેવાનન્જસવટ્મૂર્મુસકત્રીસ્વસિઇતે ।। ૨૪ ॥ રેજવિન્યુકછાહીનેં, 
રુએ ઘ્યાયેસતોડકરથ્‌ | તતોડનક્ષરતાં ત્ષમનુજાર્યે વિસિન્તયેત્‌ 
॥૨૧॥ તિશા૧રકજાકાર્‌ં, તૂક્મં માધ્કરમાસ્વ(ૂ્‌ | અનાટતામિષ 
હેવ, વિચ્છુરન્લ વિચિન્તયેત્‌ [૨ ૬1] તર્‌વ પ દમાત્તુફમં, ધથા- 
ચેટ્દાકાત્રવસિમં | ક્ષળમવ્યસુમીક્ષેત, ગમઝ્યળોતિમેયં તતઃ ॥૨૭॥ 
વસ્થાન્ય માનય જક્ષ્યાવજક્મે ર્ધતઃ સ્થિર । ગ્યોતિરક્ષવશથ- 
ક્ષમન્તદન્યીજતિ જમાત્‌।૨૮। દ્તિ જક્્યં તમાજમ્ડય,જક્યામાવ: 
વવાશક્િતઃ | નિયળ્ળમનલસ્તત્ર, સિધ્યત્યમિમતં ઘુનેઃ!1૨૨॥। (વળ- 
આસિમાં છે અને “દુ” જેની અન્તમાં છે, તયા બિન્દુ” 
સહિત 'રેફ' જેની મધ્યમાં છે. (અરર) તેજ પરમતન્ત્વ છે. 
તેને જે જાણું છે તેજ તત્ત્વસ્ઞ છે. ૨૩, ( હવે સત્રના 
અધિપતિતુ' ફેલ ડૅહે છે.) સ્થિર થઇને ચોગી જયાર 


આ મટઢાતત્ત્વને ધ્યાવે છે, ત્યારે આનન્ક અને સ'પત્તિની 
ભૂમિ રૂપ સોક્ષ લક્ષ્મી તેની પાસે આવી ઉભી રહે છે. 
૨૪. રેક, બિન્દુ અને કળાથી રહિત શુબ્ર (૬)અક્ષરતુ' ધ્યાન 
કરે છે પછી તેજ અક્ષર જે અનક્ષરતા પાસેલે અને બાલી 
ન શકાય તેવે ચિન્તવવેો., ૨૫. ચન્દ્રમાની કળાના જેવા 
સૂક્મઆકારવાળા અને સૂર્ય જેવા પ્રકાશમાન અનાહત 
નામના દેવને સ્ઝુરાયમાન થતો ચિન્તવવો., ૨૬. પછી તેનેજ 
અતુષ્સે વાળના અગ્રભાગ જેવે। સૂક્મ ચિન્તવવો. તે પછી 
ક્ષણુવાર જગતને અવ્યકત જયોતિષવાળી' નવુ. ૨૭. લક્ષથી 
મન ખસેડીને અલક્ષમાં સ્થિર કરતા અનુક્રમે અક્ષય, ઈં- 
ન્દ્રિઆથી અગોચર એવી અદર જયોતિ પ્રગટ થાય છે. 
૨૮. આ પ્રમાણું લક્ષ્યનુ' આલ'બન કરી અલક્ષ્ય ભાવ પ્રકા- 
શિત કર્ષી, તેમાં નિશ્રળ મનવાળા ચોગીવતુ' ઈચ્છિત સિદ્ધ 
ચાય છે. ૨૯. (પ્રણુવતુ' ધ્યાન) તથા હદય કમળના મધ્યમાં 
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વધ્યાનમાદૂ) તથા છૃરવામષ્યસ્થં, શટરત્રણેવ૧(ળમ્‌ | સ્વરવ્ય-- 
કનસંવીતં, વાયાં ૫રમેછિન? ॥ ર્‌ ૦।। મૂધવંસ્થિતશીતાં૧૪1શ-- 
રત્જુતમ્‌। યુંમવેન મદામંત્રં, તળવં વરિચેન્સયેત્‌ ॥રે ૨। વીલ 
હ્સમેડરળં વરચે, ક્ષોમળે વિછઠુમત્રમ્‌્‌ । જળ વિટ્ૂષળે પ્યાવેત્‌ ,, 
જમઘાતે શસિધમ ॥૬૨॥ [વગ્વરમેછિવૈત્રઃ] તથા પુળ્યતમ મકે, 
ઝમતત્રિતયવાવનમ્‌ | યોગી યશ્ઞવરમેછિનમય્જારં વિસિન્સયેત્‌॥૨ ૨. 
અણવત્રે તિતાંમોઞે, જર્ળિજાયાં જુતશ્થિતિય | બાથ લક્ાક્ષર્‌ મંત્ર, 
ઘયિત્રં ત્િન્તવસતઃ |। ૬૪ | હિજ્ાહિજં ચલુળ્કાં ચ, હિજ્પત્રેષુ 
યથાત્મમ | ગૃજાપાટ્ઞતુષ્જં અ, વિદિજ્પદ્રેણુ ચિન્સયેત્‌ ।1૨ ૧ 
ત્રિજુજ્યા સિન્સયંલ્તલ્ય, શતમછોતરં મુનિઃ | મુક્નાનોડવિ જમેતેવ, 
લુચેતવતઃ જમ્‌ 11૬ ૬।। છનમેવ મટાનંત્રં, તમારાધ્વેટ યોમિનઃ। 
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રહેલે। શખ્દ ખ્રહ્દાના એક ફારણુરૂપ ૨વર અને વ્ય'જન સહિત, 
ભરમેછિપદને વાચકે, ૩૦. અને મસ્તકમાં રહેલ ચન્દ્રકળામાંથી 
ઝરતા અમૃતરસથી; ભીજાએલ મહામ'ત્રપ્રણુવને (૩4) મુ'ભકથી 
ચિન્તવવે. ૨૧. સ્ત'ભન કરવામાં પીજી', વશીકરણ કરવામાં 
રાતું ક્ષોભકરવામાં પરવાળાની કાંતિ જેવા, વિદ્વેષમાં કાળી' 
અને કર્મનો ઘાત કરવામાં ચન્દ્રની કાન્તિ જેવા “ગોંકારતુ” 
ધ્યાન કરવુ. ૩૨. ત્રણુ જગતને પવિત્ર કરનાર, અતિ પવિત્ર 
પ'ચપરસેછિનમસ્કારમ'ત્રને ચોગીએ ચિન્તવવેો. ૩૩* આઠં- 
પત્રવાળા શ્વેતકમળમાં કણિ કાની અ'દર ૧હૅલે। પહેલે સાત' 


અક્ષરનો પવિત્રમ'ત્ર (નસ અરિહુ'તાણુ' ) ચિન્તવવો, તેવાર' 
પછી સિદ્ધાદિક ચાર પદ અનુક્રમે ચારે દિશાઓના પાંદડામાં અને 
ચૂલિકાના ચાર પદ વિદિશાના (અસ્નીઆદિકખુણાના) પાંદડામાં. 
ચિન્તવવા. ૩૪-૩૫. ત્રણુ શુદ્ધિથી એકસો આઠંવારતે મ'ત્રનુ 


ચિન્તન કરનાર સુનિઆહાર કરે તો પણુ એક ઉપવાસનુ' ફેળ- 
પાશે.૩૨. આજ મહામ'ત્રને આ લોકમાં સારી રીતે આરાખીને. 


૧૧૫ 


ત્રિઝૉવલ્ાવિ નટીયન્તેડષિમતા[:૫રમાં શ્રિયશ1૬૭૩ ત્યા ૧૧તટ્‌-- 
સ્રાળિ, દૂસ્વા ગન્છુશતાનિ ચ | અથુંમંત્રં તપ(રય્ય, લર્યશ્નોડવિ 
રિવ ૫તા$ 1૨૮1 (વગ્તવરમોઉવિયાસ્તજ્પં) ડૈટવત્રકનામો-. 
«થા, વિચ સ્થાત્‌ યૉડશાક્ષરી | ગપન્‌ શતટ્ય તસયાશ્રવુથેસ્યા- 
સવાસ્જજથ્‌ ॥૨૨॥ શતા નિ ત્રીળિ ઘર્વળે, અલ્વારિ અતુરક્ષરમ | 
વત્રવર્ળ ઝવન્‌ ગોની, ચતુમેજજમશ્નુતે ॥9 બા ધરાશેશેતુરેવેસ- 
ટ્મીયાં જિત જજમ।| જ શ્વર્માવવમો લુ,વવાસ્તિ ૧(માથેત$॥૪9 ૨॥ 
વસ્તવળમયી પજ્ઞતસ્વવિયોધ્ધૃતા શ્રુતાત્‌ | ગમ્વશ્યમાના સતત, 
મવજેરાં સિરસ્યતિ॥૪ ૨॥મંમજછોસમશરળવાન્યડવ્યમમાનતઃચતુઃ 
સમાશ્રયાળ્યેવ, સરન્મોક્ષ ધવયતે॥9 રે ।[વગ્વશાકસીનિયાધ્યાને] 
ચોગીએઓ પરમલક્ષ્મીને પામીને ત્રણે લોકમાં પૂજાય છે. ૩૭. 
હજારો પાપ કરીને તથા સે'કડો જીવો મારીને તિયચો 
પણુ આ સ“ત્રતુ' સમ્યગ્‌ આરાધન કરીને દેવલોકમાં 
ગયા છે. ૩૮, ( પ'ચપરમેષ્ઠિવિઘા ) ચુરૂપ'ચકના નામથી 
ઉત્પજ્ન થએલી સોળઅક્ષરની વિઘા છે (સરેઇસ [સજ 
ઝાચરિચય ૩વષ્ઞાય સાછુ) તેનો બસોવાર જાપ ફરતાં ઉપવાસતુ 
ફળ પ્રાસ થાય છે. ૩૯. (ઝર્દંલ [1તિઝ) ષડક્ષરી વિઘા ત્રણુસોવાર 
(અર્‌દૂંત) ચતુરક્ષરી ચારસોવાર અને (ઝસિઞ1૩સા) પ'ચાક્ષરી 
પાંચસોવાર જપનાર યોગી ઉપવાસતુ' ફેળ પામે છે. ૪૦. આ 
તો વિધાઓતુ' ફળ પ્રેવૃત્તિવુ' કારણુ કહ્યુ' છે, પણુ પરમાર્યથી 
તો તેતુ” ફળ સ્વર્ગ અને સોક્ષ છે એમ પ'ડિતો કહે છે. ૪૧. 
શ્રુતમાંથી ઉદ્ધરેલી (અહિઅ ૩ર) પ'ચવણુમયી (ટ ડી 
ફન્ને રં: પ'ચ તત્ત્વ વિધા નિરન્તર જપી હોય તો સ'સાર- 
ના કલેશ હુર કરે છે. ૪૨. ચાર મ'ગળ, ચાર લોકોત્તમ 
ને ચાર શશ્ણુ, એ ત્રણુ પદો અવ્યગ્રમનથી અરિહુ'તાકિક 
ચાર પદેની (સરિત, સિર, આછું, જેવટિપન્નો ધસ્મો) સાથે 
મેળવીને સ્મરણુ કરતાં મોક્ષ પ્રાતત થાય છે. ૪૩. મોક્ષ સુખ" 
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યુજિસોશ્યપ્ય્‌ાં પ્યાયેટ્રિયાં વશ્ચર્શાક્ષરીમ્‌ । સર્ષેજ્ઞામં હરેન્નં%રં, . 
સવેજ્ઞાનપ૨1શ૧।।9 ૪।વજૂલું ન જાશ્ચિર્પ્યસ્ય પ્રમાવ તવેલડ ક્ષમઃ। 
 સમંમમવતા થા*્વં,સવેગ્ઞેન વિમાર્તિ યઃ।।૪ ૧।યવ્‌ીચ્છેટ્મવવાવાન્ઞેઃ, 
સગુર્છેઢ્‌ં ક્ષળાવિ । દ્મરેસવાવિ મન્રસ્ય, વ્ળલલ૧મ1મય્‌ ૪ ૬1 
વંતવળે સ્મરેન્મંજ્ર, જર્મનિઘોલજ તથા । વળમાનાંસિતં મંત્ર, ધ્યાવે- 

રતવામયપરઢ ૦૭1) (હીંજારવેયાધ્યાનં) ધ્યાયેસ્તિતાવ્ગ વજ્ત્રાન્ત- 
રઇવર્પા ૭ાઇજે। “૩નમો અરિટંતાળમિતિ વળોનવિ %માત્‌।૪૮।। 
વેલરાજીં દ્વ(મયીં, વુધાવિન્ડુવિમૂવિતાય। જાળા ૧ાળિજાયાં ચ, 

સન્દ્રવિંચાત્તતાપતત્‌ ૪૨ લંચરવાળં વજ્ત્રેળ, તરમામંરઝમધ્યમં 

યુષધાવીષિતિવજાશં, માથાથી વિતિન્સવેતૂ 1૧૦ તતો ગમ” 


_વશન--., ૦૪મા, અતતઇ-૪ ૦-૦-૦૦, ૦. તાલામિમાણતાતા-.ભાનમસતઇનજીનાણુ-૦૦---તનસાઇન્સાઇ “પતુકાછાઉઈમ્ફ' “૦ તમાઇ “૦ 


આપનાર પ “હરઅક્ષરી(9” ઝરિદૂંત, સિજ, સચોશજેવારિર્યા૬) 
વિદ્યાતુ' ધ્યાન કરલુ તથા સર્જજ્તનપ્રકાશક સર્વસ્ઞસમાન 


મ'ત્ર (રક શ્રી રી સઉ નમઃ ડુ સ્મરણુ કરવુ'. ૪૪. આ વિદ્યા . 
અને મ'ત્રના પ્રભાવને સર્વથા કહેવાને કેઇ સમર્ય નથી, 
જેમકે તે (વિધા અને મ'ત્ર ) સર્વસ્ઞ ભગવાનની સમાનતા 
પ્રારણુ કરે છે. ૪૫. જને સ'સાર રૂપ દાવાનળને ક્ષણુવારમાં 
ઉચ્છેટ કરવાને ઈચ્છતા હો તો પહેલા મ'ત્રના સાત 
અહ્ષરનુ' સસ્‍્મરણુ કરે. ૪૬. કર્મનો નાશ કરનાર પ'ચાક્ષર 
મ'ત્ર (સમો સિજ્ઞાળં)નુ' સમરણુ કરવુ', તયા વર્ણુમાળાથી યુક્ત: 
સવ અભય આપનાર મ'ત્રનુ' ધ્યાન કેરવુ'.૪૭. (ઉડીંકાર વિદ્યાનુ*' 
ધ્યાન) સુખની અ“દર આઠંપત્રવાછી' શ્વેતકમળ ચિ'તવવુ', તેના 
આઠંપત્રની અ'દર અતુકમે “૨7 તતો અરિશિન્સાળં” મ 
આઠ અક્ષરો સ્થાપવા. ૪૮. કેૈસશની પ'કિત સ્વરમય કરવી 
તયા કર્ણિ કા અમૃતબિન્દુથી વિભૂષિત કરવી અને કછ્િ- 
કાની અન્દર ચન્દ્રબિ'બથી પડતા, સુખેથી સ'ચરતા, પ્રભા- 
મ'ડળના મધ્યમા રહેલ્યા ચ'દ્ર જેવી કાન્તિવાળા માયા-- 


આજ (ડી) ને ચિન્તવવો.૪૯-૫૦, તે પછી પત્તોમાં બ્રમલુ.. 


૧૧૭ 
“સં વત્રેજુ, સંચરન્તં મમદ્લજે | પ્વંતયન્તં મનોધ્વાત્ત, શ્રવન્સં ચ 
સુથાર ॥ ૧૨ | વાજન્ેળ મચ્છન્ત, જલન્સં મ્રસ્તાન્તરે । 
ગ્રેફોક્યાચિન્યમાટાઇન્યં, ગ્યોતિમેયમિવાર્મુતમ્‌ | ખર ।। શૂત્યયું 
'છથાયલો મંત્રં, પુળ્યમેજાત્રચેતવ: | વાઝુનોમજથુસસ્ય; શ્રુતજ્ઞાન 
વરકાશતે ॥૫૬॥ માલે: ઘર્મિઃ જુતામ્યાલઃ, સ્થિરીમૂસમનાસ્સતડ। 
નિડલરન્લીં યુલાંમોગ્ાચ્છિસાં ધૂમશ્ય વર્યત્તિ | ૧૪ ॥ લવત્સરં 
“જતામ્યાવલ્તતો રવા વિજોજતે । તતઃ યંગાતવંવે1$, સવેસ્યુ- 
યંજન ૧૧ ॥ દ્જીુરટ્દશ્યાળમાટાત્યં, લવજ્ઞાતિશય તતઃ । 
મામરજનતં લાક્ષાહિવ લવેશમીક્ષતે 1૧૬] તતઃ સ્થિરીજસલ્વા- 
ન્તસ્તત્ર તંગાતાનિશ્રયઃ | ગુવર્વા સંતારજાન્તારપષ્યાલે તિજ્મ- 
સ્વિરમ્‌ ॥૧૭।। રશમિઃ ઝુજકમ્‌ ॥ શશિવિવાહ્વોટ્મૂતાં, શ્રવ- 
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કરતા, આકાશ તલમાં સ'ચરતા; મનની મલીનતાનેો નાશ 
કરતા, અમૃત રસને ઝરતા.તાલુના ન્થી નીકળતા,બ્રકુટીના 
મધ્યમાં શોભતા, ત્રથુ લોકમાં અચિન્ત્ય માહાત્મ્યવાળા, 
તૈેનેમયની પેઠે અદભૂત, કએ પ્રમાણે આ પવિત્ર મ'ત્રનુ' 
એકાગ્ર ચિત્તથી ધ્યાન કરતા, વાણી અને મનનો શૈલ 
ટ્ર કરનારતે શ્રુતજ્ઞાન પ્રકાશ થાય છે. ૫૧-૫૨-૫૩. 
તે પછી સ્થીરમનવાળો છ માસ અભ્યાસ કરવાથી સુખ- 
માંથી નીકળતી ધૂમની શીખા જુએ છે. ૫૪. એ પ્રમાણે 
એક વરસ અભ્યાસ કરતાં સ્ુખમાથી નીકળતી જવાળા 
“જુએ છે અને પછી સ'વેગવાન્‌ થઈ સવજસનુ' સુખરૂપી 
કમળ જુએ છે. પપ. તે પછી સ્પ્ુરાયમાન કલ્યાણુ માહા- 
તમ્યવાળા, અતિશયયુકત,ભામ'ડળની મધ્યમાં રહેલા સાક્ષાત્‌ 
હેય તેમ સર્વજ્ઞને જુએ છે. ૫૬. તે પછી તે સર્વસને વિષે 
-મન સ્થીર ફરી, નિશ્ચષયવાળા થઇ, સ'સારરૂપ અટવીને! 
"ત્યાશ કરી સેાક્ષમ'દિરે ચડે છે. ૫૭. ચ'દ્રના બિ'બંથી 
નચ ઉત્પન થઇ હોય, તેવી નિરન્તર અમૃત ઝરતી 


૧૧૮ 


સ્તીમયૃતે તઢ્‌ા | વિચાં 'હ્વીં' ટૃતિ માજદ્યાં,પ્યાયેત્‌ %રયાળજારળય્‌ 
॥ ૫૮ ।॥ ક્ષીરાંમોર્ષોવાનિયોન્લી, પ્જાવયન્તી સુધાંગુમિઃ । માજે 
શક્તિકરણાં પ્વાયેત્‌ ,લિર્િલોવાનવજ્ઞતિમ્‌ 1૧૨ બજ્યાઃ દમ(ળ- 
માત્રેળ, ગુય્યટ્મવનિવન્ધનઃ|પયાતિવરમાન્ટજારળં વટ્મન્યયોા ૦। 
નાહાગ્ને પળવઃ સૂસ્યમનાટવામિતિ ત્રયમ્‌ । ધ્યાયન્‌ગુળાઇજાં જલ્યવા, 
સ્ઞાનમામોતિ નિમેજમ | ૬૨ || શલયુન્તશશાંજામાંજ્ીનમૂન્‌ 
ધ્યાયતઃ સઢ | સમત્રવિષવજ્ઞાનપ્રામણ્મ્યં ગાયતે ગૃળાં 1 ૬૨ ॥ 
ટ્વિવાશ્રેધળવદ્દન્ટ્ૂં, તાન્તયોમોયયાડડમકૃતમ । ' સોડટં' મધ્યે 
' વિ! મૂધોરન, બછ*જીંજારં વિષિન્તસવેત્‌ 1| ૧૬ ॥ જામધેનુ- 
મિયાચિન્ચજજસંવારનશમાક | અનવચાં ગવેટ્રિયાં, મળમૃટ્ટવ- 
નોજ્‌મતામ્‌ ॥8૪॥ ઘટ્જોળેડધાલેચજે જાદતિવત્યેકમક્ષરમ | શવ્યૅ 
અને કલ્યાણુના કારણુરૂપ કપાળમાં રહેલી “કયી? નામની 
વિઘ્યાતુ' ધ્યાત કરવુ, પ૮. ક્ષીરસસુદ્રમાંથી નીકળતી, 
અમૃતજળથો ભીંજાવતી અને સોક્ષરૂપ મહેલની નીસરણી 
જેવી શશિકળાને લલાટને વિષે ચિન્તવવી. ૫૯. આ વિદ્યાના 
સ્મરણુમાત્રથીજ સ'*સારના કારણુ રૂપ (કમે!) તુટી જઈ 
પરમાનન્દના કારણુ રૂપ અવ્યય પદને પામે છે. ૬૦. નાસિકા- 
ના અગ્રભાગને વિષે પ્રણુવ (85) શૂન્ય (૦) અને અનાઢુત. (હુ) 
એ ત્રણુતુ' ધ્યાન કરનાર અણિમાદિ આઠ સિદ્ધિએ મેળવી નિર્મળ- 
સાન પામે છે. ૬૧. એ ત્રણુને શ'ખ, મચમુન્દ અનેચ'દ્રની 
જેવા શ્વેત રૂપે હુમ્મેશાં ધ્યાન કરતાં મતુષ્યેને સમગ્ર- 
વિષયના જ્ઞાનમાં પ્રગલ્ભતા થાય છેં. ૬૨. બે ખાજીએ ખબે 
“#૭ડાર,” છેડાના ખે ભાગે માયા બીજ “હડ્રી'થી વીંટાએલી 
સધ્યમાં “ સોહુ'? ભને માથા ઉપર '“વિ' એવા અહૂસ્લી- 
કારને ચિ'ન્તવવુ'. [ફો, ઓ, ઓં, સ, ઇદી, ૬, ઓ, , ઓ,ફી.] 
“૬૩, કામધેતુની જેમ ગિની ફળ આપવામાં સમર્ચ, ગણુ- 
“ધરના સ્ુખમાથી નીકળેલી, નિશ્વદ્ય વિધાનો જાપ કરે, ૬૪. 


શટ 


સ્યશ્યેટ્રિગજાય, ૧૬ વાશેડવવવ્યત! ।1૬૧॥ મૂતાન્યં 1નિન્ડુ- 
સંયુસં, તન્મખ્યે સ્યલ્ય ચિત્સયેત્‌ | 'નમો સિળાળ' મિત્યાયેરવૂવે- 
છવેર વહિઃ ।૬ ૬1 અઇવત્રેડશ્ગુત્રે ધ્યાવેઢાસાનં રલતેગલય । 
વળવાયદ્થ મન્ત્ર, વળન્‌ વત્રેષુ ચ %માત્‌ 11૬૭] પૂર્વાશામિ- 
યુ પૂર્વતષિરત્યાહિમિડઝમ | ઈજાવ્‌શ રતાન્યણાક્ષરં મંત્ર ગવે- 
સત: ॥ ૬૮ ।। વૃવીશાનુજ્માહેવયુદટર્યાન્યટ્ઝાન્યવિ | બઇરાત્ર 
ઝવેચૉળી, વવષત્યૂટશાન્તવે 11૬૧ અઇશાત્રે વ્યતેજ્ાન્તે, જવજ- 
સ્યાલ્ય વર્સિન$ | નિજ્વયતિ યત્રેષુ, વળોનેતાનનુત્રમમ્‌ |।૭ ૦।। 
મીયળાઃ હિંટ્યાતમરક્ષઃપમૃતવઃક્ષળાત્‌ | શા*સ્તિ વ્યન્તરાશ્રાન્યે, 
ધ્યાનપત્યૂટ્ટેતવઃ॥૭ ? | મંત્રઃ તળ વપૂવોડયં, ૧રમેટિજમિસછીમિઃ| 
ચકુશિવાય અસાધારણુ ષટ્ટકે।ણુ ચકમાં દરેક ખુણામાં“ફટ'એ પ્ર- 
માણે અક્ષર સ્થાપવો,અધે જમણી બાજુ બઠારના ભાગમાં “વિ 
ચફાય'સ્થાપે,ડાખી બાજી'સ્વાહુ'સ્થાપે,અને ભૂતાંત બિ'દુસહિત 
તેની અ'દર સ્થાપી ચીંતવે અને તેની ખડાર'ફકેપૂવ નમો જિ- 
ણુણુ” ઇત્યાદી કરી ને બહારથી વોટી લે, ૬૫. ૬૬. (અછા- 
ક્ષરીવિઘા)આઠ પત્રવાળા કમળની અ'દર ટીપ્ત તેજવાળા આત્માનું 
ઘ્યાન કરવુ', અને ઝંકાર પૂર્વક આઘ્યમ'ત્રના વણે અતુકમે 
પત્રોમાં સ્થાપવા.૬૭.૫છી પ્રથમ પત્ર,પૂવ દિશા તરક્‌થી ગણીને 
તે પત્રોમાં અતુકુ્મે આઠ વણે સ્થાપીને અગીઆરસોવાર તે 
આઠં અક્ષરના મ'ત્રનો જાપ કરવે।.૬૮. પૃવ દિશાના અતુકુમ- 
થોજ ઉદ્દેશીને ખીજા પણુ પત્ર સ્થાપી સવ વિથ્નોની શાન્તિ માટે 
આઠ રાત્રિ સુધી ચેોગીએ જાપ કરવો, ૬૯. જાપ કરતાં 
આઠ રાત્રિ વીત્યા બાદ આ કમળની અ'ટર પત્રામાં અતુ- 
કમે એ આઠ વર્ણે1 જણાય છે. છ૦ ભય'કર સિ'હ, હાથી, 
ને રાક્ષસ વિગેરે ક્ષણુવારમાં શાંત થાય છે અને ધયા- 
નમાં વિક્નના હેતુભૃત વ્ય'તરો પણુ શાન્ત થાય છે, ૭૧. 
એહિક ફળ ઈચ્છનારાએ પ્રણુવ(32) પૂર્વક આ સ'ત્રતુ' ધ્યાન 
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ઘ્યેય: પ્ળથટ્ીનસ્સુ, નિવાળપર્કાંક્ષિમિઃ 1૭૨॥ ચિન્સવેટ્ન્થ-: 
મપ્યેનં, મંત્ર જમૌવરાન્તયે | સ્મરેત્‌ સરયોપજારાય, વિશાં તાં ૧।૧- 
મક્ષિળી૧ ॥ ૭૩ ॥ પર્લાઢતિ તન$ લચઃ, વાયકાજષ્યયુગ્શતિ 1 
તરમાવાતિશયાવસ્વા, સાનવ્રીપઃ પ્રજારતે || ૭૪ ॥ જાનવહમિઃ- 
સમાન્તાતં, વગ્રલ્વા*યાવિ મિ; રજુટ૧। વિયાવાવાત્યુટૂત્ય, થીઞ- 
મૂલ શિવત્રિવઃ।1૭૧।। ઝન્મ રાવદુતાશલ્ય, વસાન્તો નવવારિટય્‌ । 
રુરુપદેરા દિવ, સિટ્ષદં વિિન્તયેત્‌ [1૭૬ યુમમ્‌ | ના- 
મિષગ્ને સ્થિત ધતાયેત્‌ , “અર વિશ્વતો મુલ્‌ । “હિ વળે મસ્સ- 
જાૉમોગે; ' આ 'વાર વતનાંગુઝે [1 ૭૭ ॥ 'ર'જાર્‌ં છર્યામોઝે, 
“લા'જારં જંડપજઝે | લવેજણ્યાળજ1રીળિ, વીગાન્યન્યાન્યવિ સમર 
કરવુ, અને મોક્ષપઠ્ ઇચ્છનારાએ તો ગ્રણુવરહિત ધ્યાન 
કરવુ. ૭ર.બીજાએ પણુ આ “શ્રીમટવમાટિવિધમાનાન્તેમ્યો નમ?” 
મ'ત્રને કર્મસમૂઠની શાન્તિ માટે ચિન્તવવો, અને જીવો ઉપર 
ઉપકાર કરવા માટે તો આઈ૩૪ અદ્‌ન્મુસજમઇવાનિતિ ઘાવાત્મકગં- 
વર કાતસાનગ્વાછાલરલપગ્વસિત ફે લરસ્વતિ મત્યાપ ઇન છન, «દ, 
ક્ષાંશ્રીક્ષંજોશ: લીરધવને અખૃતસંમવે વવ, છું છું સ્વારી'' પાપ- 
ભક્ષિણી વિદ્યાને સમરવી. ૭૩. આ વિદ્યાના અતિશય 
મ્રભાવથાં મત તુરત પ્રસન્ન થાય છે, પાપકાલુષ્યને ડ્ર 
કરે છે અને જ્તાનરૂપ પ્રદીપ પ્રકાશે છે. ૭૪. એવુ' મોહ્ઞ- 
લક્મીના ખીજ ભૂત વિઘ્યાપ્રવાદમાંથી ઉદ્ધરીને વજસ્વામિ- 
આદિ સ્રાનીઓએ પ્રમટપણે આ કહેલું છે. ૪૫.જન્મમરણાદિ 
રૂપ દાવાનળને શાન્ત કરવામાં નવાસેઘસમાન, સિદ્ધ- 
ચક્રને ગુરૂના ઉપદેશથી જાણીને ધ્યાન કરવુ' ૭૬. નાભિ- 
કમળમાં રહેલા સર્વ વ્યાપી ઝકારને ચિન્તવવે।,મસ્તકના કમળ- 
માં સિવણુ ચિન્તવવેો અને સુખકમળમાં સાકાર ચિન્તવવેો. 
છછ. હૃદયકમળમાં ૩કાર, અને ક'ઠંમાં સાકાર ચિન્તવવે,; 
તથા ખીજા પણુ સવડલ્યાણુ કરનારા ખીજેને ચિતન્વે 
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9૮॥શ્રુતતિન્ગુલયુર્મૂતમન્વજ્વ્મક્ષરં વટ્‌મ્‌ | થશેષં | ૬૧ાય તાન 
સ્થાસિવીભવર્સિટ્વમે 1૭૨॥ વીતરાનો મવેયોમી, યર્ક્િિટ્વિ 
ચિન્તયન્‌ | હેવ ધ્યાનમાત્તાતમલોડન્યે મન્થવિલ્તરઃ॥૮૦॥[₹વ' 
ત મંત્રવિયાનાં, વર્ળેજુ ચ વેષ ચ। વિજય: 27૫૨: યુવ છકી (કયી) - 
માવોપપત્તવે]]૮૨॥ દ્તિ મળથરધુયાવિજ્તાુસૂતાનિ, ત્વવન- 
ઝજરાશેલ્તસ્વરત્નાન્યવૂનિ। હૃર્યનુવુ(મષને ધાધતામછલન્યુ,પાવિ- 
તમવરતોલ્થફ્રેશનિળાશહેતોઃ ॥૮૨॥ 

ઈ #્ જૂ €#"% (હૂ ખૂ ૧૧ જ 
ટૂતિ શ્રીહેસચન્દ્રાત્તાર્યવિરાચતે યોમરાજ્ેડણમ: 

ઇ૬વજાટરાઃ ।। ૮ ।| 

૭૮. શ્રુતરૂપસમુદ્રમાંથી ઉત્પન્ન થએલ ખીન્ન પણુ ખધા 
અક્ષર અને પદ વિગેરેતુ' ધ્યાન કર્યું હોય તો મોક્ષ- 
પદની સિદ્ધિમાઢ્ે થાય છે. ૭૯. જે કઈ પણુ ચિન્તવન 
કરતાં થોગી રાગરહિત થાય તો! તેજ ધ્યાન માનેલુ' છે, 
તે સિવાય અન્ય તો ગ્રન્થના વિસ્તાર રૂપજ છે. ૮૦. 
(એ પ્રમાણે મ'ત્ર અને વિઘાના વર્ણામાં તથા પદોમાં, 
લક્ષ્મો અને ભાનની પ્રાતિ માટે અતક્રેમે વિશ્લેષ કરવે।. 
૮૧.) એ પ્રમાણું સ્ુખ્ય ગણુધરે પ્રગટ કરેલા, સિદ્ધાન્તરૂપ- 
સસુદ્રમાંથાં 9દ૨લા, ઓ તત્ત્વ રૂપ રત્નો, સે'કડો ભવથી 
ઉત્પન્ન થએલા, ક્કષેશને નાશ ડરવા માટે ખુદ્ધિમાન્‌ પુરૂષોના 
હંદય રૂપ આરિસામાં ઉલ્લાસ પામો. ૮૨. 


ટૃતિ ત્રીસજેસનન્દ્રાસાર્યવિરાચતે ચોમસ્ાજ્ે 
ઝઇછસત્રજારય્ય સૂઝરામેરાયાસનુવાર: ॥૮। 


“કેક 


૧ આ શ્લોક લખેલી પ્રતમાં નથી. 
જર ા 


ક રૂન્‍ઇબ્નજામાન-નઝઇ .# ૨-૦-૦૦ -------------------- -. ૧-બસકર- "૦૦-૦૦ ન અનણાકીતનન- -.........તાતાઉતોસારઇ”. «હ ૧. તાઈ. કતલ કત 


ઉર્ર્‌ 


1 એચ તવમ દવજાશઃ ।।૨॥। 

[ અય શ પસ્થષ્યયસ્વસ્પં ] મોક્ષશ્રીલન્યુલીનઘ્ય, ચિષ્ય- 
સાશિજકર્મળઃ | ચતુમુલસ્ય નિઃશેષગુવનામયય્‌ાથિનઃ ॥ ? ॥ 
ટ્ન્ટુમટસજાશચ્ઇત્રત્રિતસયશાજિનઃ। જલર્મામંટજામોનવિરંવિત- 
વિવદ્વત: |। ૨ । હિવયહુન્ટામાતેઘોધર્માતયાત્નાગ્યસંવર: । 
રળરદ્રિરિજશજારમુલરાશોજશોમેન$ ॥ ર્‌ । શિંટાસનનિષળ્ળસ્ય, 
વીગ્યમાનલ્ય ત્તામરેઃ | ઝુરાછુરાસિરોરત્નટીલવા્નલયતેઃ ॥ 9૪ ॥ 
હિવ્યવુજ્યોસ્જરાજીળેસંજીળેવરિવિટ્મુવડ | ૩સ%ન્મરેરમનુજે:, વય- 
માનજજપ્વને: ॥૫૬॥ શાન્તવેરેમાર્લિટાહિલયુપાસિતવજ્િષેઃ । ધમોઃ 
સમવલરળર્થિતલ્ય ૧૪મેછિનઃ ॥ ૬ । લવોતિશયચુતાસ્ય, જેવજ- 
જ્ઞાનમાસ્વતઃ | અર્દ્તો ₹૧માજ*ટત, પતાન જવસ્થયુચ્યતે।] ૭ ।। 





હલે નવમો પ્રકાશ ૯. 


(હવે રૂપસ્થષેચેયનુ' સ્વરૂપ ડુહેછે.)સોક્ષલક્મી સન્ઝ્ન- 
ખ છે જેને, સમગ્ર કમનો નાશ કરનાર,ચાર સુખવાળા, સમસ્ત- 
ભુવનને અભયદાન આપનાર.૧.ચ'દ્રમ'ડળ જેવા શ્વેત ત્રણું છત્રથી 
શોભતા, સૂર્યને વિડ'બતા કરતુ' ભામ'ડળ જેની પાછળ શે।ભી 
રહ્યુ' છે. ૨. દિબ્યદુ'દુભિતા નિર્ઘોષાના ગીતસાશ્નરાજયની સ'૫- 
ત્તિવાળા, શખ્દ કરતા બ્રમરેના ઝ'કારથી વાચાળ થએલ અરી।ક 
વૃક્ષથી શે।ભતા. ૩.સિ'હાસન ઉપર ખેઠેલા, ચામરોથી વીંજાતા, 
નમનાર સુરાસુરના સ્ુકુટના રત્નોથાં પગના નખની ટીસ 
કાન્તિવાળા.૪.દિવ્યપુષ્પાના સમૂહથીન્યાસઅને વિશાળ પરષદાથી 
ભૃમિછે જેને, ઉ'ચીડોકવાળા મૃગાોએ કરીને જેમને સુ'૨ 
ધ્વની સ'ભળાય છે.પ.વેર શાન્ત કરી હાથી સિ'હુ આદિ પશુઓ, 
જેની નજીકમાં આવ્યા છે સમવસરણુમાં રહેલા પરમેણિ સ્વરૂપ 
એવા પ્રભુ સમિપે બેઠેલા છે. ૬,.સવ અતિશયથી યુકત, કેવળજ્ઞા- 
નથી પ્રકાશમાન એવા અરિહુ'તના રૂપતું આલ'બન કરીને ધ્યાન 
કરવુ', તે રૂપસ્થ ધ્યાન કહેવાયછે.૭, (હુવે બીના પ્રફારથી 
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લઘમિઃ યુકમ | (૫વારન્સરેળ ભપ૫સમઈળાર:૫૫૬) ₹મટેય- 
મહામોદવિજારેરજજંજિતય્‌ | શાન્ત જાનત મનોટારે, લવેજક્ષળ- 
જક્ષિતય॥૮॥ લૌર્થજેરવરિજ્ઞાતયોગયુદ્રાપનોરમન। અક્ળોરમન્રમા- 
નન્જનિસ્યન્ટ્‌ં «૬૨સુય।૨|। ગિનેન્દ્રધતિમ[૧૧મવિ નિમેજમાનલઃ। 
નિર્નિમિષટશા પ્યાયન્‌, ફ૫સથષ્યાનવાન્‌ મવેત્‌ ||? ૦1 ત્રિમિર્વિ- 
રોષવં | યોગી ચામ્યાલયોમેન, તન્મયલ્વણુપામતઃ । સવેજ્ીમૂતમ- 
ત્માનમવજોવજ્યતિ હ્જુટય્‌ || 1 ૨ ।। લર્વેજ્ઞો મમવાન્‌ યોડયમટ્મે- 
વાલ્વિ સ પ્રવય્‌ | છ્વં તન્મયતાં યાતઃ, લવેવેઢ્ીતિ મન્યતે 1૬૨ 
વીતરામો વિગુચ્યતે, વીતર[નં વિસિન્તવન્‌ | ₹મિળ લુ લમાજનકય, 
રામી «્યાલ્ષોમળાહિરત્‌ | ?૬ ॥ વેન વેન [દ્‌ માવેન, યુગ્યતે 
યંત્રવાટઃ | તેન તન્મયતાં યાતિ, વિશ્વજ્યો મળિયેથા ।1?૪॥। 


રૂપસ્થ ધ્યેયનુ* સ્વરૂપ કહે છે.) રાગ દ્વેષ અને મહા- 
સોહુરૂપવિકારાથી અકલ'કિત, શાંત, કાન્ત, મનોહુર અને 
સવલક્ષણાથી યુકત. ૮. અન્યતીથીઓએ નહિ જાણેલ, 
સુ'લરયોગસુદ્રાવાળા, આંખોને અતિઅદ્ભુત આન'દના 
ઝરાને આપનારા, ૯. એવા જિનેશ્વશ્ની પ્રતિમાના રૂપનુ' 
પણુ નિમેળમનથી નિર્નિસૈષદષ્િએ ધ્યાન કરનાર રૂપસ્થ 
ધ્યાનવાન્‌ થાય છે. ૧૦. અભ્યાસના યોગયી તન્મયપણાને 
પામેલો ચોગી પ્રગટપણે પોતાને સર્વસ્રભૂત થયેલો જુએ 
છે. ૧૧. જે આ સર્વજ્ઞ ભગવાન છે તે નિશ્ચે ટુ'જ છુ. 
એ પ્રમાણે તન્મયતાને પામેલો ચોગી સવર કહેવાય છે.૧૨. 
વીતરાગતુ' ચિન્તવન કરતાં વીતરાગ એવે ચોગી (કમેથી) 
સુકાય છે. અને રાગીનુ' આલ'બન કરીને રાગી ક્ષોેભાદિ 
કરનાર થાય છે, ૧૩. કેમકે થય'ત્રવાહુક જે જે ભાવે 
જોડાય છે તેની સાથે આત્મા વિશ્વરૂપ મણોની પેઠે તન્મ- 
ચતા પામ્ને છે (અર્થાત્‌ સ્કેટિકેમણિ, જેવુ' પુષ્પ પાસે હોય 
તેવુ' ભાસે છે) ૧૪, આ દુનિયામાં કોતુકથી પણુ ખોટા 
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નાલજ્વાનાનિ સેવ્યાનિ, જોુજેનાવિ જિસ્વિટ | સ્ગાશાવેયે 
ગાયત્તે, લેવ્યમાનાનિ તાનિ યત્‌? ખ।। કિષ્ય્તરસ્તિ તિજ્ય: સર્જાઃ, 
સ્વયં મોક્ષાયજંથિનામ્‌ | ઘંવિમ્ધા સિર્િરન્યેષાં, સ્વાથેમ્રંશય્લુ- 
તિશ્ચિતઃ || ?૬ ।। 
| રતિ શ્રીદેસચન્દ્રાત્રાર્યવિરસ્તે થોમસે 
નવરઃ ષજાજશઃ ॥૨।। 
“૬4 ગ્રઝ્ઝ્ફ ૯૯૬2 
[| એચ વ્રીસઃ બજાર? 1 ૨૦ ॥ 
(સ્પાતીવપ્વેવસ્ત્રજ્વપાદ) અમૂલ્ય ચિવાનન્ટસવર્ય ૫ર- 
માત્મનઃ। નિરન્ઞનલ્ય સિજ્ધલ્ય, પ્યાનં સ્થાદ્રવવાર્સતમ્‌ ॥ ? ॥ 
ટ્ત્યગસં ₹મરન્‌ થોમી, તલત્સ્વજપાવ જવન: | તન્મયત્વમવામો તિ, 
શ્રાકમ્રાટરવાગતમ્‌ ॥૨ ॥ અનન્થશરળીમૂથ, ત તસ્મિન્‌ જીયતે 





ધ્યાનો સેવવા નહિ,કેમકે તે સેવ્યા હાય તો પોતાના નાશ- 
માટેજ થાય છે. ૧૫. સોક્ષનુ' અવલ'બન કરનારાઓને સરવ- 
સિદ્ધિઓ પોતાની મેળેજ સિદ્ધ થાય છે; ખીજાને તે સિદ્ધિ- 
એ થાય અથવા ન થાય, પરન્તુ સ્વાથબ્ર'શતો થાયજ. ૧૬. 


યતિ શ્રીછેસવન્દ્રસ્રાર્યવિરાસતે એમજ્તાજ્ન નવસ- 
વ્રજારાસ્ય ગૂર્ઞરમિરાચયાતનુવાફઃ 11૨૬1 
હવે દશે પ્રકાશ. ૧૦. 
(હવે રૂપાતીત ચ્ચેયનુ' સ્વરૂપ કેહે છે.) અમૂર્ત, 
ચિદ્ાન'દસ્વરૂપ, નિર'જન,એવા સિદ્ધપરમાત્માનુ' ધ્યાન તે 
રૂપ રહિત (રૂપાતીત) ધ્યાન છે. ૧. એ પ્રમાણે સિદ્ધ 


સ્વરૂપતું અવલંબન લઇ ઢુમ્મેશાં ધ્યાન કરનાર ચોગી ગ્રાહ્ય, (લેવા 
યોગ્ય)ગ્રાહુક(લેના૨)ભાવરહિતતન્મયતાપાસૈછે,૨.અનન્યશરણી 
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બ અઆૂૃ્‌ 


તથા । ધ્યારૃષ્યાનોમયામાવે, ધવેવેનેવમે વચા વ્રગેત્‌ [૬ હોડ્ય 
સમરવીમાવસતેજીકસ્ળં તતમ્‌ | બાળા યવ્‌ણથવકરવેન, જીયતે 
૫રમાત્મનિ 1| ૪ || મજક્યં જક્યતંવન્માત્‌, સ્થૂજાત્તૂક્મ વિચિ- 
ન્તવેત્‌ | સાન્વાસ નિરાર્જત્ર, તત્તવાવિતસ્ત્રમસ્તા || ૧ || ણવ 
તતુરવિધધ્યાનાયૃતમશં યુનેર્મતઃ | વાક્ષાજતગમસસ્વં, વિધતે સુટ્ટિ- 
માટન: 1૬ ગાગ્રાપાયવિષાજાનાં, સંલ્થાનલ્થ અ નિન્તનાત્‌ 
ટ્ટ્થં વ ધ્યેયમેરેન, ધમધ્યાનં સતાવે મ્‌ ॥૭॥ાજઞાં યત્ર પુરુ, 
સવેસ્ઞાનામવાધેતાય્‌ | લત્તા શતવેરથોદતવાજાધ્યાનણુરયતો॥૮॥ 
સવગવતન તકમ, ટસ્યતે યજ્ત હેછુમિ: ા તવાસ(૯૧માવેયં, 
ન સૃવામાયિળો તિના: ॥૨॥ રામજ્નેવજયાયાયે્ગોયમાનાન્‌ વિચિ- વિચિ- 


થઇને તે ચોગી તેમાં એવી રીતે લીન થાય છે કે ધ્યાની અને 
ધ્યાનના અભાવે ધ્યેયની સાથે એકરૂપતા પામે છે.૩.તે આ 
સમરસીભાવ છે, અને તેનેજ એકીકરણુ (અભેદપણુ') માન્ઝુ' 
છે કે જે આત્મા અભિન્નપણે પરમાત્માને વિષે લીન થાય 
છે. ૪. લક્ષયધ્યાનના સ'બ'ધષી અલક્યકેયાન કરવુ, 
સ્થૂલધ્યાનથી સૂક્મધ્યાનનું ચિન્તવન કરવુ', સાલ'બનથાં 
નિરાલ'બત થવુ', એ પ્રમાણે કરવાથી તત્ત્વરાયોગી જલદી 
તત્ત્ત પામે છે. પ એ પ્રમાણે ચારે પ્રકારના ધ્યાનામૃતમાં 
મગ્ન થએકયુ' સુનિનુ' મન જગતના તત્ત્વો સાક્ષાત્‌ કરી 
આત્માની શુદ્ધિ કરે છે. ૬. અથવા આસઝ્તા, અપાય, વિપાક ને 
સ'સ્ષાનનુ' ચિન્તવન કરવાથી ધ્યેયના ભેઠ વડે આ પ્રમાણે 
ધર્મધ્યાન ચાર પ્રડારે છે. ૭. જે ધ્યાનમાં સર્વસ્રની અખા- 
ધિત આજસ્તા આગળ કરીને તત્ત્વથી અર્થાતુ' ચિન્તવન 
કરવુ" તે “આજ્ઞાધ્યાન' કહેવાય છે. ૮. જિનેશ્વરનુ' વચન 
સૂક્ષ્મ છે તે તે હેતુ યુકિતિથી ખ'ડિત યતુ' નથી, જિનેશ્વર 
અસય બોલતા નથી તેથી તેમતુ' વચન ઞઢહુણુ કરવુ' તે આજ્ઞા 
રૂપ ધ્યાન છે. ૯. જે ધ્યાનમાં રાગદ્વેષકષાયાદિથી ઉત્પન્ન 


ર૨૬ 


ન્તયેત્‌ । યત્રાવાયાંસવપાર્યાવેચવષ્યાનમિષયતે | ? ૦ ॥ ષેદ્િયા- 
સુજ્મિજાપાયયરિદટાર૧રયળઃ | તવલ$ પતિનિવર્તેત, લમંતારવા૫- 
કમળ: ₹ ? ॥ પ્રતિક્ષળસયુર્મૂતો; યત્ર જર્મજજોલય: | ચિન્સ્યતે 
ત્રસ; સુ, વિષાવાવિચયોરયઃ ॥?૨।। યા સ૫રાવટેતો યા ચ, 
વિષઢો નારજશાલ્મનઃ | છ્કાતપત્રતા તત્ર, પુળ્યાપુળ્યસ્ય જમેળ: 
॥ ૨ ॥ ( અથ સંસ્યાનષ્યાનસ્વસ્યં ) અનાયન્તદ્ય છોજસ્થ, 
શિત્યુસ્વત્તિવ્યયાત્મન$ | બારમે સિન્તવેચત્ર, સંસ્થાનવિષવઃ 
સ તુ ૪ || નાનાદ્રવ્યપતાનન્તયયોયવરિવર્તેનાત્‌। તરા સત 


મનો નેવ, રમાય જતાં તગત ॥ ॥ ૧।। [િમેધ્વાનવિશેષસ્તરવં] 
ઘમેધ્યાને મવેર્‌ માવઃ, ક્ષાયોપશમિક[િ%ઃ। જેરવાઃ કપવિશુજ્ધ!ઃ 
_શુઃ, વૌતપન્નસિતાડ વના ॥ ૨૬ ॥ અસ્વિસિતાન્વવેરાગ્યવ્યતિ-_ 
થતા ડુઃખો(તતુ' ચિન્તવન થાય તે “અપાય વિચય'? ધ્યાન 
કહેવાય છે. ૧૦. તેથી આ લે!।ક અને પરલોક સ'બ'ધી 
અપાયનો ત્યાગ કરવામાં તત્પર થઈ સમસ્ત પ્રકારે પાપ- 


કમષ'થી નિવૃત્ત થાય છે. ૧૧. જે ધ્યાનમાં ક્ષણે ક્ષણે ઉત્પન્ન 
થતા કર્મફળના ઉદયને અનેકરૂપે વિચાર કરાય તે ૧વેપાક- 
વિચય? નામેધ્યાન છે. ૧૨. અરિહુ'તને જે સ'પદા છે અને 
નારકી જીવોને જે વિપદ્ા છે તેમાં પુણ્ય ને પાપ કમેતુ'જ 
સાચ્રાજ્યપણું છે.૧૩. (હવે સ'સ્થાનધ્યાનનુ' સ્વરૂપ કહે 
છે) જે ધ્યાનમાં ઉત્પત્તિ સ્થિતિ અને નાશ સ્વરૂપવાળા 
અનાદિ અન'ત લોકની આપુતિનુ' ચિન્તવન થાય વે'સ'સ્થાન- 
વિચય' ધ્યાન છે. ૧૪. વિવિધ દ્રવ્યાન્ત્ગત અનન્ત પર્યા- 
યતુ' પરિવર્તન હોવાથી હમ્મૈશાં તેમાં માસકત થએલુ' મન 
રાગાદિની આયગુલતાને પામતુ' નથી. ૧૫. (ધસ ધ્યાનનું 
વિરેષ સ્વરૂપ કહે છે) પમૈધ્યાનમાં ક્ષાયાપશમિક 
આદિ જ્ઞાવ હોય છે. અને પીત, પદ્મા, તથા શુકલ લેશ્યાએ। 
અતુક્મે વિશુદ્ધ થાય છે ૧૬. આ ધ્યાનમાં અત્યન્ત 
જેશગ્યના સ'ભ'ધથી તર'ગિત થએ ઇ૪તે પ્રાણુઓને સ્વસ"- 
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વંરાતરંમિતે । ગાયતે હેઢિનાં સોણ્યં, સ્વવવેચમલીસ્ટ્રિયય્‌ ॥૨૭। 
( સત્રછોવાલંયોધે સુરવં ) તયર્લમાલ્સનું ત્યશ્રવા, ધમેદતાનિન 
યોમિનઃ | મેવેયજા રિદ્વર્મેજુ, મવસ્તિ ત્રિટ્શોસમાઃ ॥ ૨૮ ॥ 
મટામદિમસોમાં, શરસન્દ્રતમતમમ્‌ | ધાપ્નુવર્તિ વપુલ્તત્ર; 
લમ્મૂષાશ્વરમૂષિતમ્‌ ॥₹૨॥ વિશિઇવીયવોધાઢ્યં, ૧1મા સિગ્વર- 
વ્િતમ્‌ | નિરન્તરાય સેવન્તે, નુલ તનયમ ચિરશ્‌ ॥1 2૦ || 
ફરછીલપન્લવોથેમનોદારિયુલા3તય | નિવિવ્વગુપમુઝ્ાના, પતે 
જાજં ન ગાનતે ॥૨ ૨1 હિવ્વમોમવતાને ચ; સ્યુટવા ત્રિત્વિત- 
સ્તતઃ | ૩સમેન શરીરેળાવતરન્તિ મછીતજે || ૨૨ ॥ હિવ્યવંશે 
ભવુત્વન્ા, નિત્યાસ્લવમનોરમાન્‌ | મુન્નતે વિવિધાન્‌ મોગાનલકે- 
તમનોરથાઃ 11૨૨ તતો વિવેજમાશ્રિત્ય, વિરઝ્ય]ડશેષમોમતઃ | 
હથાનેન દવસ્તકરમીળઃ, ધયા સતિ વટ્‌મ૦યમ1૨%॥ ત્રિ્મિવિશેયકં । 


વેધ અલતીન્ન્રિયસુખ પ્રાપ્ત થાય છે. ૧૭. (પરલે।ક સ- 
બ'ધિ સુ"ખ કણે છી. ) સર્વસ'ગરહિત ચોગીએ ધમે- 
ઘ્યાન વડે શરીર તજીને ગ્રેવેયક આદિ સ્વગોમાં ઉત્તમ- 
દૈેવપણુ ઉત્પન્ન યાય છે. ૧૮. ત્યાં મહામહિમાવાળા, 
સે।ભાગ્યવાળા, શરદત્રકઝતુના ચ'દ્ર જેવી કાન્તિવાળા, પુષ્પમાળા 
આભૂષણુ અને વસ્થી વિભૂષિત શરીર પાસે છે. ૧૯. 
વિશિષ્ટ વીર્ય અને જ્ઞાન યુકત, કામની પીડા રૂપ જવરથી 
રહિત,અન્તરાયરહિત લાંખોકાળ સુધી અનુપમ સુખ અતુલવે 
૨૦. ઈચ્છા સુજમ સર્વઅર્થને પ્રાસ કરનાર, વિદ્રહિત 
મનોહુરસુખામૃત ભોગવતા થકાં ગએલો કાળ જાણુતા 
નથી. ૨૧. દિવ્યભોગો પૂર્ણ થએ છતે ત્યાં દેવલેકથો 
શ્યવી પૃથ્વીતળમાં ઉત્તમશરીરે અવતરે છે. ૨૨, અખ” 
ડિતમનેોરથવાળા દિવ્યવ'શમાં ઉત્પન્ન થઈ નિત્ય ઉત્સવથી 


સનેરરમ વિવિધિ ભોગો ભોગવે છે. ૨૩. તે પછી વિવેકને 
આશ્રયકરી, સર્વજભોગોાથી વેરાગ્ય પામી, ધેયાનવડે સર્વ- 
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રતિ શ્રીફેલનતાયેવિરચિતે યોમરાજ્ો 
વરસ? ધજાકા* 11૨૦ 
। અથેજાવરશઃ પ્રજારઃ 11૨ ૨॥ 
આયાઇન્ટ્‌$ 

(અથ રળય્યાન) હ્વગવવટેગુમેમેધ્વાનામેતિ જીર્તિતં તા- 
(થા) વવ । અયવર્મેકનેવને શુજ્મતઃ જીર્થતે ષ્યાનમ્‌ ॥ ૬ ॥ 
( રજશ્યાનાષિસારી ) ટર્ઢ્‌મારિમલટનના ણ્વાડજે વૂવેવેતિનઃ 
જ્તુમ્‌ | સિથિસ્તાં ન યાતિ વિત્ત જથમવિ વત્્વસ્યલસ્વાનાય૨॥ 
ધત ન લુ સ્વાદ્થ્યં વ્યાજ જિત તનુમતાં મનો વિષયે: | ઝછ- 
દયાને તદ્મારધિ કારો નાસ્વતારાળામ્‌ ॥ ૨॥ અનતવરિજઝસ્યાન્વ: 
સમાપતોડલ્યેતિ જીત્યતેડરવામિઃ । €૪૪મવ્યાધુનિજે: શુજચયાનૅ 
કમનો નાશ કરી અવ્યય (મોક્ષ) પદમાં જાય છે. ૨૪. _ 

રાત શ્રીછિઘચન્દ્રાચાર્યેવિર્સચતે યોમજ્ઞાજ્ને 

ટ્‌રાઘવજારાસ્થ મ્ઞેરમિરાયાસનુવા૨:11૨ ૦।। 

--કકક્ક્દઇ્ટ- 

હવે અગીઆરસો પ્રકાશ ૧૧. 
(હવે શુક્લધ્યાન કહે છેઃ) એ પ્રમાણે પ્રથમસ્તર્ગ અને 
મોક્ષના કારણુરૂપ ધમેધ્વાન કહ્યુ'. હુવે સોક્ષનાજ એક- 
કારણુફૂપ શુકલધ્યાન કહીએ છીએ.1૧. પ્રથમ સ'ધયણુવાળા 
પૂર્વધરાજ આ ધ્યાન કરવાને સમથે છે, કેમ કે અલ્પસ- 
ત્તવાળા પ્રાણિઓનાં ચિત્ત કોઇ પણુ રીતે સ્થિરતા પામતા 
નથી. ર. વિષયોયી વ્યાકુળ થએલા મનતુષ્યોનાં મન સ્વસ્થ- 
તા ધારણુ કરી શકતા નથ, તેથી અલપસત્વવાળાને શુકલ- 
ઘ્યાન કરવાનો અધિકાર નથી. ૩,આધુનિકના જીવેએએ શુકલ- 
ધ્યાન કરવુ ડુષ્કર છે, તો પણુ પર'પરાથી ચાલી આવેલે. 


૧૨૯ 
ચધાશાલમ્‌ ॥ ૪ ॥ [જપ્યાનમેફાઃ] રેયં નામાલ્યશ્રસવિગ(ર- 
મેવ ગ્રુલાડવિચારં ચ | સૂક્મજિયયુસ્યનકિયમિિમેરેશ્રતુર્ષો 
સત્‌ 1૫૫ ( પ્રથમ મેટ્‌ઃ ) છ્યત્ર પયેયાળાં વિવિધનયાનુતરળં 
શ્રવાહ્‌ દ્રવ્યે | અથેવ્યન્નયોમાન્તરેષુ સક્મળયુસ્ટમાયં તત્‌ ॥૬॥ 
( દ્તીયો મેર્‌$ ) છવં જતાનુસારાહેવ, ત્વાવિતર્જમેવાયયીયે । અથે- 
વ્યશ્નનયોમાન્તરેપ્લ્લ્રમળમન્યસુ ।1૭॥ (ઉર્તાયો મૅદ્‌ઃ) સિવોળ- 
રમનતમયે જેવજિનો વર નિસ્ટ્યોમસ | સૂક્પદ્રિયાડતાશવાતિ 
સૃતીર્ય જીર્તિત શજ્ય્‌ 11૮1 [ચતુર્ષો મેર્‌ઃ] જેવાઉેનઃ શેજેશીમ- 
તસ્ય શેજવટજવનાયસ્ય | રત્લનજ્િયમપ્રતિયાતિ તુરીયં ૫૪મ- 
જ્જ ॥૨। (*ાનસ્ત્રામિત્વવ(૬) ળવં ત્રિયોમમાગામાયં ચા- 


₹---નન------- -૦------------૮ 


આસ્તાય વિચ્છેઢ ન થાય તેથી અસે શાઆતુસારે કહીએ 
છીએ. ૪. (શુક્લ ધ્યાનના ભેદ કહે છે.) પૃથકૂત્વશ્રત- 
વિચાર, અપૃથકત્વષ્રુત અવિચાર, સૂક્મ ક્રિયા અપ્રતિપાતિ 
અને ઉચ્છિન્નક્રિયા અનિવૃત્તિ એમ ચાર પ્રકારે તે શુફૂલ 
ચ્યાન જાણુવુ'. ૫. (પહેલે। ભેટ પથક્ત્વક્કત સવિચાર) 
દ્રવ્યમાં રહેલા એકત્ર પર્યાયોનુ' વિવિધ નયોના અનુસારે 
શ્રતથી અર્થ, વ્યગજન, અને ચોગાન્તરમાં સ'કુમણુ કરવુ” 
તે પૃથફ્ત્વશ્રત વિચાર નામે પ્રથમ ભેદ છે. ૬. (હવે 
બન્ને અપૃથક્ત્વશ્કત અવિચાર-) એ પ્રમાણે શ્રતા- 
નુસારે એક પર્યાયમાં અર્થ, વ્ય*-જન અને યેોગાન્તશમાં 
અસ'કમણુ તે એડક્ત્વવિતર્ફ નામે ખીશ્રે ભેદ છે ૭. 
(હવે ત્રીજો ભેદ કહે છે) મોક્ષ ગમનસમચે કેવલીએ જે 
અર્થ ચોગને। રોધ કરેલો હોય તેમને સૂક્મ ક્રિયા અપ્રતિપાતિ 
નામે શુષ્લ ધ્યાનને ત્રીજે ભેદ.૮. હવે ચોથે! ભેદ કહે 
છ ) પરવેતની પેઠે અક'પનીય રોલેશીકરણુ પામેલા કે- 
વલીને ઉત્સશક્રિયાઅપ્રતિપાતિ નામે શુક્લ ધ્યાનનો 
ચોથે ભે હોય છે. ૯. (ધ્યાનનો સ્વામી ડહે છે) એ 
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«વરમેજયોમાના૧ | તનુયોમનાં તૃતીયં નિર્યોમાનાં ચહુથે તુ 
॥? ૦॥ ઇર્જાશત યટ્ટન્મનઃ શિર ધ્યાનયુસ્યતે તગ્સેઃ | નિ- 
શ્રજમંમ તટ્ત્‌ જોવાજિનાં જીતિતં ધ્યાનશ્‌ | ૨ ૨ ॥ વૂવોગ્યાયા- 
ઝ્તીયોયયોગતઃ જાર્મગરળફેતો્વા | શબ્ટાચેવછુરવાર્‌ વ] સિનવત- 
નાછ્ઠાપ્યયોમિનો ષ્યાનય્‌ || ૨2 || બચે શ્રતાવળંવનપ્ર્વે વૂવેજ- 
તાર્થસંનથાત્‌ | પૂર્વષરાળાં છઇશ્હ્થયોમેનાં ત્રાયશો ધ્યાને [1 ૨।।. 
સવજજાજંનનવિરટ્ધથિતે ટં ત્વસ્તિમે લયુદ્ષછે | નિમેરકેવજરટિ- 
સાનાનાં ક્ષીળહ્‌ોયાળાં ।? 9। લત્ર મુતાર્‌ શુટીસ્વેકમથેમથોર્‌ત્રગે- 
અ્છીબ્ર્યૂ | ફાય્ઢાત્ુનરપ્યથે યોમાથોમાન્તરં ચ તુષીઃ ॥ ૨૧ ॥ 
સંજામત્યવિજંવિતમથેપ્રમૃતિષુ યથા જિજ પ્યાની | વ્યાવર્તતે સ્વ- 
ચમલો પુનરવિ તેન પ્રજારેળ [1૨ ૬ દૂતિ નાનાલ્વે નિશિતામ્યાલઃ 
પ્રમાણું ત્રણુ ચોગવાળા ચથોગીને પહેલુ' શુક્લ ધ્યાન હોય, 
ન્રણુમાંથી કોઇ પણુ એક યોગવાળાને બીજી*, સૂક્મશરીરચોગ- 
વાળાને ત્રીજુ, ને ચોગ રહિતને ચોથુ' શુફલધ્યાન હાય. 
૧૦. જેમ છવાસ્થના મનની સ્થિરતાને ધ્યાન કહેવાય છે. 
તેમ કેવલીએઓના શરીરની નિશ્ચળતાને ધ્યાનસોએ ધ્યાન 
કહ્યું છે. ૧૧. આ અચેોગીને પૂર્વના અભ્યાસથી, જીવના 
ઉપયોગથી, કર્મનિર્જશના હેતુથો, શખ્દાથૅેની ખહટુલતાથી, 
અથવા જિનેશ્વરના વચનથી ધ્યાન કહ્યું છે. ૧૨. 
પ્રથમના બે શુક્લધ્યાન શ્રુતાલ'બનપૂર્વક પૂવશ્રતાર્થના 
સ'બ'ધથી પૂર્વધર છવાસ્થયોગીઓને ઘણુ' કરીને હોય છે. 
૧૩. સવદે।રષહિત, નિમેળ કેવળર્રાન અને કેવળદરીન 
વાળાને સવ આલ'બમન રહેત છેલ્લાં બે શુકૂલધ્યાન કહ્યાં 
છે. ૧૪. તેમાં પ્રથમ શ્રતથી એક અર્થ ગ્રહુણુ કરી અથથી 
શખ્ઠમાં જવુ' અને જૂરી શખ્ટદથી અથમાં જવુ' એવીજ રીતે 
અુદ્ધિમાને ચોગથી ચો।ગાન્તરે જવુ. ૧૫. જેવી રીતે થ્યાની- 
પુરૂષ વિલ'બરહિત અથ આદિમાં સ'કમણુ કરે છે, તેવી 
ર્રીતે ફૂરી પણુ પોતે ત્યાંથી પાછે ફરે છે. ૧૬. એ પ્રમાણે 


૧૩૧ 


સગ્ાયતે વઢ યોગી | આયિર્યતાળગુળશહેક્તાયા મવેચોગ્ય; 
1 3૭ ॥ રરવાટદ્મિતિમમાતિયર્યાયાળાં યરેજયોરઃ સન્‌ । પ્યા- 
ચતિ પવેયમેજં, તલ્યાજેવત્યમવિષારમ॥ ? ૮। ત્રિગગદ્વિયયે દયા- 
નાર્ળુવંદ્થં ઘારયેત્‌ %રમેળ મનઃ । વિષામિવ લર્વાશમતં મંત્રવજા- 
'્માંત્રિકો હંશે ॥₹૨॥ અપવારિતેન્ધનમરઃ શેષલ્લોજેત્બનોડનજો 
ઝ્યાજ્તિ: | તદ્માર્‌વનીતો વા નિવાતિ વચા મનહ્તટ્યત્‌ ॥૨ ૦1| 
ઝ્વજતિ તતથ્ય ધ્યાનગ્વજને મૃશ્ષગુઝ્વજે યતીન્દ્રાળા્‌ | નિહિ- 
જાનિ વિજીયન્તે, ક્ષળમાત્રાર્‌ ઘાતિજમીળિ ॥૨ ૬1 સાનાવરળીયં 
₹છચાવરળીય ચ મોટટનીયં ત | વિજયં પ્રયાસ્તિ ઘટતા તઢા- 
ન્તરાયેળ જમાળિ ॥૨૨॥ (ઘાતિવમેકયવજમૂ) વંધાપ્વ જેવઝ- 
સ્ઞાનર્‌રોને છુજેમે તતો યોમી | ગાનાતિ પરયતિ તથા છોજાજોજં 


વિવિધપ્રકારના તીત્રઅભ્યાસવાળો જરે ચોગી થાય 
ત્યારે આત્મગુણુ પ્રગટ થતાં તે એકતાને થોગ્ય થાય. ૧૭. 
જયારે એક થોગવાળા થયોથકે થોગી ઉત્પાદ, સ્થિતિ ને 
વ્યયાદિ પર્યાયોમાંના એક પર્યાયતુ' ધ્યાન કરે ત્યારે એકત્વ 
અવિચાર ધ્દ્રાન થાય. ૧૮. સર્વઅ' ગમાં વ્યાપેથુ* ઝેર જેમ 
મ'ત્રના ખળથી માંત્રિક દ ખમાં લાવી મૂકે છે તેમ ત્રણુ જગતને 
'વિષય કરનારૂ મત ધ્યાનથી મખ (પરમાણુ' ઉપર) 
ધ્વારણુ કરવુ'. ૧૯. ટ્ર કરેલા ઇન્ધનના સમૂહુવાળા અગ્નિ અથ- 
વા ખાકીના થોડા ઈન્ધનવાળોા અને લાકડા ખસેડેલેો અગ્નિ જેમ 
ઓલવાઈ નયછે, તેમ વિષય રહિત મન શાન્ત થાયછે.૨૦. પછી 
શુક્લધ્યાન રૂપ અગ્નિ અત્યન્ત પ્રજવલિત થવાથો યતી'દ્રના 
ઘાતિકર્મા બધાએ ક્ષણુવારમાં નારા પામે છે. ૨૧. જ્તાના- 
વરણીય, દર્શ્નનાવરણીય, સશેો!હનીય અને અન્તરાય 
સહિત (એ ઘાતિ) ક્ષો સહુસા નાશ પામે છે. ૨૨. 
'ઊાાતીકર્સા ક્ષય થવાથી થતુ' ફેલ) તે પછી યોગી ડુર્લભ 
સવા કૈવળસ્ાાત ને કેવળદર્શત પામી યથાવસ્થિત લેોકાલે।કેને 


' ૧૨૨ 


યથાવદ્ય ।1૨૬॥। શેવદ્સરા લ મપવાન્‌ , લર્વસુઃ સવેર્ર્થતન્સ- 
રુળ$ | વિટરત્યવનીચજયં બુરાબુરનરોરમેઃ પ્રળખતા 1 ૨૪ ॥ 
વાગ્ગ્યોલ્નવાડસિજાન્યવિ વિચોથયતિ મવ્યગન્તુજુયુવાનિ | ૩ન્મૂ- 
જયતિ ક્ષળતો વિય્વાત્વં દ્રવ્વમાવમતન | ૨૧ ॥ તશજ્ામમટમા- 
ત્રાટ્નાક્લંતારલંમવં ટુ: મ્‌ | મવ્યાત્મનામશેષં પરિક્ષયં યાતિ 
સ્લેવ ।૨ ૬ બવિ જોટીશતં ત્યા: સયુષાલિતુયામતાઃ છુર- 
નરાયાઃ | ક્ષેત્રે યોગનમાત્રે ગાસ્તિ તઢ્‌ાડલ્ય તમાવેળ ॥ ૨૭ ॥ 
ત્રિહિવોજો મનુષ્યાહ્તિ્યજ્નોડન્મૅડવ્યમવ્ય વુધ્યસ્તે | નિગનિગ- 
માવાનુમતં વષન ધતાવવોધજ%રમ ૨ ૮। બાયોગઞનશતયુમા રોળાઃ 
શા*્યસ્તિ તત્મમાવેળ । ઝઢ્યિનિ શૌતમરીસા વિવ તાપ€ગઃ ક્ષિતે: 

વરિતિ: ॥ ૨૨ 1 મારીતિયુમિક્ષાતિકૃદ્યનાગૃછિટમરવેરાળિ દં 


ઇચ... -------------- સ્ઝ્સકસ્ટસ્્્ક - ફ્ક------ 


જાણે છેને જુએ 1 છે. ૨૩. ત્યારે સર્વજ્ઞ, સવદર્શા અનન્ત- 
ગુણુવાન, દૈવ એવા તે ભગવાન, સુર, અસુર, મતુષ્ય અને ઉરગો 
થી પ્રણામ કરાતા "પૃથ્વીની ઉ૫૨ વિચરે છે. ૨૪. વાણી રૂપ 
જયોત્સ્નાથી સમગ્ર ભવ્યજન્તુ રૂપી કમળોાને વિકસ્વર કરેછે અને 
ક્ષણુમાત્રમાં તેમના દ્રવ્યથ્રી અને ભાવથી રહેલા મિથ્યાત્વનુ' 
ઉન્મૂલન કરે છે. ર૫. તેમનુ' નામ ગ્રહુણુ કરવા માત્રથીજ 
અનાદિ સ'સારમાં થએલુ' સમગ્ર દુઃખ ભવ્ય જીવોને એકદમ 
નાશ પાસે છે. ૨૬. વળી તેમની ઉપાસના કરવાને આવેલા 
સે'કડો કેરી દેવ મનુષ્પ્રાદિ તે વખતે તેમના પ્રભાવથી એક 
યોજન પ્રમાણુ ક્ષેત્રમાં સમાઇ જાય છે. ૨૪, ધર્મને બોધ 
કરનારું તેમતુ' વચન દેવ મતુષ્ય અને તિર્ય”ચેો પયુ 
પોતપોતાની ભાષાપ્રમાણુ સમજી શકે છે. ૨૮. જેમ ચ- 
ન્દ્રના પ્રભાવથી તાપ શાન્ત થાય છે તેમ તેમના પ્રભાવથી 
ૃથ્વીમાં ચારે બાજુએ સો ચોજન સુધી ઉગ્ર રોગો શાન્ત 
થઈ જાય છે, ર૯. જેમ સૂર્ય ઉદય ધવાથી આ પૃથ્વીપર 
અ'ધકાર હોતો નથી. તેમ ભગવાન પૃથ્વીપર વિહાર કર- 


૨૩૩ 


મયન્યર્મિન્‌ વિશ્રતિ સફશરરવો તમાંલીય ॥% ૦॥ માવેરમંરજ- 
ક્રીવિરંથિ મામં₹જં વિસોઃ ૧રિતઃ |: ગાથિમેવતનુવણુઃ, ૫૧]ણ- 
ચસ્લવેલોડવિ હિશ$ |। 2 (।લંચારયસ્તિ વિજાન્યનુપાવન્યાલમારી 
જમા નિ | મમવતિ ૧ટર તિ તાસ્મિનૃજણ્યાળીમરયો હેવાઃ।રે૨॥ 
અનુજૂજો વાતિ મહત્‌ 4ઢક્ષિળં વાન્સ્યણુવ્ય શમુનાશ્ર | વરવોડવિ 
નમસ્તિ મવત્સ્યયોયુલાઃ જંટજાશ્ર તરા | ર॥ગારસવછવોડક્ો- 
કવ[૨૫ઃ સ્મેરયુણુમમન્ધાવ્યઃ | પરતસ્તુતિરિવ મધુકરવિફ્તોકે- 
જતત્યુર્વરે તશ ।।૬૪।। ૫રવિ સમજાજયૃતવો મમવન્ત તે તવ્‌૧- 
તિઇન્તે | «મરતાફ1૨૧૧૧%રળે પાવાશ્ચિસં ત્રટ્ટીણુમિવ || ૨૬૧ ॥ 
બદ્ય વુરસ્તાશનરન , વિગૃમતે યુન્ડુમિનેમાલિ તારથ્‌ । મુવીળો 
નિર્વાળપયાળજશ્યાળામેવ સચઃ ॥ રેર ॥। ૧શ્ઞાવિ ચેર્ટ્રિયાર્થાઃ 
વાથી મરકી, દુભિક્ષ, અતિવૃદ્ટિ, અનાવૃષ્ટિ યુદ્ધ ને વૈરાદિ થતા 
નથી. ૩૦. સૂર્યમ'ડળની શેાભાને વિડ'બના કરનાર, ચારે બાજી 
દિશાઓને પ્રકાશ કરતુ' એવુ' ભામ'ડળ ભગવાનના શરીરની 
પાછળ પ્રગટ થાય છે. ૩૧. તે ભરગત્રાન પૃથ્વીપર વિચરે 
છે ત્યારે મ્રેષ્ટભકિતિવાળા દેવો તેમને પગ મૂકવાને ડેકાણે 
પગલે પગલે સુવણુકમળોા સ્થાપે છે. ૩૨. અને તે વખતે 
વાયુ અનુકૂળ વાય છે, તેમને ( ચાસ વિગેરે ) પક્ષીઓ 


પ્રદક્ષિણા આપે છે, ઝાડો પણુ નસે છે અને કાંટાઓ ઉ'ધા 
સ્ુખવાળા થઈ જાય છે. ૩૩, રાતાં પત્રવાળાો, વિકસ્વર 


અને સુગન્ધીપુષ્પવાળો અશેકવૃક્ષ બ્રમરોનાં શખ્દોથી 
સ્તુતિ કરતો હોય તેમ તે ભગવન્તના ઉપર શૈ।ભે છે. ૩૪. 
કામદેવને સહાય કરવાતુ* પ્રાયશ્ચિત્ત લેવાને જાણું આવી 
હેય તેમ છએ ત્રતુઓ એકીકાળે ભગવન્ત પાસે આવેછે. ૩૫. 
કલ્યાણુકારીશોક્ષમાગેમાં પ્રયાણુ કરતા એવા આ લભગવન્ત- 
“ની આગળ તત્કાળ તારસ્વરથી નાદ કરતો આકાશમાં દેવ- 
દુન્દુભિ વાગે છે. ૩૬. પાંચે ઇન્દ્રિયોનાં અર્થ તેમની પાસે 
જૃફ 
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ક્ષળાન્મનોજ્ષ મયન્તિ તટયાન્તે | જો વા ન મુળોવ્કરયૈ સવિષો 
મદતામવામોતિ | રૈખ || અદ્ય નશા રોમા ચ વર્ષિગ્ળૂન્યવિ 
નાદિ કરવર્ષન્તે | મવશતસંસિતયમેચ્છેટ્‌ં રહેવ મીતાનિ ॥ ૬૮ ॥ 
શમયન્તિ તઢ્‌ગ્યર્ળે (ગાંત્તિ મન્ધગજમૃષિમિજેવા: | ૩શિદ્રજુલુ- 
મજૃરદિમિરશેષતઃ બુરમયત્તિ ગુવગ્‌ || ૬૦ ॥ ઇત્રશ્રયી પાવિત્રા 
ઝવરિ વિમોમેશલસિટ્શરસેઃ| મંમામોતશિતયીવ ધાયેતે મંડજી- 
જથ 1૪ ૦।1)બયનેજ્ છવ ત: પમુરિલ્યાણ્યાતું વિટોગસોજ્ઞામિતઃ। 
અરરર ર્વોલેશ્રકાસ્તિ રભષષ્વગલ્તસ્ય [૪ ૬1 અદ્ય શર હિ- 
ન્ડુવીધાતિત્રાફળિ ચ સ્તાયરીળિ ધૂયન્તે । વર્નારવિન્ટ્યવા તિ- 
રાગહંસમ્રનં ટધતિ ॥૪૨]। પાજારાજ્નય ૩શેર્વિમાસ્તિ સમવત- 
રળશિતસ્યાસ્થ 1 જતવિત્રટાળિ સમ્યજ્સારત્રસાનટ્રોનાનીવ 
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ક્ષૂણુવારમાં મનોહુર થઇ જાય છે. અથવા સ્હાટાઓની 
સમીપે કેણુ ગુણુનો ઉત્કષ ન પાસે ? ૩૭. સે'કડો ભવનાં 
સ'ચિતકરેલા કમનો નાશ થએલે। નેઇનેજ ભય પામ્યા 
હે.ય તેમ આ ભગવન્તના નખ અતે રેમ વધવાના સ્વ- 
ભાવવાળા છતાં વધતા નથી. ૩૮4. તેમની પાસે સુ'ગધી- 
જળની વૃષ્ટધો દેવો ધુળને સમાવી રે છે અને આન્નુખાન્નુ- 
ની ભૂ(મે વિડસિતપુષ્પવૃષ્િથી સુવાસિત કરે છે. ૩૯. 
ગ'ગાનદીના ત્રણુપ્રવાહુજેવા ગોળ અતે પવિત્ર ત્રણુ 
છબે! ભગવન્તની ઉપર ઈ'દ્રો ભક્તિથી ધારણુ કરે છે. 
૪૦. આ એકજ અમારે સ્વા(ઃમમિ છે એમ કહેવાને જાણે 
ઈન્દ્રે અ'ગુલી રૂપ ૬'ડ ઊં'થે! કયી હોય તેમ તેમને! રત્નધ્વજ 
(6ન્દ્રધ્વજ) ઉ'ચે શોભેછે. ૪૧. આ પ્રભુને શરદ ત્તુના ચન્દ્રની 
કાન્તિ જેવા સુન્દર ચામરે। વિ'જાયછે તે જાણે સુખરૂપ કમળપર 
આવતા રાજહુ'સના ભ્રમતે ધારણુ કરે છે. ૪૨. આ ભગ- 
વન્તના સમવસરણુના ત્રણુ કિલ્લાઓ જાણે દેહુધારી સ- 
મ્યગૂજ્ઞાન દરીન ને ચારિત્ર ન હોય તેમ અત્યન્ત શલે છે. 


૧૩૫ 


1૪9૨11 ચતુરાશાવર્તિગનાન્‌ યુમપદિવાનુત્રટીતુકામલ્ય | ચત્વારે 
મવન્તિ યુલાન્યંગાત્તિ ચ ધમેસુવર્િશિતઃ 119911 અમિવત્યવાન- 
૧૨: લુરાલુરનરોરમેલ્લસટા મમવાન્‌ | શલિંદાલનમષિતિઇતિ મા- 
લ્વાનિવ વૂવેમિરેશળવ્‌ ॥9૫॥ તેઝઃપુન્નવલરવજાશિતાશેષહિ- 

તસ્ય તર્‌ | મેજોવયચજરવતિત્વાચજ્વમે મવતિ ચત ।19 ૬॥ 
મવનપત્િગ્યોતિઃ પત્તિવિતાનપતિવાનમન્તર[: લાવિષે | તિઇસિત 
સમવયરળે ઝઘન્યતઃ જોટિવરિમાળાઃ [૪૭] તીથૅકરનામલન ન 
યઘ્ય જમાસ્ત સોડવિ યોપવજાવ્‌ | રતવલજેવઝઃ તન્‌ તરયાયુ[બે 
નોૉથયત્યુવીગ્‌ । ૪૮ || સપસજેવજશાનરશનોડન્તયુટ્સશેષાયુઃ | 
બહતિ યોમો ધ્યાનં તૃતીય વિ જર્તુમચિિળ [૪૨ ॥ બાયુઃકર્મ- 
સવારશાવવેજાનિ ઘ્યુરયર[ડન્યકમોળિ | તસ્વા*્યાય તઢોવત્મતે 
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૪૩. ચારે દિશામાં રહેલા મવુષ્યોને જાણું એકીસાથે અતુ- 
ગ્રહુ કરવાની ઈચ્છાવાળા હોય તેમ પ્મીપદેશ કરતાં ભગ- 
વન્તને ચાર શરીર અને ચાર સુખો થાયછે. ૪૪. સર, કસુર, 
મતુષ્ય અને ભુવનપતિઓ એ કરીને ચરણુમાં નમસ્કાર કરાતા 
ભગવાન, પુવીચળના શિખરપર જેમ સર્ય આરૂઢ થાય, તેમે 
સિ'હાાસનપર બેસેછે. ૪પ. તે વખતને તેજઃપુ'જ ત્રસર- 
વાથી સમગદિશાઓને પ્રકાશિત કરતુ) ત્રેલેકૂયના ચક- 
વતિપણાની નિશાની જેવુ' ચક્ઢ તેમની આગળ થાયછે. 
૪૬. ભુવનપ[ત, જયેોતિષ્પતિ, વિમાનપતિ, ને વાણુગ્ય'ત૨ 
એ સવ સમવસરણુમાં ઓછામાં એછા એકકેટીપ્રમાણુ જેટલાં 
હાય છે. ૪૭. જેમને તીર્થકર નામકમ ન હોય, તે પણુ 
ચોગના બળથો ફેવલન્તાન ઉત્ષજ્ન થયાખાદ આયુષ હોય 
તે જગતને બોધ કરે છે. ૪૮. કેવલસ્તાન ને કેવલદશન- 
વાળા ચોગી અન્તસુંહુત આયુષ ખાકો હોય ત્યારે ત્રોજુ' 
ઘ્યાન પણુ થોડાકાળમાં કરવાને યોગ્ય થાયછે. ૪૯. 


પરન્તુ જે આયુઃકમે કરતાં બીજા કમે અષિક હોય તો તે 
વખતે તે કર્મોને આચુષની સમાન કરાને યોગી કેવલી- 
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યોની લયુવ્થાલમ્‌ | ૧૦ || ટંટ%વાટે મંશાનજં ચ વવયશ્રયેળ 
નિર્માય | લુર્યે તનય છોજાં નિડશેષં વ્રયેચોગી ।1૧ ? [| સમવેલ્ત- 
સશ્ચતુમિનિયર્યતે જોજવૃરળાવ્ત્માત્‌ | વિહિતાયુઃયમજર્મા ધ્યાની 
ૃાતિકોમમાર્મેળ ૫૨ શ્રીમાનચિત્સ્યવીયેઃ શરીરયોમેડથ થાટ્રે 
સ્થિસ્યા । બચિરાવેવ ટિ નિરૂળાજ્ વાટ્રો વારમનસયોમૌ ૧ ૨॥ 
સૂક્મેળ જકાયયોમેન જાયયો્મ ત વારં રન્ધ્યાતૂ | તસ્મિન્નિ- 
રજ લતિ શજ્યો રોધ્યું ન તૂક્વતનુયોપઃ || ૧૪ ।। વષનમનો- 
ચોનયુમ સૂક્મ નિહ્ળાજ તક્મતનુયોમાત્‌ | વિટ્ધાતિ તતો ધ્યાન 
સૂક્મક્તિમતૂફમતનુયૉગવ્‌ || ૧૫૫ ॥ તલ્નન્સરં સમ્સ્છિ- 
અજિયમાવિમેવેટ્યોમપ્ય | અસ્થાન્તે ક્ષીયન્તે સ્વઘાતિજમીળિ 
અત્યારે ।।૧ &।। જઘુવળપશ્જોરમિરળતુસ્યજાજામવાપ્ય શેજેશીથ્‌। 
ક્ષષયતિ ચુમપત્‌ પરતો વેચાચુનામમોત્રાળિ 11૧૭ બૌ્‌ારિજ - 
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સસુદૂઘાત કરવાનો આર'ભ કરેછે. ૫૦. ત્રણુ સમયે ૬'ડ કપાટ 
અને મ'થાન ( રવેચે। ) બનાવી ચાથે સમચે સમગ્રલોકને 
આત્મપ્રદેશથી ચોગી પૂરે. ૫૧. તે પછી આયુષસરખા ખીના* 
કુમ કરી લેકપૂરવાના કાર્યથી પ્રતિલોમમાર્ગે ધ્યાની ચાર 
સમચે પાછે કરે, પર. જ્તાનાદિલકૃમીમાન્‌ અચિન્ત્ય- 
વીર્યવાન્‌ ચોગી બાદરકાયચોાગમાં રહી ખાદરવચનચોગ 
અને ખાદરમનોાચોગ થીોડાકાળમાંજ રેકૈછે. પ૩. પછી 
સૂક્ષ્મકમાયયોગવડે તે ચોગી બાદરકાયચોગને રૂ'ધે, 
કેમકે ખાદરકાયયોગ રડ્યા શિવાય સૂક્મકાયચેોગ રેકી 
શકાય નહિ. પ૪. સક્ષમકાયચોગથી સથ્મવચનયોગ ને મને- 
ચોગ રાકેછે, તે પછી સૂક્મક્રિયાવાછુ' ને સ્થૃલકાય- 
ચોગવાળી' ધ્યાન કરેછે. પપ. તે પછી અચેોગીને સગ્નચ્છિન્ન- 
ક્રિયા (સર્વક્રિયાનો વ્યવચ્છેદવાળી' ધ્યાન) ઉત્પન્ન થાયછે, અને 
શાની અન્તે ચાર અઘાતિકમ ક્ષય પામે છે. પ૬. પાંચ 
હસ્વાક્ષર બોલી શકાય તેટલા વખતની શૈલેશીઅવસ્થા (મેરૂ 
સાફેક સ્થિર અવસ્થા ) પામીને એકી સાથે વેદની, આયુષ્ય, 


શ૩૭ 


લેઞતજામળાનિ વંતારપૂજજકરળાનિ | દિવ્વેટ ત્રકગુશ્રેભ્લાં લમ 
ચૅનેજેન યાતિ જોજાન્તમ્‌ 1 ૮॥ નોષ્કેગુવત્રટ્વિરટ્રાર્ષોડવિ વા 
સેવ મૌરવાડમાવાત | યોમધયોમવિમમાત ન તિયેમવિ તઘ્ય મતિ- 
રસ્તિ | ખ૨ ॥ જાઘથવયોમાવ્‌ ધૂયવદ્જાવુષળવસ લંરવિરફેળ 
વંધનવિરટ્ાેરંટવચ લિટ્સ્ય મતિણ્ધવેય્‌ ।1૧ ૦11 તા હિકમનત્ત- 
મનુવમમવ્યાવાધં હ્વમાવગ લોણ્યં | ત્રાક: ત જેવજજ્ઞાનર્‌શેનો 
મોતે 3૪: 1૬ 


રતિ શ્રીહેસચન્દ્રાચાર્યવિરસિતે યોનશાલ્ને 
વજાજરામઃ પ્રજાશઃ 11૨૨1 ક 


નામ, ને ગોત્રકમેને ખપાવે છે ૫૭. સ'સારના મૂળકારણુ- 
ભૂત એદાશિક તેજસ તે કામેણુશરીરો અહીં તજી ૬ઈ 
સમન્રેણિએ એકજ સમયે લેોકાન્તે જાય છે. ૫૮. સિદ્ધાત્માની 
ગતિ સહાયકા૨ક પર્માસ્તિકાયનો અભાવ હોવાથી ઉ'ચે થતી 
નથી, ગોરત્રનો અભાવ હોવાથી નીચે પણુ થતી નથી અને 
ચોગનો વ્યાપાર ન હોવાથી તિછિ પણુ થતી નથી. ૫૯. 
લાઘવપણાથી ધૂમની જેમ, સ'ગના અભાવથી તુ'બડાની પેઠે 
અતે ખ'ધનના અભાવથી એેર'ડાની જેમ સિદ્ધની ઉધ્વગતિ 
થાય છે. ૬૦. કેવળસ્તાન ને કેવળદ્રીનવાળા તે સુડતથોગી, 
સાદિઅનન્ત, અતુપમ, અવ્યાખાધ, સ્વભાવથી થએલુ' સુખ 
પ્રાસકરી આન'દ પાસેછે. ૬૧. 


 ફૂતિ શ્રીહેસચન્દ્રાચાર્ચીવેરસિતે યોમશાજો 
ણ્જાજકાપ્રજાકાસ્ય ર ઝરશિરાચાસનુવારઃ ૬ ૨. 





“કક્ક્લ્#લઃછઃ-- 
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| એય દારરઃ ધવારા? । ૨૨ ॥ 

(ઞચાયોળાય્‌ સ્થાતુમવઃ) શ્રતસિન્યોર્યુસ્યુલતો યય્ષિ- 
તં તહિટ રિત લશ્યજ | બનુમવસિજમિર્ાનીં, પજારવતે તસ્વ- 
મિટ્મસિજમ્‌ |। 3 || (પન! %્ર૧ાર1ઃ) દં વિક્ષિઘં ચાતાવાતે 
જઈ તથા બુજીનં ચ | સેતશ્તુઃ પકાર તગ્સચમસ્કારજારિ મવેત્‌ 
1૨॥ (મનોજક્ષળાનિ) વિક્ષિઈં ચમિછ વાતાયાતં ત જિમવિ 
સાનન્ટવ્‌ । પથનામ્યાતે દૂયમવિ વિજર્વવિવયત્રટં તલ્યાત્‌ ૬ 
જર્ટ સ્થિર્તાનન્ટ્‌ં યુજીનમતિનિશ્ર્ઈ ૧૪માનન્ટ્થ્‌ | તન્માત્રજ- 
વિષયપ્રટગુમયમવિ લુષેસ્તહ[ડડન્નાતમ્‌ ।।૪।। વં જમશોડમ્વયાલા- 
વેશાઢ્‌ ધ્યાન મગેશિરાજંવ્‌ । લમરલીમાવં યાત: ૧૪માનન્વ્‌ં ત- 
તોડ્નુમવેત્‌ ॥૧।॥૧ાથાતમાનમયાસ્થ પલસ્િમાંગાડન્સરાલના યોમી। 


૧૦% --ૂન્---------કૂન-------------ૂૂન---ન્‍ન-ત 





“-----ૂન-----: 


હુવે બારમો ગપ્રકોશ ૧૨. 


(આચાયથ્ીજીનો સ્વાનુભવ) શ્રુતસમુદ્રમાંથી અને 
ગુરૂના સુખથી જે જાણ્યુ, તે સમ્યકૂપ્રકારે આ ઠેકાણે 
અતાવ્યુ'; હુવે મને જે અતુભવસ્તિદ્ધ થયુ' છે તે સર્વતત્ત્વ 
પ્રગટ કરૂ' છુ'. ૧. (શનના ભેરે। ) વિક્ષિપ્ત યાતાયાત 
ક્લિટ અને સુલીન એમ ચાર પ્રકારનુ ચિત્ત તેના જાણુ- 
નારાઓને ચમત્કાર કરનારૂ' થાય છે .૨.(સનના લક્ષણે) 
“વિક્ષિપ્તમન?' ચપળતાવાળી' છે, “યાતાયાત' ક'ઈકે આ- 
ન'દવાજી' છે. પ્રથમ અભ્યાસમાં બેઉ મન વિઠલ્પ વિષયને 
ગ્રહુણુ કરનાર હોયછે.૩. “શ્લિણમન' શ્થિરતા અને આન'દવાળી' 
છે, “સુલીનમન' અતિનિશ્ચળ અને પરમાન'દવાળુ' છે, તે 
ખેઉ મન તેનેોજ વિષય ગ્રહેણુ કરનાર છે, એમ પ'ડિતોએ 
કહ્યુંછે. ૪. એ પ્રમાણે અભ્યાસના આવેશથી નિરાલ'બન 
ચ્યાન કરતાં સમરસીભાવ પરમાત્માની સાથે અભિન્નપણે 
લય પામવુ' તે પામીને પછી પરમાન'દને અતુભથે છે. પ. 


૧૨૯ 


સતત ૧₹મારાનં વિતિન્તમેસત્મયત્વાય | ૬ || ગાળધિયા સ- 
મુવાસઃ ૧યાહિઃ જીત્યેતેડ્ વટ્રિ!ટયા | જાવાહેઃ લમાવછાયજો 
મવત્યન્તરાલમા વુ ॥ ૭ | (૧૬ારમ₹૯વં) સિદ્રવાનનમયો 
નિઃશેયોયાષિવાગતઃ ૪૪$ | અત્યક્ષોડનન્તયુળ: ૫રતારમા જી- 
સિંતલ્તગ્સે; | ૮ || જથમાભાનં ૧1યાત્‌ જથર્‌ ચ વિચાતલર્‌ા- 
ડડમન ૧153 | ૩મયોર્મેટ્સાતાત્મનિશ્રયે ન સ્લકેથોની ॥૨।। 
સાન્યધ્યારોવ્યાસ્મનિ લાજ્ષિળ્યાસે વુલેન ગરવુજ્ધિ$ | વ્૧ઃ51રોવઃ 
સ*્યજૂ વ્રાજ્નોતિ ષુન$ ૧૨ ૧૪૧ || (૦ | અન્ત વિહ્તિગ્યોતિઃ 
સતુપ્યત્યાત્મનોડન્યતો શૂટ: | તુષ્યત્યાતમન્વેવ દિ વહિનિગૃત્તમ્નમો 
સાની |? ?।। પુંલામયતનજમ્યં સ/નવલ(મવ્યય ૧ર નૂનમ્‌ | યયા- 
'હમન્યાહ્મસ્ાનમાત્રનેતે લયીટન્તે॥ ૨ ૨॥શ્રયતે વુનર્જમાવં તિદ્ન(લ- 
આત્માતા સુખને ઈચ્છતારા ચોમીએ અન્તરાત્માવડે ખાહ્યાત્મ- 
ભાવને ત્યાગકરી તન્મય થવા માટે નિરન્તર પરમાત્માનુ* 
ચિન્તવન કરવુ'. ૬. શરીરાદિને આત્મબુદ્ધિએ ગ્રહણુ કરવે 
તે અહીં બહિરાત્મા કહેવાય છે, અને શરીરાદિના અધિષ્ઠાતા 
રૂપે (આત્મા) તે અન્તરાત્મા છે. ૭. ચિદ્રપ, આનન્દ્મય, સવ 
ઉપાધિરહિત,શુદ્ધ,અલીન્દ્રિય અનન્તગુણુવાન આત્માને આત્મ- 
સ્વરૂપ જાણુનારાએએ પરમાત્મા કહેલે। છે. ૮, હુસ્મેશાં આ- 
ત્માને શરીરથી ભિજ્ઞ અને શરીરને આત્માથી ભિનજ્ઞ જાણુ એમ 
ઉભયતનેો ભેદ જણુનાર યોગી આત્મનિશ્ચયમાં સ્ખલના પામતો 
નથી.€. તે કાયાદિને આત્માને વિષે સાક્ષી આરોપણુ કરીને જડ 
ખુદ્ધીવાળા મતુષ્ય સુખે રહે છે, ને રૂડી રીતે આરેપને પ્રકટ 
કરનાર જ્ઞાની તો પરમ પદ પાએે છે. ૧૦, ઢ'કાઈ ગએલ 
અન્તઃજયોતિવાળા મૂહઠપુરૂષ આત્માસિવાય જડવસ્તુથીં 
સ'તેષ પામેછે, અને બાહ્યભાવઉપરને। બ્રમ જેને ટૂર 
ચયથો છે એવો ચોગી આત્મ'માંજ સ'તોષ પામે છે. ૧૧. 
ને મતુષ્યો આત્મામાં આત્મજ્ઞાન માત્રજ ઇચ્છતા હોય 
તો અવશ્ય પુરૂષેને યત્નશિવાય અવ્યયપદટ પ્રાસ થાય. 
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સ્વર્રાતો યથાજોટ્ય્‌ | આહપ્યાનાવાલા ૧રમાલ્મદ્વં તથાડડ્સોસિ 
1 ?૨ ॥ ગન્માન્તરસદ્જારાત્વયમેવ જિજ 4૧ણતે તસ્વશ્‌ । 
સુણોસ્થિતસ્ય વૂર્વ ત્રત્વવવત્તિસ્યેશમવિ ।। ૨૪ ।। અથવા સુહ્ધ- 
સાવ્‌ાવિહેવ તસ્વં લતુસ્મિષતિ નૂનમ્‌ | ગુહ્મરળોયાસ્તિકૃતઃ 
વશમગુષઃ ઇુટૂસિતસ્ય [1૨૧ તત્ર તરથમે તસ્વસ્ાને લવા 
રુફમવતિ | ઢર્શયિત! ટ્વવરસ્મિન્‌ ગુશ્મેવ તરા મગતેસલ્માત્‌॥ 1 ૬ 
ચટ્ટત્તટ્લજિરળ: પ્રકાશજો નિતિતતિમિરમનવ્ય | તટ ુફરત્ર 
મવેર્સાનષ્વાન્તપતિતલ્થ |।₹૭॥ પ્રાળાયામધમૃતિજેરપારેતામ- 
તદ્તલો યોમી | ૩૫હેશં વાપ્ત મુરોરાલામ્યાલે રતિં જુયાત્‌।$ ૮ 
વસનમન:કાવાનાંક્ષોમ યલ્નેન વગેચેસ્છાન્તઃ | (વમાંડમિવારમાને 
મુનિશ્ચજં ધારવેસિત્યય્‌। ૨૨।। બોઢાલીન્વવ(રયળનૃસિઃ જિશ્વિર્વિ 
૧૨. જેમ સિદ્ધરસના સ્પશથી લો સુવર્ણભાવને પામેછે, 

તેમ આ આત્મા આત્મધ્યાનથી પરમાત્મભાવને પામેછે. ૧૩. 

જેમ તિદ્રામાંથી જાગેલા પુરૂષને પૂર્વનો પ્રત્યય ઉપદ્દેશવેના 


થાય છે. લેમ જન્માન્તરતા સ'સ્કારવાળા યોગીને સ્ત્રયમેત તત્ત્વ 
પ્રકારી છે. ૧૪. અથવા ગુરૂચરથુની સેવા કરતાર પ્રશમ- 


ભાવને સેવનારને શુદ્ધચિત્તવાળા યોગીને ગુરૂની કૃષાથાં 
આ ભલવમાંજ નિક્ષે તત્ત્ર પ્રાસથાયછે. ૧૫, તેમાં પ્રથમ. 
તત્ત્તર્રાનમાં ઉપદેશ આપનાર ગુરૂ હોય છે અને ખીજા 
ભવમાં પણુ તત્ત્વ ખતાવનાર ગુર્‌ છે. તેથી હુમ્મેશાં ચુફૂની 
સેવા કરવી. ૧૬. જેમ ગાહ અન્ધકારમાં પડેલી વસ્તુને 
પ્રકાશ કરનાર સૂય છે તેમ અહીં અજ્તાનરૂપ અન્ધફાર- 
માં પડેલાને ગુરૂ તત્ત્વપ્રકાશક છે. ૧૭. તે માઢે પ્રાણાયામ- 
આહિ ક્લેશનો ત્યાગ કરી ચોગીએ થુરૂનો ઉપદેશ પામી 
આત્મઅભ્યાસમાં પ્રીતિ કરવી. ૧૮. શાંતથોગીએ મન 
વચન ને કાયાની ચ'ચળતાનેો પ્રયત્ને કરી ત્યાગ કરવે।. 
અને રસથી ભરેલ્યા વાસયુની જેમ અવિનિશ્ચળરૂપે 
આત્માને નિત્ય ધારી રાખવો, ૧૯. ઉદાથીનમાં તત્પર 
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સિન્તવેસેય | યલ્તંકર્વાજુજિતિં, સિસં ગાતાટ્યેલ્મેવશ || ૨૦ ॥ 
ચાવભયત્નકેશો યાવલ્લજર૧જશ્પના %ાવિ | તાવજ્ષ જયસ્યાવિ 
જાલિશ્સસ્યસ્ય 1 તુ %થા।૨ ? યહ તહિતિ ન વવતું તાક્ષાર્‌ 
શુશળાવિ ટૃત્ત શવયેલ | ઓદ્ાલીનવરત્ય પ્રજારાતે તત્‌ હ્ય 
સત્યમ્‌ ।૨૨॥ ળ્જાન્તેડસિવાવિત્રે રશ્ચે દેશે તર્‌ા લુલાથીનઃ | 
બાચરળાર્ત્રોશલાત્રાસ્છિશેકીમૂતાસિજાવયવઃ || ૨ર || જં 
જાનત ઘર્વજ્વિ શળ્વસવિ મર વજમનોજ્તામ્‌ | સિવ્રસવિ ત 
લુમન્ધીન્યવિ મુજ્નાનો ₹લાન્‌ ઘ્વાર્ન્‌ ।૨૪। માવાન્‌ સ્કૃશન્વિ 
છૂટક વારયસ્વિ સ સેલ તો જૃત્તિમ્‌। ૫ર૧જિતોવ્‌ાતીન્યઃ પળણ- 
વિષયનો નિત્ય૧ ।૨૫।]। વદિરન્તશ્ર તમન્તાશિત્તાસેઇ[૧રિ- . 
સ્યુતો યોગી | તન્મયમાવં ત્ર! ૧જયતિ મૃશયુન્મનીમાવય્‌ ॥૨૬।। 
સતુર્મિ: જજાવજ || ૬ળન્તિ માથાળિ સ્વાતિ સ્વાનીસ્દ્રિયાળિ 
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વૃત્તિવાળા 8'ઇ પણુ ચિન્તવે નહિ, કેમકે સ'કલ્પથો વ્યામુળ- 
યએલુ' ચિત્ત સ્થિરતા પામતુ' નથી. ૨૦. જ્યાંસુધી થોડો 
પણુ પ્રયત્ન છે અને ન્યાં સુધી સ'કલ્પની કાંઇપણુ કલ્પના હોય 
ત્યાં સુધી લય થતે। નથી તેો। પછી તત્ત્વ પ્રાપ્તિની તો વાત જ 
શી ? ૨૧. જે પરમતત્ત્વ છે તે આ છે એમ સાક્ષાતૂ બૃહુસ્પ- 
તિથી પણુ કહી શકાય નહિ તે તત્ત્વ ઉદાસીનવૃત્તિવાળા 
ચોગીને સ્વય* પ્રકાશે છે. રૂ૨, એકાન્ત, અતિપવિત્ર અને 
મતોહર દેશમાં(સ્થાનમાં)લાંબા વખત સુખે બેશી શકાય તેમ, 
પગથી શિખાપર્યન્ત સર્વ અવયવો શિથિલ કરી. સુન્દર 
રૂપા જેતાં, સુ'હર મનોજ્તવાણી સાંભળતાં, સુવાસીત વસ્તુ 
'સુ'ધતાં, સ્વાદુરસ ખાતાં, મૃદુપદ્ાર્થને સ્પશ* કરતાં, મનની 
જત્તિને ન રેકતાં છતાં પણુ, ઉદાસીનતા ચુકત, હમ્મેશાં 
વિષયાસકિતના બ્રમ રહિત, બાહ્ય તથા અભ્યન્તરથી 


ચિન્તા અને ચેષ્ટા રહિત થએલે। ચોગી, તન્મય ભાવને 
પામી અત્યન્ત ઉન્મની ભાવ પામે છે. ૨૩-૨૪-રપ-૨૬. 
પોત પોતાના વિષયોને ઝૃહુણુ કરતી ઇન્દ્રિયોને રોકવી 


૧૪રે 


નો ર₹ન્ધ્યાવ્‌ । ન લજ્ઠ ધયતેનૅટ્। તશાહ્ષતે તસ્વમચિરેળ ॥૨૭॥ 
સેતોડવે યત્ર યત્ર વરવતેતે નો તતપ્તતો વાયૅમ્‌ | ગધિજ્રીમવતિ 
હિ વારિતમવારિતં શસ્તિયુપવાતિ ।૨૮॥ મસો દૃસ્તી યજાસિ- 
વાર્યમાળોડધિર્રીમવત્તિ યટ્ટતાઅનિવારિતિલ્તુ જામ છિન્ટ્યા સાશ્યતિ ર 
મનલ્તટ્ૂતૂ ॥ 2૨ 11 [ મનઃ સ્થિર્તામાદું ] યર્ટિ યથા યત્ર યતઃ 
સદ્થિરીમવાતિ યોમિનશ્રક ચત: | અંમુહ્યપ્રલ્થાવિતવંડ ટવ 
શ્થેયેમાશ્રયતિ । ૨ ?॥(ફૃન્દ્રિયગ્રયારોષેમાદ) નિ: સત્યાડડરો રષિઃ 
સજીના યત્ર જુત્રચિત્‌ સ્થાને | તત્રાતાથ હમમ રને: શર્તેવેજય- 
મામોતિ ॥ ર૨ ॥ લવૈત્રાવિ વણતા પત્યઃમૂતા શને: શનેરેછિઃ । 
ઘરતત્વામળથુવુરે નિરીક્ષતે ક્ઞાત્તનાડડત્માનશ ૬ રે ।[૧નોવેત્રય- 
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નહિ, અને વિષયે પ્રત્યે પ્રેરવી પણુ નહિ. એમ કરવાથી 
થાડા કાળમાં તત્વ પ્રગટ થાયછે. ૨૭. ચિત્ત પણુ જયાં 
જયાં ગ્રવર્તતુ' હોય ત્યાંથી પાછુ' વાળવુ' નહિ. કેમકે 
વારવાથી અધિક દોડે છે અને નહિ વારવાથી શાન્તિ 
પામે છે. ૨૮. જેમ મદોન્મત્ત હાથી યત્નથી વારતાં અ- 
ધિક મદેોન્મત્ત થાય છે, અને નહિં વારવાથી ઇચ્છિત- 
વિષચેને પામીને શાન્ત થાય છે. તેમ મન પણુ ઈચ્છિત- 
વિષયો પામી શાન્ત થાય છે. ૨૯. (સમનતુ' સ્થિરપણુ' 
કહે છે.) જયારે યથોગીનુ' ચપળચિત્ત, જેવી રીતે જૉ, 
જેનાથી સ્થીર થાય; ત્યારે, તેવી રીતે ત્યાં તેનાથી ડટ્ીપણુ 
ચલાવવુ' નહિ ૩૦. આ યુક્તિએ અભ્યાસ કરનારતુ' ચ- 
પળચિત્ત પણુ અ'ગુલ્લીના અગ્રભ્ાગે સ્થાપેલા ૬'ડની જેમ 
સ્થિરતા પામે છે. ૩૧. ( ઇ'દ્રિયા જય કરવાને! (વિધિ 
કહેછે.) પ્રથમ દણિ નીકળીને ગમે તે સ્થાને લીન થાય છે, 


પછી ત્યાં સ્થોરતા પામી ધીરે ધીરે વિલય પામે છે. ૩૨. 
સર્વત્ર પ્રસરેલી અને ધીરે પીરે પાછી ફરેલી દષ્ટિ પરમ- 


તત્ત્વરૂપનિમ્લ આરિસામાં આત્માવડે આત્માને જુએ છે. 
૩૩. (મન જયકરવાનો ।વાધ ડહેછે. ) નિરન્તર 
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વિષિષા૬] ઓદ્‌ાસીન્યસિમન્ મરશારવસિત: સતતમારમા | 
માથિલ્વરમાનત્જ્‌! જાસિટ્વિ ન મનો નિયોગયતિ || ૬૬9 ।। જર- 
'ળાતિ નાષિલિષતુષેક્ષિતં સિત્તમાલ્મના ગાલુ | માશે લતો નિ- 
જ્ઞાત જળાન્યવિ ન વવર્તન્તે || ૬૧ 11 નાતમાં વેરયતિ મનો ન 
સન: પેરયત્તિ યહ વરળાનિ।[૩મયશ્નછ લર્ટિ હ્વવનેવ વિનાશ મામોતિ 
॥૬૬11 (મતો વિઝવૅ ૧૪) નછે મનલિ લમન્તાત્‌ સજે વિજય 
ત સવેતો યાતે | નેપ્યજયુરેતતિ તશ્વે નિવાતસ્થાવિટ્‌ીવ ર્વા1£૫૭॥ 
( જર્વજ્ઞાનણલળશ્‌ ) અંગયૃટુત્વનિત્‌ાને સ્વેટ્નમહે્નાવેવગેસેનાવિ। 
સ્નિ્મ્ધાજરળમતેજ 4જશ મન હિ તસ્વમિટમ્‌ । ર૮ || અમન- 
સજય સંગાયમાનયા નાસિતે મનડાશલ્યે |શિયચિજીમવતિ શરીર 
છત્રામેવ સ્તટષરતાં ત્યવત્વા ॥ ૬૨ । શજ્યીમૂતસ્વાન્તઃ%રળસ્ય 


ઉદાસીનતામાં મગ્ન થએલા, પ્રયત્ન રહત ને પરમાન'દથીં 
ભાવિત આત્માએ કેઈ ઠેકાણે મન નેડ્વુ નડ. ડઝ અ. 
ત્માવડે ઉપેક્ષા કરાયલુ' મન કદ્દીપણુ ઈન્દ્રિઆને! ભાશ્રય 
કરતુ' નથી અને તેથી ઇન્દ્રિયા પોત પોતાના વિષયમાં પ્રવ: 
તંતી નથી. ૩૫. જયારે આત્માં મનને પ્રેરતો નથી, અને 
મન ઇન્દ્રિઓને પ્રેરતુ' નથીં, ત્યારે ઉભય ભ્રછ થએલુ' મન 
પોતાની મેળેજ નાશ પામે છે. ૨૬. (મને. જયનુ' ફળ) 
મનનો નાર થખએ છતે અને સવથા પ્રકારે સર્વવ્યાપાર 
વિલય પાપે છતે વાસુ ૨ હિત સ્થાનમાં દીપકની જેમ !ને- 
ષ્કલતત્ત્વ (તત્ત્વજ્ઞાન) ઉદય પાસે છે. ૩૭. (તંત્ત્વજ્નાનનુ' 
લક્ષણા) ને તત્વજ્ઞાન પ્રકાશ થયુ' હોય તો, સ્વેઠ્ઠ તથા 
મર્દન શિવાય શરીર કોમળ થાયછે, અને તેલ વિના સ્નિગ્દ્ 
ચાય, એ તેની નિશાની છે. ૩૮. અસમનસ્કપણછું 
ઉત્પન્ન થવાથી મનશલ્ય નાશ પાસને છે, અને છત્તની જેમ 
સ્તખ્ધતા (અફ્કડતા) તજી શરીર શિથિલ થાયછે# ૩૯. 
નિરન્તર કૂલેશઆપનાર શાલ્યભૂત અન્તઃકરણુને શલ્યર- 
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ફેશવાથિન સતતમ્‌ , અમનણ્તાં થિનાડન્યત્રિશશ્યકરળોયય 
નાસ્તિ ॥ ૪૦ ॥ (અમનસ્તાસ્યસ્ય ૧ર) વર્જીવશાવિયા છોરે- 
ઉદ્રયવત્રશા મનઃવન્યા | બમનવ્યજજે રછે નશ્વતિ સવેત્રજ- 
ર્‌ળ । ૪? ॥ અતિચશ્વજમતિયૂક્મં યુજેક્ય વેમવસયા સત$ । 
અન્નાન્તમ૫૫1૧1૬મનત્૧રાજાજયા મિન્યાત્‌ 19 ૨।(ઞપનસ્વાતા- 
જીણળં) વિશ્ડિછમિવ પ્છુછમિવોરીનમિવ પજીનમિવ જાયમ્‌ | અ- 
સનરજોટ્યસમયે યૉમી ગાનાત્યતત્કસ૧૧ । ૪૨ લમરેરિન્દિય- 
સુઝમે રહિતે વિતનદ્જનવણુષાજુંટે | મન્નોડ્નુમવતિ યોગી ૧૨- 
સૃતાસ્વાર્મલમાનશ્‌ | ૪૪ ।। રેચજપૂરજવુઃમજજરળામ્યાતક મ 
વિનાષિ લછુ । સ્વયમેવ નશ્યતિ મરટ્રિંમનર્જે તત્યયત્નેન ॥૪ ૧।। 
[સરમાદિતધયશેરવિ ષહું યો હિ શવયતે નેવ | તત્યમનરજે તિઇતિ 


હિત કરવાનુ' અમનસકતા શિવાય અન્ય ઓષધ નથી.૪૦. 
(અસનસ્કતાતુ' ફેળ) ચપળ ઈંદ્રયરૂપ પત્રવાળી, મન- 
રૂપ કન્દવાળી, અવિદ્યારૂપ કેળ, અમનસ્કરૂપ ફૂળ દેખ- 
વાથી સર્જ પ્રકારે નાશ પામે છે. ૪૧. અતિ ચ'ચળ અતિ 
સૂક્ષ્મ, અને વેગવાન હોવાથી દુખે જાણી શકાય એવા 
ચિત્તને નિરન્તર પ્રમાદરહિત અમનસ્કતારૂપ શલાડાથી 
ભેદવું. ૪૨. ( અમનસ્કતાની નીશાની ) અમનસ્કતાના 
ઉદય સમયે ચોગી (પોતાતુ') શરીર જાણું વિખરાઈ ગયું 
હોય, ખળી ગયુ' હાય, ઉડી ગયુ' હોય, અથવા વિલીન 
થયુ' હોય તેમ અવિદ્યમમાન (અછતુ') માને છે. ૪૩. મદો" 
ન્મતઇન્દ્રિયરૂપ સર્પવિનાના અસનસ્કરૂપ નવીત મ્મમૃત- 
મુડમાં મગ્ન થએલ ચે।ગી અસાધારણુ પરમ અમૃતનો સ્વાદ 
અનુભવે છે. ૪૪. રેચક, પૂરક ને કુ'શભક કરવાના અભ્યાસ- 
જુમ વિના પણુ અમનસ્કતા થએ છતે યત્નવિના પવન 
પોતાની મેળે નાશ પાસે છે. ૪પ* લાંબો વખત ધારણુ 
કરેલા પ્રયત્તો કરવા છતાં પણુ જે વાયુ ધારી ન રાકાય 
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સ સર્મારદ્લતક્ષળાહેવ [|[૪8॥ ગા(યા)તેડમ્યાલે સ્થિરતાયુઢ્યતિ 
વિમજે ત નિપ્જજે તત્તવે | યુસ્ઠ રવ માતિ યોગી સમૂ૪યુન્મૂજિ- 
તશ્રાસઃ!1૪૭]|। યો ઝામવઢ્‌વથ્થાયાં દ્વસ્થઃ લુક ટ્વ તિછલતિ જ્યલ્થઃ। 
શ્વાસોચ્ટ્વાસવિટ્ીનઃ સ દયતે ન લછુ યુત્તિગુઃ ॥ ૪૮ | 
ગામરળઃયસનુયો ઝમતીતજવાર્તિનઃ લર છોજાઃ | તસ્વાવિટ્રો જય- 
મન્ના નૉ ઝામતિ શરતે નાવિ ॥ ૪૨ 1 મવત્તિ છુ શુન્યમાવ 
સ્વજન વિષયમ્રટ્શ્ર ગામરળે | ણ્તહ્‌દ્લયમતીભાડડનન્ટ£યમવ- 
સ્થિત તસ્વશ્‌ [1૧૦ ૧મીળ્યવિ ટ1સજતે નિજ્જમસ્વં છુલાથ 
વિહિર્ત તુ | ન તતઃ મયતેત ૧થં નિષ્જમેસ્વે યુજમમોક્ષે ? [1૧ ? | 
મોક્ષોડલ્લુ માડપ્તુ યઢિ વા વરમાનન્ઢથ્લુ ગાયતે લ ભજ | યસ્નિન્‌ 
નેલિલ્યુલાનિ ધતિમાસન્તે ન વિચ્વિહ્ય | | ૧૨ ॥ મણુ ન 
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તે વાયુ અમનસ્કતા થશ્મે છતે તરતજ શિથિર થાય છે.૪૬. 
અભ્યાસમાં સ્થિરતા પ્રાસ થએ છતે અને નિમળ, નિષ્કલ- 
તત્વ ઉદય થસે છતે, સૂળથી શ્વાસનુ' ઉન્મૂલન કરી સ્ક્ત 
જેતા ચોગી શેભ છે. ૪૭. જે ચોગી જાગૃત્અવ*થામાં પણુ 
ધ્યાનમાં રહેલે। થકે। સુતેલાની માકક સ્વસ્થ રહેછે તે શ્વાસોચ્છ્‌- 
વાસ રહિત થઇ સિદ્ધથી ક'ઇ ઉતરતોનથી.૪૮.પૃથ્વીતલપરરહેલા 
લોકે! જાથ્રત અવસ્થા અને સ્વસાવસ્થા હસ્મેશાં અનુભવેછે, પણુ 
લયાવસ્થામાં _( ધ્થાનઅવસ્થામાં ) મગ્ન થએલા તત્તવર્‌ો 
સુતા નથી તમ ન્ાગતા પણુ નથી. ૪૯. સ્વપ્નમાં નિશ્ચે 
શૂન્ય ભાવ હોય છે અને જાગૃતિમાં (ઇન્દ્રિઆનેો) વિષય- 
ગ્રદુ થાય છે. રૂ1 ખે અવસ્થા ઉલ્લ' ઘીને આન'દમય તત્ત્વ 
રહે છે. ૫૦. કર્મા દુઃ ખ માટે છે અને નિષ્કમેપણુ' સુખ 
મારે છે એમ જાણ્યા પછી નિષ્કમ'તા કે જેમાં મોક્ષ સુલભ છે 
તેનેવિષે શામાટે યત્ન કરતા નથી?પ૧., કદા શક્ષ થાએઅથવા 
ન થાએ (કાલાન્તરે થાએ) પરન્તુ ખરેખર (ધ્યાનથી) પરમાન'દ 
તો! અતુભવીએ છીએ કૈ જેમાં બીન સવે સુખો ક'ઇ હીસા- 
ખમાં નાંડુ એવા જણાય છે પર. આના (અમનસ્કભાવના) 
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મધુરં નેતા: શીતારિત્વયલ્તુહ્િનિચતેરશતમયૃતં નામેવાણાઃ જજે 
તુ વુધા મુધા | લઢ્‌જમમુના વરમેળ પ્રવીટ તલે | મન ૧%૪મ- 
વિજ ત્વચ્યેવેત(ધતાવયુવેચુષિ || ૧ર ॥ સત્યેતસ્મિલર તિરતિઢ્‌ં 
સૃહતે વ્તુ ર્રાવપ્યાતન્નેડપ્યસત્તિ તુ મનદ્યાપ્યતે નેવ જિત્‌ । 
ઘુંલામિત્યપ્યવમતવતામુન્મનીમાવટેલાવિચ્છા વાઢં ન મવતિ જય 
સર્યુજયાલનાયામ્‌ ? ।1૧૪॥ તાલ્તાનાવરમેશ્રરારવિ ૧રાન્‌ માવે: 
વસાહ્‌ં નયંસ્તેલ્તેલ્સસટુવાયમૂટ | મમવન્‌ | આસમન્‌ ! વિમાયાશ્યાકિ? 
દુન્તાડડત્માનમવિ પ્રતાઢ્‌ય મનાગ્યેનાડડસતાં સવર: સાત્નાગ્યંવર્મેડવિ 


તેગાલિ તય ધાગ્ય સથુઝમતે1૧૫।યો શાજ્ાવ્યુગુરોર્મુલાર્નુમવા- 





ફૂળ ખઆગળ, સુધા ફ્‌ાગટ છે, અમૃત તે નમમૃત નથી, 
મધ તે મધુર નથી, અને ચ'દ્રની કાન્તિ તે શીતળ નથી. 
તે હે મિત્ર મન,આ પ્રયાસથી શર્યું. અને પ્રસન્ન થા. કેમકે 
તુ' પ્રસન્ન થાય તોજ લેતુ' અવિકલ કૂળ પ્રાસ થાય. પ૩. 
ઉન્મનીભાવથી રતિ અને અરતિ આપનાર વસ્તુએ ટ્ૂરથી 
પણુ ગ્રડુણુ કરી શકાય છે, અને તેના અભાવે તે 
વસ્તુઆ નજીક હે!ય તો પણુ સેળવાતી નથી, એમ 
જાણુતાં છતાં એ પુફૂષાને ઉન્મનીભાવના હૅતુભૂત સદગુરૂની 
ઉપાસના ઉપર ગાઢ ઈચ્છા કેમ નથી થતી? ૫૪.(આચાય 
સહારાજને પોતાના આત્સાપ્રતત્યે પ્રસન્ન કરવાનો 
ઉપદેશ) હે ઉપાય મૂઢ! હે ભગવાન્‌ ! હે આત્મન્‌ , પરમેશ્વર 
શિવાય તે તે ભાવોથી તે તે અન્યને પ્રસન્ન કરતો શા માટે 
પ્રયાસ કરે છે? અરે ને તુ' આત્માને થોડો પણુ પ્રસન્ન 
કરે તો આ સ'પદાએ તો શું' ર પરન્તુ તારા પરમ તેજની 
અ'દર વિસ્તૃત સાચ્રાજય ફેલાશે, પપ. જે વિવેકી પર્ષદાના 
[ચત્તતે ચમત્કાર ફેરનારી ઉપનિષદૂ શાથી સુચુરૃના 


બાઇબલના ૦૭-૦૦ મરેનયેનમાા,. ભણતા, 


૧ રીજાયાં નેય થિચતે | ટીકામાં આ શ્લેક રખાતે! નથી, 
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શાડસાચિ જિસિત્‌ વવતિત્‌,વોમશોવનિયટ્રિવેજિયરિષસેતશ્ચમત્ા- 
રિળી । શ્રી સોવચગુમારવારનપતેરત્યયેમમ્યર્થનારાચયેળ સિવે- 
શિતા વાથે પિરાં શ્રૌર્દેઘચન્ટ્રેન ।। ૧ ૬॥ [ બંધાવિ થામશાણાત- 
ટ્રિજૃતેશ્વાવિ યન્મયા તુકૃતતગ્‌ | તેન ગિનવોષિજામધળયી મવ્યો 
શનો મવતુ [૧૫[|] 


ટિ વરસા રેતબ્રીજીુનારવાઝમ્‌વાજજશ્રવિતકો- 
મરસગન્દ્રા'વાર્યવિરસિતેડ્ય્યાલ્મોવાનિવજ્ઞાજ્િ 
સંત્તાતપટવન્પે થોનસાઆ્ દાર: । 
પવાસ? [। ૨૨ || 
॥ તતાલમિરમ યોમસાજસ્રમ ।। 


સુખથી અને કેઈ ઠેકાણું ક'ઇક અતુભવથી જાણી 
તે ચે[લુકયવ'શના કુમારપાળા રાજ્તની અ્રતિશયપ્રાર્થના- 
થી મે' (આચાય શ્રી હેમચન્દ્રાચાર્યે) વાણીના માગમાં 
સ્થાપન કરી. ૫૬. (ચોાપગશાસ્્રથી અને તેની વૃત્તિથી શૈ' જે 
સુષુત પ્રસ કર્યું હોય તે વડે ભવ્યજન બોધીના લાભની 
પ્રીતેવાળા થાઓ. પ૭.) 
જતિ શ્રીહેશચન્દ્રાત્રાયેકતતયોમસાજે #(૨- 
“ ત્રજારાય્ય .મઞેરમિરાયાસતુવાર: 11૨૨ 
। ચોમસાસ્રં તતાઘત્તિયમ્‌ ।। 
। સૂ્ઞરમિરાયામ્‌ । 
-કક્ેક્છહછ-- 


સ 0 8.8 5 ૮ 
૧ ટૌજાયામશ્તિ ન તુ મૂછે | ઢીકામાં છે પર'તુ ગ્રલમાં નથી. 
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પુસ્તક મેલવાનું ઠેકાણું. ક. 
વિધાર્થીઓને અત્યત ઉપયોગી ની 
શ્રો ચોગશાસ્ત્ર ૧૨ પ્રકાશ શખ્દાર્થ સાચે. 


શાહ ભાઇલ્ઞાલ છગનલાલ દલાલ, 
શ્રી રત્નસાગરજી જેન વિદ્યાશાળા રિ 
ગોપીપુરા--સુરત. બ 
નવલચ દ હીરાચદ શાહ, €/0 થી પાટણુ'જેન મ'ડળ ક 
કૈ ધંનછ સ્દ્રીટ--સુ'બઇ, 

શા. ચુનીલાલ હકમચદ, ઠે શેખને પાડો 
મ િાદિદાટોોટોેટમોટ 


નીચે જણાવેલ ગ્યા પણ પણુ ઉપર ઉપર જણાવેલ ઠેકાણું મલરો. 


[ ૧--અષ્ટકજી મૂલ શ્રી ટુરિભદ્રાચાય' વિરચિત. 
જ! ૨--અષ્ટક્જી મૂલ સાનસાર શ્રી યશે।વિજયે। પાધ્યાય (#] 
ર વિરચિત. 


મદે 


ક ક 





૩--૫ડ્દશ'ન સસુચ્ચય જી રાજરોખરકૃત. 0 
૪ ,, 7» શ્રી હરિભદ્રાચાર્ય કુત. 2૭8) 
|ઝમત ૦-૫-૦ 

શાસન પ્રેસીઓ વાંચે 


આજકાલ શ્ષાસ્ર શાસત અને મુનિ મહ્દારાનનાઓની વરૂ - 
હ્તાનાગા લેખો ધણા ભાગે અન્ય અને સ્તમતના પેપરે। તથા 


_માસિક્રોમાં આવે છે માટે તેતે અગે હમારે વિચાર વિદ્દાન 
બુક એક 'વિવેકદશેકલેખમાલા? કહાડવાને 
છે. જયારે જરૂર હરૈ યારે તે કહડાશે અતે તેના દર બાર્‌ 
અકે ૦-૧૨-૦ ટપાલ સાહત લેવામાં આવશે. ને આના 
ગ્રાહ્ધા એછામાં આછા ૫૦૦ થશે તો તે કામ હાથ ધરીશુ', 
લિ, ચુનીલાલ હકમચ'૬, 

૦ શેખનો પાડો-અમદાવાદ, 
કકક૦ઝ૦%૩૩૩૦૩%% ૩૭% ૪% 





“પા જબમાામ ભાના પાં 525555૮55૬5 5%2% 
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